

	Programm: Babyweeks 12.01. - 01.02.
	Montag: Monday
	Mo Uhr 1: 2 pm (1 hour)
	Mo Aktivität 1: Dreamcatcher
Workshop
	Mo Zusatz 1: Where: Falky Land
	Mo Uhr 2: 
	Mo Aktivität 2: Creative time for Parents & children
	Mo Zusatz 2: For the whole family
	Mo Uhr 3: 
	Mo Aktivität 3: 
	Mo Zusatz 3: 
	Mo Uhr 4: 
	Mo Aktivität 4: 
	Mo Zusatz 4: 
	Mo Uhr 5: 
	Mo Aktivität 5: 
	Mo Zusatz 5: 
	Dienstag: Tuesday
	Di Uhr 1: 2 pm (1 hour)
	Di Aktivität 1: Relaxation & Foot Reflexology Massage
	Di Zusatz 1: Where: Yoga Room
	Di Uhr 2: 
	Di Aktivität 2: A soothing break for everyone
	Di Zusatz 2: For the whole family
	Di Uhr 3: 
	Di Aktivität 3: 
	Di Zusatz 3: 
	Di Uhr 4: 
	Di Aktivität 4: 
	Di Zusatz 4: 
	Di Uhr 5: 
	Di Aktivität 5: 
	Di Zusatz 5: 
	Mittwoch: Wednesday
	Mi Uhr 1: 3 pm (1 hour)
	Mi Aktivität 1: Meditation for parents
	Mi Zusatz 1: Where: Yoga Room
	Mi Uhr 2: 
	Mi Aktivität 2: Find calm and serenity
	Mi Zusatz 2: For the parents
	Mi Uhr 3: 
	Mi Aktivität 3: 
	Mi Zusatz 3: 
	Mi Uhr 4: 
	Mi Aktivität 4: 
	Mi Zusatz 4: 
	Mi Uhr 5: 
	Mi Aktivität 5: 
	Mi Zusatz 5: 
	Donnerstag: Thursday
	Do Uhr 1: 3 pm (1 hour)
	Do Aktivität 1: Pilates fpr parents
	Do Zusatz 1: Where: Yoga Room
	Do Uhr 2: 
	Do Aktivität 2: Strengthening and relaxing exercises
	Do Zusatz 2: For the parents
	Do Uhr 3: 
	Do Aktivität 3: 
	Do Zusatz 3: 
	Do Uhr 4: 
	Do Aktivität 4: 
	Do Zusatz 4: 
	Do Uhr 5: 
	Do Aktivität 5: 
	Do Zusatz 5: 
	Freitag: Friday
	Fr Uhr 1: 3 pm (1 hour)
	Fr Aktivität 1: Family Yoga
	Fr Zusatz 1: Where: Yoga Room
	Fr Uhr 2: 
	Fr Aktivität 2: Relax and connect together
	Fr Zusatz 2: For the whole family
	Fr Uhr 3: 
	Fr Aktivität 3: 
	Fr Zusatz 3: 
	Fr Uhr 4: 
	Fr Aktivität 4: 
	Fr Zusatz 4: 
	Fr Uhr 5: 
	Fr Aktivität 5: 
	Fr Zusatz 5: 
	Samstag: Saturday
	Sa Uhr 1: 2 pm (15 minutes)
	Sa Aktivität 1: Baby Sauna with singing bowl infusion
	Sa Zusatz 1: Where: Family Sauna
	Sa Uhr 2: 
	Sa Aktivität 2: For babies aged 4 months and older
	Sa Zusatz 2: For the whole family
	Sa Uhr 3: 
	Sa Aktivität 3: 
	Sa Zusatz 3: 
	Sa Uhr 4: 
	Sa Aktivität 4: 
	Sa Zusatz 4: 
	Sa Uhr 5: 
	Sa Aktivität 5: 
	Sa Zusatz 5: 
	Sonntag: Sunday
	So Uhr 1: 10 am (30 minutes)
	So Aktivität 1: Acquagym for parents
	So Zusatz 1: Where: Lido Pool
	So Uhr 2: 
	So Zusatz 2: For the parents
	So Aktivität 2: Refreshing and active group fun
	So Uhr 3: 
	So Aktivität 3: 
	So Zusatz 3: 
	So Uhr 4: 1
	So Aktivität 4: 
	So Zusatz 4: 
	So Uhr 5: 
	So Aktivität 5: 
	So Zusatz 5: 
	Anmeldung 1: 
	Anmeldung 2: 
	Anmeldung 3: 


