
kendinizi sımartmak için...
R A H A T L A M A K ,  Y E N İ L E N M E K  V E 



SAFIRA SPA & WELLNESS İLE
SAĞLIKLI BİR YAŞAM SİZİ ÇAĞIRIYOR...

Şehrin kalbinde ruhunuzu dinlendirin, 
enerjinizi yenileyin ve zinde kalın.







BOĞAZ’IN EN BÜYÜK
 SAĞLIKLI YAŞAM MERKEZİ

Safira Spa & Fitness, her biri farklı konseptte dizayn edilen masaj odaları, 
dinlenme alanları, VIP tedavi odalar,  kubbeli geleneksel Türk hamamları, 

açılır-kapanır cam tavanlı yüzme havuzu, hem unisex hem de sadece 
kadınlara özel fitness, spa alanları  ile konuklarına benzersiz 

deneyimler sunuyor.















SAFIRA SPA & FITNESS
 FİT KALMAK ÇOK KOLAY!

En son teknoloji ve alanında uzman profesyoneller ile 
sağlık dolu bir dünyaya adım atın. 







SAFIRA SPA & FITNESS’LA
SAĞLIKLI VE DİNAMİK YAŞAYIN

Profesyonel ekipmanlarla tasarlanmış iki ayrı fitness alanı, pilates, spinning 
ve fonksiyonel antrenman stüdyoları, yarı olimpik yüzme havuzu ve 

birbirinden keyifli sınıf dersleri sizleri bekliyor. Her biri alanında uzman 
deneyimli antrenör ekibi ile Safira Spa & Wellness, hayat boyu sağlıklı ve 

zinde bir yaşam anlayışını tüm üyelere yansıtıyor.







CVK Safira Spa & Fitness’da ister bireysel isterseniz grup derslerini tercih edebilir, 
zindeliğinizi sağlayacak her türlü egzersizi profesyoneller eşliğinde en doğru haliyle 

yapabilirsiniz. 

Grup Dersleri
• Pilates Matwork

• Cycling
• Total Body

• Crunc

Özel Dersler
• Kişiye Özel Fitness Dersleri (Personal Trainer)

• Aletli Pilates Dersleri
• Cadillac
• Reformer

• Chair
• Barrel 

ŞİMDİ HAREKETE GEÇME ZAMANI!



Operasyon Saatleri
07:00 - 22:00 Hafta içi

08:00 - 22:00 Hafta sonu

Bilgi için
T: +90 212 377 87 67

E-mail: spa.satis@parkbosphorus.com



www.cvkhotelsandresorts.com


