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FALKENSTEINER

BALANCE RESORT STEGERSBACH
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Nature. Health. Balance.

Im Balance Resort Stegersbach setzt man Aktivitit und Regeneration in harmonischen
Einklang - eine perfekte Symbiose aus purem Genuss, einer neuen Korpererfahrung,
Entspannung und Entschleunigung. Wasser, das Element des Lebens, ist Quelle der
Inspiration und die Basis fiir Formen und Farben die sich im Falkensteiner Acquapura SPA
wiederfinden. Es steht fiir Entschleunigung und das Wiederentdecken der eigenen Krifte.
Alles fliet harmonisch ineinander und spiegelt die einzigartige Natur der Umgebung wider.
Ein ruhiges, unkompliziertes Ambiente, natiirlicher Luxus und der Charme des
Stidburgenlandes, zeichnen den Acquapura SPA aus und ermdglichen ein einzigartiges
Wellnesserlebnis fiir alle Sinne.
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»Acqua pura“ bedeutet ,,reines Wasser“ und ist die Essenz der Spa-Welten in den
Falkensteiner Hotels & Residences. Wasser belebt, entspannt und steigert das kérperliche
Wohlbefinden - nicht umsonst wird es als Lebenselixier angesehen. Spirituell betrachtet
wird Wasser dem zweiten Energiezentrum zugeschrieben, wo Kreativitidt, Wiinsche und

Triaume verankert sind. Thm wohnt die Fihigkeit inne, sich auf etwas einlassen zu kénnen und
,mitzuflieBen*“. Verbindet man sich bedingungslos mit dem Element Wasser, fordert dies die
Féhigkeit, Unbekanntes besser anzunehmen und die Zukunft neu zu gestalten.

Inspiriert vom Leben im Einklang mit der Natur, flieBt im Acquapura SPA alles harmonisch
ineinander und schafft Raum fiir freie Gedanken und inneres Gleichgewicht. Ein pures,
ganzheitliches Spa-Erlebnis, das positive Befindlichkeiten erschaffen soll - allen voran

Entspannung, Genuss, Freude, Gesundheit und Vitalitit. Der Acquapura SPA ist ein Ort, an dem
man seine eigene Mitte wiederentdeckt und einfach mal nur im Moment sein kann.






BIORHYTHMUS
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WINTER FRUHLING SOMMER HERBST WINTER
HARMONISIEREND VITALISIEREND PFLEGEND ENTSPANNEND HARMONISIEREND

Uberwiiltigt von der Komplexitiit des Alltags, haben viele Menschen teilweise verlernt,
im Einklang mit der Natur und sich selbst zu leben. Das Acquapura Wirkprinzip ist daher auf
personliche Balance und den natiirlichen Biorhythmus des Lebens ausgerichtet. Diese rhythmisch
ausgeprigten Phasen reflektieren den Tagesverlauf und spiegeln die Jahreszeiten wider.

Alle Acquapura SPA Treatments & Rituals basieren ausschlief}lich auf Naturprodukten, wirken
personlichem Ungleichgewicht entgegen und werden auf individuelle Bediirfnisse abgestimmt.
Energetisierend und vitalisierend, pflegend und beruhigend, entspannend ausgleichend und
harmonisierend oder klar und rein.
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PINO-Aromadl Threr Wahl |
Massagetechnik individuell
angepasst an Wiinsche und
Bediirfnisse

50 MIN

80 MIN

SO

PINO-Aromakerze Threr Wahl |
Mafigeschneidert auf Thr Wohl-
befinden | Angenehm pflegend

50 MIN

> VITALISIEREND
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Nach Wabhl:
Riicken | Fureflexzonen |
Kopf-Schulter-Nacken

30 MIN

OO

Sehr sanfte Teil- oder Ganz-
korperanwendung | Entlastung |
Entstauung | Durchblutungs-
fordernd | Stimuliert das
Immunsystem

30 MIN

60 MIN

@ ENTSPANNEND
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2 Teilkorper Bereiche nach
Wahl: Fuf3reflexzonen | Bauch-
massage | Riickenmassage

50 MIN

OO

Erdende Kraft von heiflem
Basalt & kithlen Marmor-
steinen | Tief lockernde
GanzkoOrpermassage

50 MIN

80 MIN

B HARMONISIEREND
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Spezielle Anwendung aus der
Osteopathie | Steigerung Thres
Wohlbefindens | Lésen von
Funktionsstérungen |
Aktivierung der eigenen
Selbstheilungskrifte

30 MIN

50 MIN

SO

Lockerung der Muskulatur
mit warmen Johanniskraut Ol |
Einrichtung verschobener
Wirbel | Sofortige Tiefenent-
spannung mittels individueller
Technik

80 MIN

> VITALISIEREND
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OO

Steigerung der Beweglichkeit |
Verspannungsbefreiung

60 MIN

OO

Lockernde, wirmende & sanft-
rhythmische Riickenmassage
mit warmen Johanniskraut Ol |
Optimale Nihrstoffzufuhr

Threr Bandscheiben | Ganzheit-
liche Tiefenentspannung | Ent-

lastung fiir Thre Wirbelsiule &
das vegetative Nervensystem

50 MIN

@ ENTSPANNEND
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Heifle Kriauterstempel und
aromatische Kriuteréle |
Klopfende, streichende und
kreisende Bewegungen |
Entspannung fiir den ganzen
Korper

60 MIN

B HARMONISIEREND






CECICRS:

Signature Gesichtsanwendung |
Happy Aging-Pflege fiir
Gesicht, Lippen & Dekolleté |
Maske und Abschlusspflege |
Straffe & strahlende Haut

80 MIN

O QL

Gegen urbane Umwelt-
belastungen | Klirung,
Entgiftung und
Sauerstoffversorgung
der Haut

60 MIN

> VITALISIEREND
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CECICRe:

Straffende Pflege fiir
strahlende Augen &
Augenblicke | Glattung
von (Lach)-Filtchen

40 MIN

CIORe:

Faltenkorrektur und
Straffung | ,,Sofort-Effekt*
durch Multi-Peeling |
Marine Wirkstoffe

60 MIN

@ ENTSPANNEND
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Aufpolsternde Feuchtigkeits-
pflege | Biologische Algen |
Sittigend & nidhrend fiir mehr
Ausstrahlung

60 MIN

B HARMONISIEREND
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Individuelle Wirkkraft von
adaptogenen Verjlingungs-
pflanzen | Erlesene Wirkstoffe |
Tiefe Regeneration | Behand-
lungsritual fiir jede Haut

80 MIN

S QL

Reinigung | Aktiviert den
Lymphfluss | Stdrkt das
Bindegewebe fiir jede Haut
- besonders fiir gestresste
Haut bei Couperose

60 MIN

> VITALISIEREND
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CECICRe:

Intensive Regeneration |
Faltenglittung | Verjiingung
fiir reife & regenerations-
bediirftige Haut

80 MIN

S CIORe:

Intensive Feuchtigkeit | Kith-
lend & beruhigend | Frische &
Lebendigkeit fiir jede Haut |
Besonders fiir junge &
feuchtigkeitsarme Haut

60 MIN

@ ENTSPANNEND

CIORG:

Intensive Pflege | Versorgung
mit Nihrstoffen | Natiirliche
Straffung | Fiir trockene, miide
& schlaffe Haut

60 MIN

Auf Wunsch und gegen
Aufpreis:

- Augenbrauen fassonieren
- Wimpern firben
- Augenbrauen firben

B HARMONISIEREND






Perfekte Pflege wie Mann sie versteht —
Vitalbooster fiir Gesicht und Korper

& @

Zusitzliche kosmetische Zellerneuerung | Regenera-
Riickenmassage | Aktivierend | tion | Belebung | Beruhigt
In Balance bringend Irritationen

80 MIN 60 MIN

CICICRS:

Individuelle High-Tech Pfle-
ge mit marinen Aktivstoffen |
Sauerstoffversorgend |
Feuchtigkeitsspendend und
gegen Hautalterung

60 MIN

@ ENTSPANNEND £ HARMONISIEREND

8> VITALISIEREND {:} PFLEGEND
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MICRODERMABRA-
SION SPEZIAL

Ein effizientes Intensiv-
Peeling mit Mikrokristallen |
Tiefenreinigung | Serum |
Maske | Abschlusspflege

© 104 60 MIN

CRe;

BEAUTY GESICHTS-

MASSAGE

Mit Wirkstoffampulle |
Dekolleté | Hals | Nacken

0 40 MIN

A
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Nigel formen | Nagelhaut
behandeln | Handpflege
mit Massage

30 MIN

CRe;

Manikiire | Hand-Peeling |
Hand-Packung | Handmassage |
Samtweiche Hénde

50 MIN

CRe;

Fussbad | Druckstellen
entfernen | Nigel formen |
Sanfte Fulmassage

50 MIN

CRe;

Pedikiire | Fu3-Peeling |
Fuf-Packung | Fulmassage |
Zarte und gepflegte Fiifle

75 MIN

> VITALISIEREND {:} PFLEGEND @ ENTSPANNEND

Alessandro Farblack

Alessandro Striplack

Microdermabrasion

10 MIN
Auf Wunsch und gegen
Aufpreis:

- Augenbrauen fassonieren
- Wimpern fiarben
- Augenbrauen farben

B HARMONISIEREND






JORe;

Schlankheitsritual fiir
Bauch-Beine-Po und hart-
nickige Cellulite | Sanftes
Meerespeeling | Warmender
Shaping-Wickel

60 MIN

O QL

Ganzkorperpeeling & Pflege-
packung | In Balance bringen-
der Gesichts-Frischekick

60 MIN

> VITALISIEREND
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CECICRe:

Entspannendes Ganzkorper-
peeling | Meersalzkristalle |
Massage zur Haut-
remineralisierung und
Feuchtigkeitsversorgung

40 MIN

@ @ L

Ganzkorperverwohnprogramm |

Kosmetische Entspannungs-

massage fiir den Riicken | Indi-

viduelle Gesichtsanwendung

80 MIN

@ ENTSPANNEND

@ L

Modellierende, konturenfor-
mende Massage | Schlankheits-
lotion zur Minderung von
Rundungen | Schlankheits-
packung mit Algenkonfitiire

60 MIN

B HARMONISIEREND
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Hochwertiges Aloe Vera Ol | Zuckerpeeling | Orangen-, Meersalz Peeling |
Reinigendes Ganzkorper- Kokos- & Sojacl Papaya & Aloe Vera Ol
peeling | Anschlieflende
exquisite Kérperlotion 20 MIN 20 MIN

35 MIN

CRe; O} e;

Sanfte kosmetische Vital- Verwohnung pur | Schwebe-
massage | Meersalzpeeling liege, exklusiv nach Wunsch:
& Lockerungsbad - Empfindliche Haut

- Moorpackung fiir die Gelenke

80 MIN
- Algenpackung
- Pflegende, straffende Korper-
packung
40 MIN

> VITALISIEREND {:} PFLEGEND @ ENTSPANNEND B HARMONISIEREND






Genieflen Sie gemeinsam mit Threm Partner simtliche
Korperanwendungen und Massagen ganz privat in der
lichtdurchfluteten Private Spa Suite.

Basis Inklusivleistung: 1 Fl. Balance Resort Sekt mit hausgemachten
Pralinen, frischem Obst und Mineralwasser oder 1 Fl. Uhudler mit
heimischem Kiseteller, frischem Obst und Mineralwasser

O O L

Eigenes Dampfbad - Sie
wihlen aus drei verschiedenen
Peelings | Badewanne mit Platz
fiir Zwei - drei Milchsorten
oder fiinf verschiedenen Bade-
salzen | Kuscheliger Liege-
bereich fiir zwei

Bis 14 Uhr

120 MIN

Ab 14 Uhr

120 MIN

@ ENTSPANNEND

@ VITALISIEREND

RCICRS:

Whirlwanne mit Platz

fiir Zwei - Sie wihlen aus
drei Milchsorten oder fiinf
verschiedenen Badesalzen |
Kuscheliger Liegebereich fiir
zwei | Modernes Multi-Media
System

Bis 14 Uhr

120 MIN

Ab 14 Uhr

120 MIN

B HARMONISIEREND
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Analyse der Kérper-
Eine wissenschaftlich basieren- zusammensetzung
de und eindrucksvolle Lebens- (Muskulatur, Wasser, Fett)
feuermessung auf Basis der
Herzratenvariabilitit (HRV) 20 MIN

HRV 10 Min.
Kurzzeitmessung

KURZANLAYSE

HRV 24 Std. Messung %S ®

INKL. BERATUNG

30 MIN

50 MIN

@ ENTSPANNEND £ HARMONISIEREND

8> VITALISIEREND {:} PFLEGEND




Seit mehr als 40 Jahren arbeiten Forschungs-
und Entwicklungsteams an kraftvollen marinen
Inhaltsstoffen und haben dabei die Kosmetik
von Morgen entwickelt. Die Vorziige
des Meeres werden mit einzigartiger
Biotechnologie kombiniert.

PHYTOMER entschliisselt die Kraft natiirlicher
Wirkstoffe aus dem Meer und verwendet
Mikro-Organismen, um moderne und
innovative Inhaltsstoffe zu entwickeln.
Diese neue Hightech-Biochemie wirkt effektiv
und niitzt das Potential der Natur, ohne ihr zu
schaden.



Green Luxury Kosmetik fiir Gesundheit,
Schénheit & Lebensfreude, inspiriert vom
einzigartigen Potential von Mutter Natur.

Pharmos Natur verwendet kostbare Heil- &
Verjiingungspflanzen aus aller Welt und
kombiniert die komplexen Wirkstoffe auf
raffinierte Art und Weise. Alle Essenzen sind
adaptogen, d.h. sie wissen selbst, wo und wie
sie am besten wirken miissen.

Achtsam und ganzheitlich werden die SACRED
PLANTS verarbeitet. Thre reichhaltigen
Wirkstoffe, ihre intensive Lichtenergie und
ihre hohe Schwingung sind in den wertvollen
Pflegeprodukten enthalten. Die Besonderheit:
wirkstoffreiche Aloe Vera anstelle von Wasser,
ohne Zusatz von Alkohol und ohne klassische
Konservierungsstoffe.



Sichern Sie sich Thre Wunsch- Stornieren Sie Anwendungen bis
anwendung noch vor Anreise. 16.00 Uhr am Vortag, um Gebiihren
zu vermeiden.

Nehmen Sie sich Zeit und erscheinen

Sie 10 Minuten vor Threr Anwendung. Tragen Sie Badekleidung im
Poolbereich und verzichten Sie
auf Kleidung im Saunabereich.

Kommen Sie im Bademantel bekleidet

zur Anwendung.
Nehmen Sie Riicksicht auf Ruhe
suchende Giiste und respektieren
Sie das Handyverbot.

Reservieren Sie keine Liegen.

Die Anwendungszeit versteht sich als

Teilen Sie uns bitte vorab gesundheit- Bruttozeit von Threr Abholung vom
liche Bedenken, Krankheiten oder Spa Desk bis zur Verabschiedung durch
allergische Reaktionen mit. Therapeut/Therapeutin. Vor der
Halten Sie bei Schwangerschaft Anwendung fragen wir Sie nach Thren
Riicksprache mit Threm Arzt. Wiinschen und beraten Sie gerne.
Bewahren Sie Schmuck und Wert- Verschenken Sie mit unseren SPA
sachen am besten im Zimmersafe auf. Gutscheinen Zeit an Thre Liebsten.

Anderungen beziglich Anwendungen, Preisen und Offnungszeiten bleiben dem Management vorbehalten. Gultig ab Oktober 2020. Alle Preise inkl. Steuern und Abgaben.
Mit Herausgabe dieser Broschre verlieren alle vorhergehenden Preise ihre Giltigkeit. Druckfehler und Irrtimer vorbehalten.






