
 

 Veuillez nous aviser pour toutes les allergies alimentaires. 

  

 

 
Breuvages  

 

Café régulier ou Expresso          $4.00 

        

Double Expresso, Cappuccino ou Latte        $5.00 

     

Thé | Noir, Earl Grey, Camomille, Chai, Vert, Baies ou Menthe.       $5.00 

 

Jus | Orange, Canneberge, Pamplemousse ou Pomme       $4.00 

 

Smoothie | Yogourt et fraise, petit-déjeuner aux baies, énergisant vert     $10.00 

 

Bon Matin 

 

Avoine coupé épointée          $9.00 

Baies fraîches et cassonade. 

 

Le Granula           $14.00 

Noix de coco grillée, granula aux noix et graines de citrouille, miel sauvage et baies fraîches, choix de lait ou yaourt grec. 

  

Le Classique           $16.00 

Deux œufs à votre goût, bacon ou saucisse, pommes de terre à déjeuner maison, pain, beurre et conserves. 

 

Exprimer            $15.00 

Deux œufs à votre goût, pommes de terre à déjeuner maison, pain, beurre, conserves et fruits frais. 

 

Toast a l’Avocat           $16.00 

Œuf Poché, Basilic, Pain au Levain, Balsamique, choix de fruits frais ou de pommes de terre à déjeuner maison 

 

Pain dore a l’Arc           $17.00 

Bacon fumé, cheddar vieilli, compote de bleuets et pomme. 

 

Petit-déjeuner junior de l'Arc         $9.00 

Un œuf à votre goût, bacon ou saucisse pain 

 

Crêpe junior de l'Arc          $10.00 

3 mini crêpes, baies fraîches, sirop d'érable 

 

Arc The. Muffin            $10.00 

Muffin Anglais, un œufs à votre goût, cheddar vieilli, bacon ou saucisse, pommes de terre à déjeuner maison  

  

 

Cotes 

 

Bacon ou Saucisse          $5.00 

 

Croissant Frais | Nature ou Chocolat          $5.00 

       

Muffin | Chocolate ou Bluet          $5.00 

          

Yaourt | Nature ou Fruit           $3.00 

          

Bagel et fromage à la crème          $4.00 

 

Bol de fruits frais           $7.00 

      


