
LE NAUTILUS 

B R E S T  

  

ENTRÉES & SALADES 

6 Huîtres Prat Ar Coum 12€ 

Couteaux en persillade ail, citron, persil 9€ 

Salade de poulpe grillé pommes de terre tièdes, vinaigrette aux herbes 11€ 

Gravlax de saumon purée de petits pois glacée, pickles 9€ 

Salade César poulet grillé, anchois, croûtons, parmesan 9€ 

Salade tomates d’antan, burratina, pesto, crumble parmesan 9€ 

 

TARTARES & CARPACCIOS 

Servis avec salade et frites fraîches 

Tartare de bœuf 19€ 

Tartare de thon façon Thaï, cacahuètes 21€ 

Carpaccio de bœuf Aubrac copeaux de parmesan, roquette, pesto, câpres 17€ 

Toutes nos viandes bovines proviennent de France. 

LES INCONTOURNABLES 

  

Fish & Chips sauce tartare 18€ 

Filet de lieu jaune rôti beurre blanc, légumes de saison 23€ 

Dahl de lentilles corail, épinards, curry, lait de coco 16€ 

Salade César poulet grillé, anchois, croûtons, parmesan 18€ 

Onglet de bœuf Angus, sauce au poivre, frites fraîches 26€ 

Croque Nautilus jambon, comté, œuf, salade 14€ 

LES DESSERTS 

Fraise, rhubarbe, verveine 10€ 

Ananas, citron vert et coco 10€ 

Tarte aux fruits de saison 9€ 

Moelleux au chocolat  9€ 

Plateau de fromages chutney 10€ 

Boule de glace artisanale à l’unité 3€ 

MENU ENFANT – MOINS DE 12 ANS 

Plat + dessert – 12€ 

Nuggets de poulet maison frites fraîches ou Fish & Chips mini frites fraîches 

Boule de glace, sirop. 

 

  

En cas d'allergie ou d'intolérance alimentaire, n'hésitez pas à en informer notre équipe. 


