
CEIA DE
NATAL



Nesta época mágica do Ano, o Hotel Cascais Miragem Health & Spa, proporcionam
a si, sua Família e Amigos uma experiência inesquecível.

Junte-se a nós e mergulhe no espírito Natalício à beira-mar,
com todo o requinte que merecem.

Criámos para si momentos festivos, sabores arrebatadores e uma
vista deslumbrante para tornar as suas celebrações verdadeiramente especiais,

com muitos momentos de alegria, partilha e magia.

Deixe-nos cuidar de si e dos que mais ama nestas Festas enquanto relaxa
e aproveita o que de melhor Cascais tem para oferecer.

Seja para o Natal ou para a Passagem de Ano, o Hotel Cascais
Miragem Health & Spa é o local perfeito para criar memórias

que perdurarão para sempre.

Desejamos a todos um Feliz Natal e um
Ano Novo brilhante repleto de realizações!

CEIA DE NATAL 2023



MENU
Foie gras, manga, avelãs e pó de pão de especiarias

AMUSE-BOUCHE

RECONFORTANTE
Court bouillon de faisão, crocante de coxa e 

supremo corado, cremoso de castanhas
e ervas frescas

DO MAR
Lombo de bacalhau, suado de chalotas

 e azeitonas galegas, timbale de beringela,
consomê de cevada e cogumelos

DA TERRA
Lombo de novilho em crosta de batata paillasson,

duxelle e salteado de chanterelles, crocante de grão
de mostarda e jus de trufa

PRÉ SOBREMESA
Pudim de Natal com molho de brandy

O NOSSO MUNDO DOCE
Farandole de Natal

Biscoitos de ginger bread e trufas de chocolate
servidos com vinho quente

RECONFORTANTE

BEBIDAS
Águas, refrigerantes, sumos e café

(Vinhos não incluídos)

Para mais informações, disponibilidade, preços e condições, por favor 
contacte-nos através do número:

210 060 613 ou e-mail: reservations@cascaismirage.com



Para mais informações, disponibilidade, preços e condições, por favor 
contacte-nos através do número:

210 060 613 ou e-mail: reservations@cascaismirage.com

MENU

Melba de tofu marinado, puré de cherovia,
emulsão de amêndoa e lascas de trufa

AMUSE-BOUCHE

RECONFORTANTE
Court bouillon de raízes, ravioli de legumes,

quenelle de cenoura

PRATO 1
Tataki de seitan em crosta de frutos secos, esmagada de

batata com limão, alcaparras e azeitonas,
puré de cenoura com laranja e funcho, guisado de

tomate e molho de vermute

PRATO 2 
Aumoniere de legumes salteados, musseline

de grão-de-bico e pistachio, gratin de tupinambors

Ananás glaceado com baunilha bourbon

Pão-de-ló dos anjos de claras, fruta
tropical salteada e apimentada

Biscoitos de ginger bread servidos com vinho quente

PRÉ SOBREMESA

O NOSSO MUNDO DOCE

AROMÁTICO

BEBIDAS
Águas, refrigerantes, sumos e café

(Vinhos não incluídos)

Vegetariano



OU

Para mais informações, disponibilidade, preços e condições, por favor 
contacte-nos através do número:

210 060 613 ou e-mail: reservations@cascaismirage.com

Aveludado de abóbora com
rolinho de salmão

RECONFORTANTE

O PEIXE
Filet de dourada com mousse de

ervas e puré de batata, 
legumes salteados e molho gribiche

A CARNE
Bifinho de novilho corado,

batata paillasson e molho de cogumelos

O NOSSO MUNDO DOCE
Dome de chocolate com

coração de morango

BEBIDAS
Água mineral, refrigerantes

e sumos

Menu de
Crianças



Take Away
Especialidades Natalícias

dos nossos Chefes

dose 300gr aprox.

Bacalhau no forno à lagareiro em crosta de broa 
de milho e azeitonas, grisé de camarão, grelos 

salteados, batatinhas a murro e cebolinhas, 
azeite virgem de Trás-os-Montes

dose 300gr aprox.

Ballotine de peru com recheio de camarão e 
frutos secos, batata gratinada, espinafres, bacon 

e castanhas salteadas 

dose 300gr aprox.

Borrego assado no forno, arroz de miúdos 
com cajus e pistachos e grelos salteados

1300gr aprox.

Bolo de chocolate de Natal Miragem

De 1 a 30 de Dezembro de 2023
48 horas de antecedência
Mediante disponibilidade

Por questões de segurança alimentar todas as 
encomendas são entregues frias

Encomendas



Venha passar umas
festas muito felizes
na nossa companhia

Para mais informações, disponibilidade e condições,
por favor contacte-nos através do número: 210 060 613

ou email: reservations@cascaismirage.com


