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Wir haben es uns zum Ziel gesetzt, unseren Gästen in jeder 

Lebensphase und für alle Bedürfnisse maßgeschneiderte 

Urlaubserlebnisse zu bieten. Höchste Qualitätsstandards mit 

individueller Note und das behagliche ‚Welcome Home‘-Feeling treffen 

bei uns auf vielfältige Gestaltungsmöglichkeiten für einen Urlaub mit 

innovativem Programmangebot, der keine Wünsche offen lässt.  

Eine Auszeit dafür gemacht, unseren Gästen unvergessliche 

Erinnerungen zu schenken!
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‚Zurück zu mir‘ bedeutet, dass ich mich wieder ganz in meinem 

Inneren verbinde. Verbinde dich wieder mit meinen Wünschen und 

lasse konditionierende Ideen, Bewertungen und Muster los.  

Diese Reise ist deine Chance, etwas für sich zu verändern oder die Good 

Vibes in einer wunderbaren Umgebung zu stärken. Der Hawaiian Spirit 

mit der italienischen Philosophie, ein „Dolce Vita“ zu leben, erlauben  

in die Tiefe deines Seins einzutauchen, geistig und körperlich.  

Altes darf losgelassen werden und, viel wichtiger, Neues darf 

eingeladen und gelebt werden... Dolce vita!



A L O H A  R I T U A L S

Signature

L O M I  L O M I  S H E L L 
Selbsterwärmende Schalen | 
Entspannende Wirkung |  
Fördert die Durchblutung

¤ 148  8 0   M I N

L O M I  L O M I  L A ’ A U
Heilung | Gezielte Lomi Lomi 
Techniken | Ätherische Öle

¤ 180  1 0 0   M I N

L O M I  L O M I  N U I
Löst Spannungen | Aktivierend |  
Geist & Körper in Verbindung

¤ 162  9 0   M I N

K L E I N E  D E L P H I N 
R E I S E 
Kleine Reise in die Träume | 
Abtauchen in Gedanken des 
Meeres | Delphin als Krafttier 
unseres Bewusstseins | Wellen-
förmige Lomi Lomi Techniken | 
Leichtes Lomi Lomi Ritual
F Ü R  FA L KO N S  ( A B  8  J A H R E )

¤ 59  3 0   M I N

¤ 86  4 5   M I N

Z U R Ü C K  Z U  M I R
Persönliche Beratung |  
Hawaiianisches Fußbad |  
Lomi Lomi Ritual

¤ 389  2 3 0   M I N



Lass' dein Licht leuchten und folge deinem Herzen. Unser Spa-Team, 

geschult, gecoacht und zertifiziert von Christin Ohmsen, begleitet 

dich auf dieser wunderbaren Reise. Wir sind dankbar und freuen 

uns, dass Christin, eine der bedeutendsten Lomi Lomi Expertinnen, 

ihre einzigartigen Erfahrungen mit uns teilt. Mit ihrer langjährigen 

Erfahrung als Lomi Lomi Therapeutin und zahlreichen Reisen nach 

Südafrika, Asien, Barbados und Polynesien vermittelt Christin die 

„Aloha“-Kraft in unserem SPA. Der „Hawaiian Spirit“ bezieht sich 

darauf, Menschen in ihren Herzen zu berühren. Mit ihrer Signature-

Anwendung Lomi Lomi La'Au (L'Au bedeutet Pflanze auf Hawaiianisch 

und macht uns glücklich) hat Christin den Wellness & Spa Innovation 

Award des renommierten Deutschen Wellness Verbandes erhalten.

C H R I S T I N  O H M S E N

„Share Aloha – Share Life“



 
H I G H L I G H T S

Aloha Special

A L O H A 
A U F G U S S
Saunaerlebnis im 
hawaiianischen Geist

A U F  A N F R AG E  N AC H  

P E R S Ö N L I C H E R  B E R AT U N G

A L O H A 
M O R G E N  G R Ü S S E
Strandspaziergang | Morgen-
meditation | Körperdehnung

A U F  A N F R AG E  N AC H  

P E R S Ö N L I C H E R  B E R AT U N G

A L O H A 
Y O G A
Leichtes, freies Yoga | 
Achtsamkeit | Liebevoller  
Umgang mit sich selbst

A U F  A N F R AG E  N AC H  

P E R S Ö N L I C H E R  B E R AT U N G

Aloha spotify playlist:



H I G H L I G H T S

Aloha Special

W O R K S H O P  Ü B E R  
Ä T H E R I S C H E  Ö L E
Wie wir ätherische Öle für 
unsere emotionale Reife 
verwenden

A U F  A N F R AG E  N AC H  

P E R S Ö N L I C H E R  B E R AT U N G

H A W A I I A N I S C H E 
A L O H A  W O C H E 
Rundum-Erlebnis entlang der 
hawaiianischen Vibes

A U F  A N F R AG E  N AC H  

P E R S Ö N L I C H E R  B E R AT U N G

D I E  K R A F T  
D E R  D E L P H I N E  |  
M E D I T A T I O N
Begegne deinem tiefen inneren 
Selbst | Diese Meditation hilft 
dir sanft in dich selbst hinein 
zu tauchen um durch deine 
inneren Hindernisse hindurch 
zu schwimmen
F Ü R  FA L KO N S  ( A B  8  J A H R E )

A U F  A N F R AG E  N AC H  

P E R S Ö N L I C H E R  B E R AT U N G

Änderungen bezüglich Anwendungen  
und Preisen bleiben dem Management  
vorbehalten. Gültig ab April 2023.  
Alle Preise inkl. Steuern und Abgaben. 
Mit Herausgabe dieser Broschüre verlieren  
alle vorhergehenden Preise ihre Gültigkeit. 
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten.
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