
PONIEDZIAŁEK

Toskańska, kremowa zupa 
z pomidorów, pesto, crostini

WTOREK

Zupa z brokułów 
z mlekiem kokosowym, 

nachos, cheddar

ŚRODA

Sałatka z rukoli, burak, 
kozi ser z czarnuszką, 

karmelizowane orzechy

CZWARTEK

Wegańskie spring rollsy
z sosem słodko–kwaśnym

PIĄTEK

Marokańska zupa z ciecierzycy, 
emulsja z malin, migdały

Tortellacci z ricottą 
i szparagami, pesto, 

prażone nasiona

Polędwiczki wieprzowe, 
kurki, tymianek, 

pureé chrzanowe, 
purpurowa marchew

Pad thai, kurczak, tofu, 
pak choi, kiełki mung, 
sezam, zielone cebulki

Kurczak, teriyaki, pak choi, 
imbir, sezam, smażony ryż

Tortellacci z borowikami 
i rozmarynem, mus 

z karmelizowanej dyni z chili

MONDAY

Creamy, Tuscan tomato soup, 
pesto, crostini

TUESDAY

Broccoli soup 
with coconut milk, 
nachos, cheddar

WEDNESDAY

Arugula salad, beetroot, 
goat cheese with nigella seeds, 

caramelized nuts

THURSDAY

Vegan spring rolls 
with sweet & sour sauce

FRIDAY

Moroccan chickpea soup, 
raspberry emulsion, almonds

Tortellacci with ricotta 
and asparagus, pesto, 

roasted seeds

Pork tenderloin, chanterelles, 
thyme, horseradish pureé, 

purple carrot

Pad thai, chicken, tofu, 
pak choi, mung sprouts, 
sesame, green onions

Chicken, teriyaki, pak choi, 
ginger, sesame, fried rice

Tortellacci with porcini 
mushrooms and rosemary, 

caramelized pumpkin mousse 
with chili
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