
 

Veuillez nous aviser pour toutes les allergies alimentaires. 
                                                         VE : Vegetarian      VG : Vegan 

 

Entrée  

   

Field Greens (VG)     $9.00|$16.00 

Champs verts avec garniture de saisson, 

vinaigrette érable & dijon  

 

Caesar                       $9.00|16.00 

Salade romaine, parmigiano reggiano, 

croûtons, bacon croustillant, aïoli aux câpres 

*Ajouter Poulet       $9.50 

 

Crevette Torpilles croustillante  $15.00 

à la sauce aux prune 

 

Ailes de poulet désossées                $15.00 

Sauce aux choix; BBW, aigre-doux ou teriyaki 

 

Charcuterie & Cheese Board ( for 1)      $29.00 

Fromages (2) et viande (3) locales de 

l’Ontario et du Quebec. Servi avec 

confitures, moutardes, fruits secs, mélange 

de noix et craquelins 

 

 

Spécialité ARC  

 

Plat du Jour    $25.00 

Plat du jour du chef + choix de salade 

 

BLT    $16.00 

Poulet, bacon, laitue, tomate, moutarde aux 

canneberges et aïoli à l'ail avec pain a levain 

 

Burger ARC   $19.00 

Galette de bœuf, tomate, oignon, laitue, 

cornichon avec frites 

 

Arc Junior 

 

Spaghetti avec boulettes de viande $12.00 

Spaghetti, sauce tomate, boulettes  

de viande 

 

ARC Mini Burger   $11.00 

Galette de boeuf, tomate, fromage,  

avec des frites 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plats Principaux 

 

Poulet    $30.00 

Suprême de volaille, salade tiède de pois 

chiches au concombre, radis, coriandre 

  

Steak     $49.00 

Patate douce, panais, carotte avec une 

touche mexicaine, crème sure et sauce à la 

coriandre 

 

Daurade    $32.00 

Bar poêlé recouvert d'herbes et de cacao 

avec purée de panais, asperges, et jus de 

raisin rouge 

 

Chou-fleur Rôti (VE)   $28.00 

Couscous israélien, épinards, feta fouettée, 

raisins secs imbibés de soja, avec noix de 

cajou 

 

Pâtes ‘Primevera’ (VE)*                  $23.00 

Pâtes coupées Casarecce aux légumes de 

saison avec sauce tomate à l'ail, Parmigiano 

reggiano 

 

*Ajouter du poulet ou du boeuf haché         $9.50 

 

 

 

Desserts 

 

Tartelette au Citron    $9.00 

Crème au citron avec framboise 

 

Patsavouropita   $12.00 

Pâte filo avec sirop, noix et crème d'orange 


