
Settimana 2 
 

Lunedì Sminuzzato di pollo al curry 
 Riso pilaf 
 Carote alla Vichy 
 

Martedì Arrosto di maiale 
 Patate rosolate 
 Fagiolini alla paesana 
 

Mercoledì Polpette di vitello alla crema 
 Tagliatelle al burro 
 Giardiniera di verdure 
 

Giovedì Spezzatino di maiale alla casalinga 
  Purè di patate 
 Piselli alla francese 
 

Venerdì  Trancio di salmone all’aneto 
 Riso in bianco 
 Zucchine trifolate 

I nostri piatti del giorno 

Settimana 1 
 

Lunedì Scaloppina di maiale alle erbette 
 Patate fritte 
 Cavolfiori gratinati 
 

Martedì Gulasch di manzo all’ungherese 
 Polenta nostrana 
 Bastoncini di carote al prezzemolo 
 

Mercoledì Pollo alla cacciatora 
 Linguine al basilico 
 Fagiolini con pancetta a cubetti 
 

Giovedì Saltimbocca di maiale alla romana 
 Risotto alla milanese 
 Broccoli con pomodoro concassè 
 

Venerdì Filetti di branzino alla mediterranea 
 Patate bollite 
 Spinaci alla panna 

Questi piatti del giorno si alternano ogni settimana 

CHF 16.- 


