
WELLNESS EN ALMANAC





EXPERIMENTA UNA ENERGIZANTE 
Y TRANQUILIZANTE SENSACIÓN DE 

LA MANO EXPERTA DE NUESTROS 
PROFESIONALES. 

RE-ENERGÍZATE CON NUESTRA 
EXCLUSIVA SELECCIÓN DE RITUALES 

Y MASAJES PARA DISFRUTAR DE 
UNA JORNADA CALMANTE DONDE 

TE RODEARÁ LA TRANQUILIDAD. 

EL WELLNESS EN ALMANAC ES 
UNA ESCAPADA DE LUJO, UN 

RETIRO URBANO TRANQUILO 
DONDE LOS VISITANTES PUEDEN 

ELEGIR ENTRE UNA SAUNA 
PRIVADA, UNA HABITACIÓN DE 
VAPOR, UN LOUNGE DE RELAX 

Y UNAS INSTALACIONES DE 
FITNESS EQUIPADAS. LA VARIADA 
OFERTA DE MASAJES RELAJANTES 
Y TRATAMIENTOS TE PERIMITEN 
EMBARCARTE EN UNA JORNADA 

PERSONALIZADA. 



INSTANT GLOW FACIAL

Recupera la luminosidad de tu piel. 

60 min / 145€

Tratamiento completo personalizado con 
productos avanzados orgánicos para 
renovar las células de la piel. 

Tu piel se sentirá relajada, luminosa y firme 
mientras es revitalizada y nutrida. 



TRAVEL RECOVERY MASSAGE

Desestrésate y reestablécete - Ritual de 
cuerpo.
60 min / 125€
90 min / 175€

Piérdete en los aromas relajantes de los 
aceites de lavanda, con propiedades 
equilibrantes que benefician el sistema 
nervioso. Ésta experiencia está 
específicamente diseñada para que 
nuestros clientes trotamundos liberen sus 
tensiones y aportarles una sensación de 
paz y harmonía. 

RELIEVER MASSAGE

Relaja tus músculos, libera energías 
bloqueadas. 

60 min / 125€
90 min / 175€

This deeply therapeutic, holistic
treatment combines the power of
essential oils with long fluid movements
and massage techniques. This massage
creates a feeling of physical relaxation
and calm, while mentally uplifting and
clearing the mind.

MASAJE JET LAG

Mímate y renueva tu energía.

60 min / 125€
90 min / 175€

La manera ideal de recuperarte de un 
largo viaje o de un día ajetreado en la 
ciudad. Este masaje es una combinación 
de movimientos relajantes y profundos 
centrados en los pies y las piernas, así 
como un aliviante masaje de espalda. 
Realza la habilidad reparadora natural del 
cuerpo eliminando la fatiga. 

ALMANAC EXPERIENCE

Masaje facial y de cuerpo. 

90 min / 195€

Presión profunda y movimientos de manos 
lentos para desestresar los músculos 
de las piernas, estimula la circulación y 
aporta alivio a la tensión muscular. un 
masaje estimulante y profundamente 
energizante para realzar la habilidad natural 
reparadora del cuerpo, eliminando la fatiga 
y mejorando el estado de salud general.

TRATAMIENTOS





Transforma tu suite en un oasis de relajación. Revive 
con uno de nuestros tratamientos, seleccionados 
detenidamente y permíte a nuestros terapeutas 

cualificados que te relajen la mente y el cuerpo en la 
intimidad de tu propia habitación. 

Mímate con uno de los siguientes tratamientos en la 
habitación: Travel recovery, Reliever o Masaje Jet lag. 

SERVICIOS 
EN LA 

HABITACIÓN









INFORMACIÓN

MÉTODOS DE PAGO

El hotel acepta efectivo y tarjeta de crédito. 
Los clientes alojados en el hotel podrán cargar 
el coste del tratamiento a su factura. El IVA 
está incluído en el precio. Será necesaria una 
tarjeta de crédito o una reserva del hotel para 
garantizar la reserva.

TRATAMIENTOS EN LA HABITACIÓN

Los tratamientos en la privacidad de su 
habitación serán bajo reserva.

LLEGADA

Por favor, llegue 15 minutos antes del 
comienzo de su servicio para ponerse la ropa 
y las sandalias correspondientes, así como 
para poder disfrutar de las instalaciones de 
wellness. Requerimos rellenar un formulario 
para que el terapeuta sea conocedor de sus 
necesidades.

CANCELACIONES

Nos esforzamos para ofrecerte una 
experiencia relajante y personalizada, es por 
eso que reservamos un tiempo solo para ti. 
Le pedimos que nos notifique con tiempo en 
caso de cancelación o cambio de horario. Si 
no se presenta o cancela a partir de 4 horas 
antes del tratamiento, se le pedirá el pago 
de hasta el 50% del precio de los servicios 
contratados. En caso de llegar tarde, la 
duración de su tratamiento se verá reducida 
para evitar inconveniencias con el próximo 
cliente. 



ALMANAC BARCELONA

GRAN VIA DE LES CORTS CATALANES, 619-621

BARCELONA, SPAIN 08007

+34 930 187 000  EXT. PARA HUÉSPEDES DEL HOTEL 352

CONCIERGE.BARCELONA@ALMANACHOTELS.COM

ALMANACHOTELS.COM/BARCELONA


