
MONTAG, 9.3.26 DIENSTAG, 10.3.26 MITTWOCH, 11.3.26 DONNERSTAG, 12.3.26 FREITAG, 13.3.26 SAMSTAG, 14.3.26 SONNTAG, 15.3.26

09:00 – 12:00
Winterwandern
& Geschichten
mit Experience 
Concierge

09:00 – 12:00
Ski & Rhythmus
Mit Special Guest 
Armin Assinger & 
Einkehrschwung

09:00 – 12:00
Saisonauftakt Golf 
Theorie & Praxis
Mit Gerd Eiper

09:00 – 12:00
Ski & Rhythmus mit 
Experience Concierge

09:00 – 12:00
Winterwandern & 
Geschichten mit
Experience 
Concierge

09:00 – 12:00

Saisonauftakt Golf

Theorie & Praxis

Mit Gerd Eiper

Individuelle Anreise

16:00 – 17:30
Slow Food 
Handwerk: Käse & 
Butter

16:15 – 17:15
Cucina di Casa:
Pizza backen

16:00 – 17:30
Slow Food 
Handwerk: Brot 
backen

16:15 – 17:15
Cucina di Casa:
Frika & Kärntner 
Nudeln krendeln

16:15 – 17:15
Slow Food 
Handwerk: Reindling 
backen

17:30 – 18:30
Nassfeld Apero mit 
Armin Assinger

18:30 – 21:00
Tavolata: 
Gemeinsamer Abend 
mit Hotel Direktor
Marko Vuljan

17:30 – 18:30 
Nassfeld Apero

17:30 – 18:30 
Nassfeld Apero

20:00 – 21:00
Fackelwanderung 
oder Mondschein-
wanderung

20:00 – 22:00
Late Night Sauna
& Meditation

20:00 – 21:00
Fackelwanderung 
oder Mondschein-
wanderung

20:00 – 22:00
Late Night Sauna
1x Aufguss 
& Meditation

CLUBWOCHEN PROGRAMM FALKENSTEINER HOTEL & SPA CARINZIA
9.3. – 22.3.2026

*Wir behalten es uns vor, die Tages-Reihenfolge der Aktiv-Programminhalte je nach Wetterlage zu ändern. Um Anmeldung bis 14 Tage vor Anreise wird gebeten.



MONDAY, 9.3.26 TUESDAY, 10.3.26 WEDNESDAY, 11.3.26 THURSDAY, 12.3.26 FRIDAY, 13.3.26 SATURDAY, 14.3.26 SUNDAY, 15.3.26

09:00 – 12:00
Winter hiking & 
stories with the 
Experience 
Concierge

09:00 – 12:00
Skiing & Rhythm 
with special guest 
Armin Assinger & a 
stop-in swing-by

09:00 – 12:00
Season opening: 
Golf theory & 
practicewith Gerd 
Eiper

09:00 – 12:00   
Skiing & Rhythm 
with Experience 
Concierge

09:00 – 12:00
Winter hiking & 
stories with the 
Experience 
Concierge

09:00 – 12:00

Season opening: 

Golf theory & 

practicewith Gerd 

Eiper

Individual arrival

16:00 – 17:30
Slow Food 
craftsmanship: 
cheese & butter

16:15 – 17:15
Home-style cooking: 
baking pizza

16:00 – 17:30
Slow Food 
craftsmanship: 
baking bread

16:15 – 17:15
Home-style cooking: 
Shaping “Frika” & 
Carinthian 
dumplings

16:15 – 17:15
Slow Food 
craftsmanship: 
baking Carinthian 
Reindling

17:30 – 18:30
Nassfeld aperitif
with Armin Assinger

18:30 – 21:00
Tavolata: Shared 
evening with hotel 
director Marko 
Vuljan

17:30 – 18:30 
Nassfeld aperitif

17:30 – 18:30 
Nassfeld aperitif

20:00 – 21:00
*Torchlight hike or 
moonlight hike

20:00 – 22:00
Late-night sauna
& meditation

20:00 – 21:00
Torchlight hike or 
moonlight hike

20:00 – 22:00
Late-night sauna
1× infusion (sauna
ritual) & meditation

CLUB WEEKS PROGRAM FALKENSTEINER HOTEL & SPA CARINZIA
9.3. – 22.3.2026

*We reserve the right to change the daily order of the active program depending on weather conditions. Registration is requested no later than 14 days before arrival.
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