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Gambe eggere 
Lighter Legs

A refreshing treatment that relaxes and relieves tired and heavy legs.
25 min. 90€

Sollievo Schiena, Collo e Spalle
Back, Neck and Shoulder Relief
Massaggio decontratturante che allevia e rilascia tutta la tensione concentrata su schiena, collo e spalle.
A deep tissue massage that soothes and releases all tension concentrated on the back, neck and shoulders.

25 min. 90€ 

Massaggio �ailandese Grand Spa
Grand Spa �ai Massage

An exclusive treatment, a revisiting of traditional �ai massage. �e typical �ai bed allows you to be lulled into a
dance  of  movements.  �rough pressures  on some points of energy  located  throughout the  body and  di�erent
techniques  of  relaxation  and stretching of muscles,  this treatment allows to recover a sense of  lightness and the
restoration of body energy.

Un trattamento esclusivo, una rivisitazione del  massaggio thailandese tradizionale.  Il tipico lettino thai permette
di lasciarsi cullare in una danza di movimenti.  Tramite pressioni su  alcuni  punti di energia  localizzati in tutto il
corpo e diverse tecniche  di rilassamento e allungamento  dei muscoli, questo trattamento permette di recuperare
un senso di leggerezza ed il ripristino dell’energia corporea.

50 min. 150€
















