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unique.
mountain.
experience.

Alles flieRt harmonisch ineinander und spiegelt die einzigartige Natur der Umgebung wider.
Ein ruhiges, unkompliziertes Ambiente, natiirlicher Luxus und der Stdtiroler Charme zeichnen den
Acquapura Mountain SPA aus und ermdglichen ein einzigartiges Wellnesserlebnis fiir alle Sinne.

Die vier Bergelemente - Hohensonne | Quellwasser | Bergluft | Gestein - sind Lebensraum,
Reisemotiv, Wegbegleiter und Kraftplatz. Sie verkorpern schier grenzenlose Freiheit
und dienen als Quelle der Inspiration fiir Farben und Formen und bilden zusammen mit dem
individuell abgestimmten Treatment Konzept die unique.mountain.experience.

im Falkensteiner Hotel Kronplatz.
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»Acqua pura“ bedeutet ,reines Wasser® und ist die Essenz der Spa-Welten in den
Falkensteiner Hotels & Residences. Wasser belebt, entspannt und steigert das kérperliche
Wohlbefinden - nicht umsonst wird es als Lebenselixier angesehen. Spirituell betrachtet
wird Wasser dem zweiten Energiezentrum zugeschrieben, wo Kreativitit, Wiinsche und

Triaume verankert sind. Thm wohnt die Fihigkeit inne, sich auf etwas einlassen zu kénnen und
,mitzuflieBen*“. Verbindet man sich bedingungslos mit dem Element Wasser, fordert dies die
Fihigkeit, Unbekanntes besser anzunehmen und die Zukunft neu zu gestalten.

Inspiriert vom Leben im Einklang mit der Natur, flieBt im Acquapura SPA alles harmonisch
ineinander und schafft Raum fiir freie Gedanken und inneres Gleichgewicht. Ein pures,
ganzheitliches Spa-Erlebnis, das positive Befindlichkeiten erschaffen soll - allen voran

Entspannung, Genuss, Freude, Gesundheit und Vitalitit. Der Acquapura SPA ist ein Ort, an dem
man seine eigene Mitte wiederentdeckt und einfach mal nur im Moment sein kann.






BIORHYTHMUS
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WINTER FRUHLING SOMMER HERBST WINTER
HARMONISIEREND VITALISIEREND PFLEGEND ENTSPANNEND HARMONISIEREND

Uberwiiltigt von der Komplexitiit des Alltags, haben viele Menschen teilweise verlernt,
im Einklang mit der Natur und sich selbst zu leben. Das Acquapura Wirkprinzip ist daher auf
personliche Balance und den natiirlichen Biorhythmus des Lebens ausgerichtet. Diese rhythmisch
ausgeprigten Phasen reflektieren den Tagesverlauf und spiegeln die Jahreszeiten wider.

Alle Acquapura SPA Treatments & Rituals basieren ausschlief}lich auf Naturprodukten, wirken
personlichem Ungleichgewicht entgegen und werden auf individuelle Bediirfnisse abgestimmt.
Energetisierend und vitalisierend, pflegend und beruhigend, entspannend ausgleichend und
harmonisierend oder klar und rein.






CECICRS:

Multisensorisches Korpertreat-
ment | Mentaler und korper-
licher Ausgleich | Uberra-
schungsgeschenk fiir Zuhause

Fuf3bad | Verschiedene Mas-
sageeinheiten | Klangschalen |
Atmung | Nachspiiren

80 MIN

e VITALISIEREND

{:} PFLEGEND

@

Lost Verspannungen | Belebt
Muskeln und Gelenke | Fordert
die Durchblutung | Wohltuend
nach sportlichen Aktivititen
sowie bei Muskel- und
Gelenksbeschwerden

50 MIN

80 MIN

Muskel- und Faszien-
Unterstiitzung |
Entspannung |
Schmerzlinderung

20 MIN

@ ENTSPANNEND

@

Vitale Muskelenergie | Aktiviert
und lockert die Muskulatur |
LoOst Verspannungen und
Muskelkater | Verbessert die
Leistungsfihigkeit

50 MIN

Individuell | Personlich |
Trainingsplan |
Mafigeschneiderte Ubungen

45 MIN

B HARMONISIEREND
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Individuell angepasst an
Wiinsche und Bediirfnisse |
Verschiedenste Techniken
kombiniert

50 MIN

80 MIN

@O

Beschwerden lindern |

Selbstheilungskrifte anregen

50 MIN

e VITALISIEREND
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Entstauung | Entlastung |
Durchblutungsférdernd |
Stimuliert das Immunsystem

50 MIN

@ ENTSPANNEND

0

Entlastung und Entspannung
fiir Beine und Fiifie |
Entstauung | Tonifiziert die
Muskelfitness

50 MIN

B HARMONISIEREND






Tiefenentspannung |
Anti-Stress | Multisensorisches
Erlebnis | Stimulation der

7 Energiezentren

50 MIN

@@

Multisensorische Highlight |
Tiefenentspannung |
Anti-Stress Behandlung |
Lost Verspannungen

50 MIN

@ ENTSPANNEND

@ VITALISIEREND

% @

Aktivierend | Aufrichtend |
Lockert die Muskulatur | Lost
Verspannungen | Klangschalen

50 MIN

£ HARMONISIEREND

{:} PFLEGEND
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Tiefenentspannung | Stress
los lassen | Neue Kraft tanken |
Unterstiitzt die Stressbewilti-
gung und Entspannung

50 MIN

80 MIN

# O

Reinigung | Aktiviert den
Lymphfluss | Stirkt das
Bindegewebe zur allgemeinen
Gewebereinigung, bei
Stauungen und schweren
Beinen, bei Cellulite

50 MIN

80 MIN

@ ENTSPANNEND B HARMONISIEREND

@ VITALISIEREND {:} PFLEGEND







CECICRS:

Individuelle Intensivbehand-
lung | Biodynamisches Lifting |
Hightech der Natur | Ritual fir
alle Sinne | Bioenergetisch

110 MIN

RO

Intensive Premium-Ultra-
schall-Lifting-Kur | Natiirliche
Wirkstoffe werden dank Ultra-
schallfrequenzen in tiefere
Hautschichten gebracht und
gefestigt

80 MIN

e VITALISIEREND

{:} PFLEGEND

IO

Tiefenwirksames Verwohn-
programm | Natiirliche
Aktivstoffe | Gesunde und
intensiv gepflegte Haut

80 MIN

Hauttypspezifische

Tiefenreinigung | Strahlend |

Energievoll

50 MIN

@ ENTSPANNEND

© @ {3

Natiirliche Hightech Power
fiir eine kraftvolle und
gepflegte Ausstrahlung |
Naturnah | Wirkungsstark

50 MIN

B HARMONISIEREND
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Perfekte Pflege fiir Ménnerhaut
| Zellerneuerung und Rege-
neration | Belebend | Beruhigt
Irritationen

Intensive Pflege | Versorgung
mit Ndhrstoffen | Natiirliche

Straffung fiir trockene, miide
und schlaffe Haut




CECICRS:

Individuell Wirkkraft von
adaptogenen Pflanzen | Erlese-
ne Wirkstoffe | Tiefe Regene-
ration | Behandlungsritual fiir
jede Haut

80 MIN

@

Reinigung | Aktiviert den
Lymphfluss | Stdrkt das
Bindegewebe fiir jede Haut
- besonders fiir gestresste
Haut und bei Couperose

50 MIN

80 MIN

e VITALISIEREND

{:} PFLEGEND
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Intensive Feuchtigkeit |
Kithlend und beruhigend |
Frische und Lebendigkeit
fiir jede Haut - besonders
fiir junge und feuchtigkeits-
arme Haut

50 MIN

80 MIN

@

Intensive Regeneration |
Faltenglidttung | Verjiingung
fiir reife und regenerations-
bediirftige Haut

50 MIN

80 MIN

@ ENTSPANNEND

Auf Wunsch und gegen
Aufpreis:

- Augenbrauen regulieren
- Wimpern firben
- Augenbrauen fiarben

B HARMONISIEREND






Ein ganz neues Korpergefithl und rundum Pflege von Kopf bis Fufy - alles sorgfiltig
abgestimmt auf das Wohlbefinden und die individuellen Bediirfnisse. Das Hautbild wird verfeinert,
die Durchblutung wird angeregt und die Haut wird neu belebt.

Step 1 BODY SCRUB

Optimale Reinheit | Hautbildverfeinernd | Belebende Wirkung

CECICRG:

Step 2

BODY WRAP

Alpine Fango | Entschlackend |
Stérkt das Bindegewebe | Fordert
die Durchblutung | Regt den Stoff-
wechsel an | Lost Verspannungen

50 MIN

Step 3 (optional)
BODY CARE

Auftragen | Eincremen
Pflegen

80 MIN

e VITALISIEREND

{:} PFLEGEND

LCIORE;

Step 2

BODY WRAP

Entschlackt und entstaut iiber
die Lymphe | Straffend | Aloe
Vera | Festigt das Bindegewebe |
Aktiviert | Mildert Cellulite

50 MIN

Step 3 (optional)
BODY CARE

Auftragen | Eincremen
Pflegen

80 MIN

@ ENTSPANNEND

RCIORO:

Step 2
BODY WRAP

Intensive Feuchtigkeit |
Genihrt | Samtig | Seidig

50 MIN

Step 3 (optional)
BODY CARE

Auftragen | Eincremen
Pflegen

80 MIN

B HARMONISIEREND






,2Hamam* steht fiir ,widrmen und baden“ und dient der Entspannung sowie dem
personlichen Wohlbefinden. Seifenschaum, klares Wasser und heiler Dampf sorgen fiir ein
multisensorisches und ganzheitliches Erlebnis, um Kérper und Geist zu reinigen.

Wirkung und Tradition zweier Linder | Korperpeeling mit einem speziellen ,Kese“-Handschuh |
Tiefenreinigung der Haut | Feine, klare und frische Haut | Seifenschaummassage | Weiche
geschmeidige Haut | Aromaerlebnis fiir die Sinne | Pure Entspannung

O QL

Warme Wassergiisse | Peeling
mit Heuextrakten | Seifen-
schaummassage | Head & Neck
Massage

80 MIN

e VITALISIEREND

{:} PFLEGEND

CIORe;

Warme Wassergiisse |
Korperpeeling mit Seiden-
handschuh | 50 min. Relaxing
Aroma Massage

80 MIN

@ ENTSPANNEND

O @ L

Mit jeder Schaumblase,

die zerplatzt, soll auch

eine Sorge vergehen | Warme
Wassergilisse | Korper-

peeling mit Seidenhandschuh |
Seifenschaummassage

50 MIN

B HARMONISIEREND






Rundum wohlfithlen und abschalten - zuriick zur inneren Balance und wieder
den eigenen Rhythmus finden. Die Spa Pakete helfen, je nach Bediirfnis, wieder Energie
zu tanken und Schonheit, Entspannung, Balance oder Klarheit zu erlangen.

Seifenschaummassage | Body
Wrap | Head & Neck Massage |
Pharmos Natur Face (50 min.)
mit Threm gewiinschten
Schwerpunkt

160 MIN

Sport Body Massage | Tailor Made
Massage (80 min.) | Feet & Legs
Massage oder Foot Reflexology

180 MIN

Das Paket muss auf 3 verschiedene
Tage aufgeteilt werden

Massage | Gesichts-
behandlung | Beauty

For Men

Recreation Back Massage |
Nature of Men Treatment |
Pedikiire Classic

150 MIN

For Women

Anti-Stress Body (50 min.) |
Advanced Bio Lifting Face
Treatment | Manikiire Classic
mit Farblack

200 MIN






&
PHARMOS
NATUR

Green Luxury Kosmetik fiir Gesundheit, Schonheit & Lebensfreude, inspiriert vom
einzigartigen Potential von Mutter Natur. Pharmos Natur verwendet kostbare Heil- &
Verjiingungspflanzen aus aller Welt und kombiniert die komplexen Wirkstoffe auf
raffinierte Art und Weise. Alle Essenzen sind adaptogen, d.h. sie wissen selbst, wo und
wie sie am besten wirken miissen.

Achtsam und ganzheitlich werden die SACRED PLANTS verarbeitet. Thre reichhaltigen
Wirkstoffe, ihre intensive Lichtenergie und ihre hohe Schwingung sind in den wertvollen
Pflegeprodukten enthalten. Die Besonderheit: wirkstoffreiche Aloe Vera anstelle von
Wasser, ohne Zusatz von Alkohol und ohne klassische Konservierungsstoffe.



HIGHTECH NATURAL COSMETICS

TEAM D*JOSEPH

sUDTIROL

TEAM DR JOSEPH wurde 1986 gegriindet und ist der Ausdruck einer profunden Faszination
fir die Genialitdt der Pflanzen und ihre Wirkstoffe. Hier wird eine Kombination aus
pflanzlichen Wirkstoffen, modernster Technologie und einem Verstéindnis fiir die Komplexitit
des menschlichen Kérpers vereint. Team Dr. Joseph nutzt die Reichhaltigkeit der Natur,
verarbeitet sorgfiltig tiefenwirksame Wirkstoffkombinationen aus der Pflanzenwelt und
verfolgt damit einen ganzheitlichen Ansatz fiir nihrende Hautpflege und nachhaltige
Hautgesundheit.









@ L

Niigel formen | Nagelhaut
behandeln | Handpflege
mit Massage

30 MIN

CRe;

Manikiire | Hand-Peeling |
Hand-Packung | Handmassage |
Samtweiche Hénde

50 MIN

CRe;

Fussbad | Druckstellen
entfernen | Ndgel formen |
Sanfte Fulmassage

50 MIN

CRe;

Pedikiire | Fu3-Peeling |
Fuf-Packung | Fulmassage |
Zarte und gepflegte Fiifle

75 MIN

e VITALISIEREND {:} PFLEGEND @ ENTSPANNEND

Alessandro Farblack

Alessandro Striplack

(Gellack)

B HARMONISIEREND
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Ruhe, Abgeschiedenheit und purer Genuss - kurz dem Alltag entfliehen und
gemeinsam dieses ,ich hab total auf die Zeit vergessen“-Gefiihl erleben. Das Private Spa
Erlebnis beginnt mit einer wohltuenden Behandlung fiir beide, geht tiber in traute
Zweisamkeit und resultiert in ungetriibter Entspannung. Jede Spa Suite ist ausgestattet
mit Massageliegen, Finnischer Sauna und Kuschelecke.

L RCJORO} L ECIORe:

Auf Anfrage kann zu
beiden Paketen
entweder eine

Relaxing Aroma Massage | Body Scrub und Body Wrap .
. .. 50 mintitige
Sauna | Relax zu zweit | Stid- nach Schwerpunkt | Sauna | .

) ! L Gesichtsanwendung
tiroler Sekt | Hausgemachte Relax zu zweit | Siidtiroler Sekt | . .
Kostlichkeit u hte Kostlichkeit oder weitere Zeit

Ostlichkeiten ausgemachte Kostlichkeiten (e 4151k v e

in der Spa Suite
120 MIN 150 MIN gebucht werden
200 MIN

Bei 200 minutiger Experience
zusatzliche Relaxing Aroma
Massage (50 min.)

e VITALISIEREND {:} PFLEGEND @ ENTSPANNEND B HARMONISIEREND
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Sichern Sie sich Thre Wunsch- Stornieren Sie Anwendungen bis
anwendung noch vor Anreise. 16.00 Uhr am Vortag, um Gebiihren
zu vermeiden.

Nehmen Sie sich Zeit und erscheinen

Sie 10 Minuten vor Threr Anwendung. Tragen Sie Badekleidung im
Poolbereich und verzichten Sie
auf Kleidung im Saunabereich.

Kommen Sie im Bademantel bekleidet

zur Anwendung.
Nehmen Sie Riicksicht auf Ruhe
suchende Giiste und respektieren
Sie das Handyverbot.

Reservieren Sie keine Liegen.

Die Anwendungszeit versteht sich als

Teilen Sie uns bitte vorab gesundheit- Bruttozeit von Threr Abholung vom
liche Bedenken, Krankheiten oder Spa Desk bis zur Verabschiedung durch
allergische Reaktionen mit. Therapeut/Therapeutin. Vor der
Halten Sie bei Schwangerschaft Anwendung fragen wir Sie nach Thren
Riicksprache mit Threm Arzt. Wiinschen und beraten Sie gerne.
Bewahren Sie Schmuck und Wert- Verschenken Sie mit unseren SPA
sachen am besten im Zimmersafe auf. Gutscheinen Zeit an Thre Liebsten.

Anderungen beziglich Anwendungen, Preisen und Offnungszeiten bleiben dem Management vorbehalten. Gultig ab Oktober 2020. Alle Preise inkl. Steuern und Abgaben.
Mit Herausgabe dieser Broschire verlieren alle vorhergehenden Preise ihre Giltigkeit. Druckfehler und Irrtimer vorbehalten.









