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L'EVASION

A Brest, la mer est partout, la rade visible à chaque coin de rue. Cette ville qui aporté tant d'avmtures
vit aujourd'hui une nouvelle jeunesse avec la réhabüitation desAteliers des Capucins, l'arrivée du

tramxvay, de concepts novateurs. Aulourde la dynamique métropole, c'est lepays d'iroise où, dephare
en phare, le long d 'une côte étourdissante, on profite d 'une nature grandiose. Un Finistère éblouissant.

PAR Agnès Benoit PHOTOS Christophe Dugied

PLEINS FEUX

PAGE DE GAUCHE
Dans !<*pays d'Iroise.
le phare de Kermorvan,
qui futallumé pour
la première fois en 1849.

PAGE DE DROITE
Constmit en 1810.
le canot d apparat de

avant d'être déplacé
à Pari� Restauré -
en 2018; il a rejomt les
Ateliers cfejtCapt«eitîs.
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TH MPERIAL BARGE

KANC AN IMPALAER
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étape N°1
Brest
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VILLE OUVERTE

PAGE DE GAUCHE
1 • Les grues du port
de commerce et
de la réparation navale
sont de couleur jaune
pour la partie rotative
et bleue pour la base,

ce qui permet de les
distinguer des grues du
port militaire et de
celles de Naval Group,
dont ces mêmes
teintes sont inversées.
2. Depuis 2018, Brest
Métropole accorde des
aides financières aux

habitants qui souhaitent
colorer leur f'açade,
rues Félix-Lc Dantec et
Camille-Desmoulins.
3 • Un bâtiment Art déco
de style paquebot.
4. Sur le pont levant
de Recouvrance, tramway
et sportifs se côtoient.

PAGE DE DROITE
Vue sur le château et
le pont de Recouvrance
depuis rarrivée
du téléphérique qui
mène aux Ateliers
des capucins. La station
offre une vue
panoramique sur la ville.
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étape N°1 Brest
À LA POINTE DE L'OCÉAN
« Lorsque tu arrives en train, la rade apparaît au
travers des fenêtres. Brest est toumée vers l'océan,
ouverte sur le grand bleu. Tu as l'impmsion d'être
déjà en mer, sur un bateau. Une perspective qui
évade, carc'est lepoint leplus à l'cruest sur la carte! »

s'enflamme Héloïse, fille de sous-marinier,
née dans la ville et qui y revient dès qu'elle
le peut. Entre la rade et le fleuve, l'histoire
se télescope, dans cette cité marquée par la
Marine, même si elle est moins estampillée
« militaire » aujourd'hui. Le château, qui
abrite le splendide musée national de la
Marine - poupes et proues de navire sculp-
tées, salle dédiée à l'expédition Lapérouse en
1785 -, est l'élément le plus ancien de la ville,

dominant la rade et jouxtant la préfecture
maritime de l'Atlantique. À ses pieds coule la

Penfeld, à l'origine de l'activité maritime de
Brest en 1630: le cardinal de Richelieu y créa
une armée royale. On la survole aujourd'hui
en téléphérique, pour se rendre en quelques
minutes aux Ateliers des Capucins. Les trois
nefs de quinze mètres de haut abritaient,

jusqu'en 2004, la fabrication des appareils pro-
pulsifs des navires de la Marine. Aujourd'hui,
dans cette impressionnante place publique
couverte, les anciennes machines-outils
côtoient le fameux canot de l'Empereur, qui
se reflète à l'infini. Le tramway sillonne la ville,
passant notamment sur l'immense pont levant

de Recouvrance. Avec ses cinq ports et la base
des sous-marins nucléaires à l'île Longue, la
rade de Brest abrite un fourmillement inces-
sant de bateaux de l'armée, de pêche, de
recherche, de plaisance. Elle a dû son succès
militaire à son goulet étroit de 3 kilomètres,
facile à défendre. La ville, détruite à 90 % en
1944 et reconstruite à l'américaine - l'archi-
tecte Jean-Baptiste Mathon, Grand Prix de
Rome, a opté pour des artères géométriques -,
a retrouvé de la fraîcheur et de l'éclat. Dans
le secteur de la faculté de médecine, les mai-
sons colorisées évoquent Notting Hill, et on
ne se lasse pas d'admirer les bâtiments Art
déco de style paquebot ou l'architecture
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des années 1950 avec ses ferronneries gra-
phiques. On est saisi par l'église Saint-Louis,
sans transept, d'une seule nef, en béton et
pierre de Logonna. «Beaucoup dejeunes s'ins-
talknt, un ventnouveausoufflesur lestablescomme
LEmbrun »,raconte Chadotte Pouzadoux, qui
a créé le concept-store gourmand Peck&Co.
avec son mari chef, initié les « dîners inso-
lites» et le «Brest à manger» éphémère, sur
le modèle rennais. L'ancienne imprimerie
la PAM, transformée en tiers-lieu branché,
mêle restaurants locavores autour d'une cour,
librairie solidaire, galeries d'art comme Le
sous-marin de Minuit, et sesaquarelles à l'eau
de mer, etjuste le Magasin, à la fibre sociale

et environnementale, qui propose un espace
temporaire aux artistes engagés. «Beaucoup
d 'événements voient lejour à Brest, grâce à l 'instaUa-
tion depersonnesdela communicationou dejeunes
chefs»,expliquent Romain Le Solliec et Florent
Le Goff, les créateurs dejuste le Magasin. Pour
l'artiste Candice Quédec, dite «Minuit», qui
revient d'une campagne océanographique
sur le navire le Marion Dufresne, «Brest, c'est
lebout du monde,lafinis terrae, on n'ypassepas,
on y vient exprès! II y a une telle puissance symbo-
lique dans cetteville d'où tant d'expéditionssont
parties etoù lljremerfait avancer la recherchesur
lesocéans!» L'ébullition créatrice est intense,
beaucoup d'artistes s'installent ici, à l'image

de la biologiste Maïna Besnier-Maugard deve-
nue linograveuse, qui expose chez Tilt, des
céramistes Maïwenn Le Gall etAudrey Charré,
ou encore d'Elsa Alayse. Le bas de la rue com-
merçante de Siam, qui prolonge l'hôtel de
ville, s'est transformé en petit village bran
ché. Enfin, l'un des symboles du renouveau
brestois, l'hôtel Le Conti, s'est métamor-
phosé il y a un an avec le groupe Oceania.
Conservant son ADN Art déco, des vitraux
aux fresques de Jim Sévellec, il développe
sa tendance transatlantique avec un esprit
streamlineàansles chambres et accueille désor-
mais un spa, une piscine intérieure et une
belle table autour du bar historique rénové.

PAYSAGE
AQUARELLE

Depuis le phare de
Saint-Mathieu qui jouxte
les ruines de l'abbaye
de Fine-Terre,
panorama d'exception
sur l'archipel de
Molène et la presqu'île
de Crozon, diamant
brut de la rade de Brest.
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PAGE DE DROITE
1. Salle du musée
naiional de la Marine
consacrée à la
clécoration navale.
Représentations

contemp< >rain. Femme
sculpture #î,Julia Forma.
3. Figure dc proue de
la frégate Pandure, 1829,
par l'atelier de sculpture
de l'arsenal de Brest.

d'Amphitrite, Mars,
Minerve et Neptune.
2. Le Oomoedia,
d'abord théâtre puis
cinérna, est devenu
une \aste galerie d'art

FRESQUES
ET ORNEMENTS

architectural des
années 1940, est orné
des fresques du
sculpteur Jean-René
Debarre. La frise du
fronton évoque le théâtre

PAGE DE GAUCHE
L'espace d'art
Le C'omoedia, bijou
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NUITS MARINES

PAGE DE GAUCHE
1. 2. 3. À l'hôtel
Le Conti, le majestueux
hall d'entrée et sa
fresque de Jim Sévellec,
ardste du mouvement
Seiz Breur. Grâce

au talent de l'agence
nantaise Part de rêve
et de la directrice
du groupe Oceania,
Rozenn Branellec,
l'établissement a
retrouvé de sa superbe.
Parmi les nouveautés,
un spa avec piscine

chauffée. Les luminaires
à Pesprit Art déco,
surplombant l'escalier
en fer forgé, ont
retrouvé leur éclat.
4 • La chambre «408
tonique », de l'hôtel
Mercure Brest Centre
Les Voyageurs.

PAGE DE DROITE
À deux pas de la gare,

on aime la décoration
signée Marie-Hélène
Kergoat, entre balises
maritimes et céramique
graphique, de
l'hôtel Mercure Brest
Centre Les Voyageurs.
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3. Dans un décor
élégant signé du cabinet
brestois Atypique,
le concept gourmand
Peck&Co. mêle
lunch bistronomique
et gâteaux couture.
4. 5. L'entrée Filets
de sardines grillés à

la flamme, petits pois
à l'estragon, sarrasin et
crème au vinaigre
losazu, du restaurant
étoilé L'Embrun et son
chef Guillaume Pape.
6 • Chez Homard & Co,
le Bubba Gump à base
de crevettes marinées.

PAGE DE DROITE
1 • Aux Viviers
de Keraliou, ambiance
contemporaine et vue
sur la rade en dégustant
des fruits de mer.
2. Le Citron du
chef Philippe Le Bigot,
un must du M.

CUISINE IODÉE

PAGE DE GAUCHE
Nouvellement
ouvert dans le bas de
la rue de Siam, Satyr,
le restaurant du chef
Guillaume Dubois,
et sa mosaïque vintage.
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5. L'architecte
d'intérieur Rozenn
Sourllais dans sa
boutique In&Out.
6. L'enseignede
décoi'ation Rive Ciauche
avec le vase «Athezza»,
raffiche Alfonz
et la vaissellc Pomax.

PLANETES BLEUES sur les différences
de salinité.

PAGE DE GAUCHE
À la galerie Le sous- PAGE DE DROITE
marin de Minuit, 1. Les délicates
on découvre l'art de céramiques d'Audrey
Candice Quédec, Charré, à PAtelier 1280e
qui peint des aqnarclles 2. L'artiste Candice
à l'eau de mer, jouant Quédec, alias « Minuit »

3. (>oup de cœur pour
Le Ghat chineur, où
Astrid Le Tallec met en
valeur ses trouvailles.
4. Sur le cours Dajot,
le monument américain
la lour rose, en
niémoire de la Première
Guerre mondiale.
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ADRESSES

Terres rares Page 10
Fondation Bernardaud. 27, rue
Pierre-Bemardaud, 87000 Limoges,
tél. 05 5510 55 91 et bemardaud.com
Signatures créatives Page 17
Artémide. artemide.com Brossier
Saderne. brossier-saderne.com
Cassina. cassina.com Château
Cantenac Brown. Route d'Arsac,
33460 Margaux-Cantenac ColAAb.
colaab-paris.com DCW. dcw-editions.
ff Dimore Gallery. dimoregallery.com
Draga 8c Aurel. draga-aurel.com
Festival Zigzag. plusieurs lieux le long
de la vallée de Seine, festivalzigzag.fr
Flos. flos.com Galerie Frank Elbaz.
galeriefrankelbaz.com Galerie
Gastou. galerieyvesgastou.com India
Mahdavi. india-mahdavi.com Light
online. lightonline.fr Manufacture de
papier. manufacturedepapier.com
Manufactures Emblem Paris. emblem
paris.fr Nilufar. nilufar.com Philippe
Hurel. philippe-hurel.com Pierre
Marie Studio.Pierremarie-studio.com
Porada. porada.it Tom Dixon.
tomdixon.net Traits d'unions Design.
con tact@traitsduniondesign.com
Liberté formelle Page 24
Centre Culturel Irlandais. 5, rue des
Irlandais, 75005 Paris etcentreculturel
irlandais.com
On dirait du carton Page 26

Jacques Monneraud. 13, promenade
du Prince Impérial, atelier 7, 64600
Anglet, jacquesmonneraud.com et
@jacquesmonneraud
Entre ciel et mer Page 28
Breguet breguet.com Cartier. cartier.
com Hermes. hermes.com Panerai.
panerai.com Rado. rado.com Rolex.
rolex.com Seiko. seikowatches.com
Tag Heuer. tagheuer.com Van Cleef
& Arpels. vancleefarpels.com
Décors mystérieux Page 36
L'Objet eu.l-objetcom The Spaceless
Gallery. @thespacelessgallery et the
spacelessgallery.com
Toujours phis élégant Page 40
Hôtel Yndo. 108, rue de l'Abbé de
l'Épée, 33000 Bordeaux etyndohotel

bordeaux.fr
Un monde merveilleux Page 42
Musée d'Art moderne et contempo
rain. Rue de Verdun, 85100 Les
Sables-d'Olonne, du 20 octobre 2024
au 2 mars 2025 et lemasc.fr
Paquebot-mania Page 44
Musée d'Art de Nantes. Du 25
octobre 2024 au 23 février 2025,
museedartsdenantes.nantesme
tropole.fr
Lumineu.se partition Page 54
Contemporary Ceramics. contempo
raryceramics.uk Galery Fumi. gallery
fiimi.com Punch the Clock. 22 Leinster
Terrace, London W2 3ET et punchthe
clock.co.uk. The Invisible Collection.
theinvisiblecollection.com The Rug
Company. therugcompany.com
Colorama vintage Page 64
Emmaüs France. emmaus-france.org
Little Greene. littlegreene.fr Maison
Gorguette. 57, rue du Mail, 49100
Angers, tél. 09 81 94 73 22 et gor
guette.com Nordic Knots.
nordicknots.com Plum Living.

plum-living.com Project 213A. 104,
rua Manuel Menina 3700-714
Macieira de Sames, Portugal et pro
ject213a.com Studio Conquérants. 2,
rue Henri-Barré, 79100 Thouars, tél.
06 22 59 14 77 et instagram.com/
studioconquerants
Mission évasion Page 72
Hôtel La Mission. 12, rue de la
Missionnaire, 85350 Saint-Sauveur,
l'Ile d'Yeu etlamissionyeu.com Emilie
Roy. E.M. Roy 8c Baudry Architecture,
chemin de Ker Babu, 85350 L'île
d'Yeu et 39, rue Eugène-Lumeau
93400 Saint-Ouen, tél. 06 71 00 77 77
et emroy-architecte.com Mario
Pereira. Immobat MPF, 39, rue Gâte
Bourse, 85350 L'île d'Yeu, tél.
06 47 29 73 12. Olivier Riols. Chemin
d'Orgeval, 78810 Feucherolles, tél.
01 30 81 60 44 et capsel.com Pauline
d'Hoop. 87, rue du Cherche-Midi,
75006 Paris,tél. 06 64 99 31 59 et pau
linedhoop.com
Tableaux à vivre Page 82
Claire Tondeleir. 10 Van Noortstraat,
2018 Anvers, Belgique et clairetonde
leir.be Hayat Collection. Marché
Serpette, allée 1 n°9, 110, rue des
Rosiers, 93400 Saint-Ouen et
hayat-collections.fr Magasin de La
République. 30, rue Aristide-Briand,
17410 Saint-Martin-de-Ré, tél.
05 46 09 40 97 Michael Marcy. 72
Kloosterstraat 2000 Anvers, Belgique
Ph7. 20, rue Notre Dame, 33000
Bordeaux et ph7bordeaux.com
Steven De Wilde. reneesjoumey.com
VD Antiquités. 24 Oever 2000 Anvers,
Belgique
Leçon de campagne Page 92
Le Clos Colombier. Rue du Cheval
blanc, 87520 Veyrac, pour 16 per
sonnes, 8 chambres, à 10 minutes de
La Chapelle Saint-Martin.
Réservations tél. 05 55 75 80 17 et
chapellesaintmartin.com ou relaischa
teaux.com/fr/france/villa/
le-clos-colombier-chapelle-haute
vienne-nieul Bernardaud.
bernardaud.com Bruno Lucas. Tél.
06 86 51 96 90 et brunolucascreations.
fr Galerie Artset. 37, boulevard
Carnot, 87000 Limoges, tél.
05 55 77 74 74 et galerieartset.fr LS
Agencement. ZA du Puy Gaillard,
87520 Oradour-sur-Glane, tél.
06 18 12 52 01 et lsagencement.87@
gmail.com
Horizon infini Page 108
Étape N°1 Brest

Séjoumer
Mercure Brest Centre Les Voyageurs.
2, rue Yves-Collet, tél. 02 29 61 09 09
et all.accor.com/hotel/A4A5/index.
fr.shtml Oceania Le Conti Brest. 41,
rue Émile-Zola, tél. 02 98 80 50 40 et

oceaniahotels.com
Déjeuner-Dîner
Homard&Co. 4, rue Blaveau, tél.
02 98 00 67 33 et homard-and-co.
com La Maison de l'Océan. 2, quai
de la Douane, tél. 02 98 80 44 84 et
restaurant-fruit-mer-brest.com
L'Embrun. 48, rue de Lyon, tél.
02 98 43 08 52 et lembrunrestaurant.
fr Le M. 22, rue du Commandant
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Drogou, tél. 02 98 4790 00 et restaurant
lem.com Peck & Co. 23, rue Fautras,
tél. 02 98 43 30 13 et peckandco.fr
Satyr. 1, rue Ducouëdic, tél.
02 98 20 22 35 Les Viviers de
Keraliou. Port de Keraliou, tél.
02 98 30 34 74
Rapporter
Atelier 1280°. 15, rue Keravel, tél.
06 98 23 33 55 Atelier Marumi. 26, rue
Jules-Michelet, tél. 06 72 71 76 63 et

ateliermarumi.fr Elsa Alayse. Les
Ateliers du Bois d'Amour, 9, rue du
bois d'amour, tél. 06 88 99 12 60 et
elsalayse.com In&Out. Place Henri
Ansquer, 6, rue de la Porte, tél.
09 88 00 48 31 et inoutdesign.fr La
PAM. 56, rue d'Aiguillon, lapambresL
ff (Minuit,Juste Le Magasin) Le Chat
Chineur. 15, rue Victor-Aubert, tél.
06 74 92 66 62 et lechatchineur.fr Rive
Gauche. 26, rue de Lyon, tél.
02 98 46 85 23 Tüt 3, rue Ducouëdic,
tél. 02 30 82 43 57

S'inspirer
Les Ateliers des Capucins. 25, rue de
Pontaniou, tél. 02 98 37 36 00 et ate
liersdescapucins.fr Musée national de
la Marine. château de Brest, rue du
château, tél. 02 98 22 12 39 et
musee-marine.fr Le Comoedia. 35,
rue du Château, tél. 02 98 20 88 92 et
artcomoedia.fr

Étape N°2 Pays d'Iroise

Séjourner
Hôtel Sainte-Barbe. 29217
Le Conquet, tél. 02 98 48 46 13 et
hotelsaintebarbe.com Hostellerie de
la pointe Saint-Mathieu. 7, place Saint
Tanguy, 29217 Plougonvelin, tél.
02 98 89 00 19 et pointe-saint-ma
thieu.com
Rapporter
L'Bette. rue Lieutenantjourden, Le
Conquet, tél. 06 82 37 24 32 et lilette.
fr Françoise Keryer. Galerie Traces de
Mer, 5, rue Antre Kear, pointe Saint
Mathieu, 29217 Plougonvelin, tél.
06 86 47 88 89 et tracesdemer.fr
Mosaïque d'idées Page 135
Boffi. boffi.com
L'essence du design Page 136
Aran Cucine. arancucine.it Arthur
Bonnet. arthur-bonnet.com Aran
Cucine. arancucine.it Boffi. boffi.com
Bulthaup. bulthaup.com Aran
Cucine. arancucine.it Cuisines Morel.
cuisines-morel.com Leicht leicht.com
Modulnova. modulnova.com Rastelli.
rastellidesign.it Scavolini. scavolini.

com
Cuisine intelligente Page 146
Gaggenau. gaggenau.com Miele.
miele.fr Siemens. siemens-home.bsh
group.com Sub-Zero. subzero-wolf.fr
V-Zug. vzug.com
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