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L'EVASION

HORIZON INFINI

A Brest, la mer est partoud, la vade visible @ chaque coin de rue. Celte ville qui a porté tant daventures
vit auwjourd hut une novwvelle jeunesse avec la véhabilitation des Ateliers des Capucins, Uarrivée du
Wmmy, de con&ﬁts novaleurs. Au!o‘m'de la dynamique métropole, c’est le pays d’Iroise ou, de phare

; ante, mgbwﬁfed'uné natwre grandiose. Un Finistere éblouissant.

Iquh PHOTOS Christophe Dugied

o Brest de 81054 1945,
avantd'etre dephics
Py Restnre =

en- 2R L rejiobr les
- - Adeliers e Captichis
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étape N°1 Brest

A LA POINTE DE L’OCEAN

« Lorsque tu arrives en train, la rade apparait au
travers des fenétres. Brest est tournée vers Locéan,
ouverte sur le grand blew. T as Uimpression d'étre
déji en mer, sur un bateau. Une perspective qui
évade, carc'est le point le plus a Uouest sur la carte! »
s'enflamme Héloise, fille de sous-marinier,
neée dans la ville et qui y revient des qu'elle
le peut. Entre la rade et le fleuve, Ihistoire
se télescope, dans cette cité marquée par la
Marine, méme si elle est moins estampillée
« militaire » aujourd’hui. Le chateau, qui
abrite le splendide musée national de la
Marine — poupes et proues de navire sculp-
tees, salle dédice a l'expédition Lapérouse en
1785 —, estI'élément le plus ancien de laville,

CISION 9222377600503
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dominant la rade et jouxtant la préfecture
maritime de I'Atantique. A ses pieds coule la
Penteld, a l'origine de I'activité maritime de
Brest en 1630: le cardinal de Richelieu y eréa
une armée royale. On la survole aujourd hui
en eléphérique, pour se rendre en quelques
minutes aux Ateliers des Capucins. Les trois
nefs de quinze métres de haut abritaient,
Jjusqu'en 2004, la fabrication des appareils pro-
pulsifs des navires de la Marine. Aujourd'hui,
dans cette impressionnante place publique
couverte, les anciennes machines-outils
cotoient le fameux canot de I'Empereur, qui
se refléte a l'infini. Le tamway sillonne laville,
passant notamment sur l'immense pont levant

de Recouvrance. Avec ses cing ports et la base
des sous-marins nucléaires a I'ile Longue, la
rade de Brest abrite un fourmillement inces-
sant de bateaux de I'armée, de péche, de
recherche, de plaisance. Elle a di son succes
militaire a son goulet étroit de 3 kilométres,
facile a détendre. La ville, détruite a 90% en
1944 et reconstruite a 'américaine — 'archi-
tecte Jean-Baptiste Mathon, Grand Prix de
Rome, a opte pour des artéres géomeétriques—,
a retrouvé de la fraicheur et de I'éclat. Dans
le secteur de la faculté de médecine, les mai-
sons colorisées évoquent Notting Hill, et on
ne se lasse pas d’admirer les batiments Art
déco de style paquebot ou 'architecture
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des années 1950 avec ses ferronneries gra-
phiques. On est saisi par I'église Saint-Louis,
sans transept, d'une seule nef, en béton et
pierre de Logonna. «Beaucoup de jeunes 5'ins-
tallent, un vent nowveau souffle sur les tables comme
LEmbrun » raconte Charlotte Pouzadoux, qui
a créé le conceptstore gourmand Peck& Co,
avec son mari chef, initié les «diners inso-
lites» et le « Brest a manger» éphémere, sur
le modéle rennais. L'ancienne imprimerie
la PAM, transformée en tiers-lieu branché,
méle restaurants locavores autour d'une cour,
librairie solidaire, galeries d’art comme Le
sous-marin de Minuit, et ses aquarelles i I'eau
de mer, et Juste le Magasin, a la fibre sociale

208377 - CISION 9222377600503
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et environnementale, qui propose un espace
temporaire aux artistes engages. « Beaucouf
devénements voient le jowr a Brest, grice a Uinstalla-
tion de personnes de la communication o de jeunes
chefs », expliquent Romain Le Solliec et Florent
Le Goff, les créateurs de Juste le Magasin, Pour
I'artiste Candice Quédec, dite « Minuit», qui
revient d’'une campagne océanographique
sur le navire le Marion Dufresne, « Brest, ¢est
le bout du monde, lafinis terrae, on n'’y passe pas,
on y vient expres ! 11y a une telle pnissance symbo-
lique dans cette ville d'ou tant d'expeditions sont
parties et ow [lfremer fait avancer la recherche sur
les oréans !+ L'ébullition créatrice est intense,
beaucoup d'artistes s'installent ici, a 'image

de la biologiste Maina Besnier-Maugard deve-
nue linograveuse, qui expose chez Tilt, des
céramistes Maiwenn Le Gall et Audrey Charré,
ou encore d'Elsa Alayse, Le bas de la rue com-
mercante de Siam, qui prolonge I'hotel de
ville, s'est transformé en petit village bran-

ché. Enfin, 'un des symboles du renouveau
brestois, I'hotel Le Conti, s'est métamor-
phosé il y a un an avec le groupe Oceania.
Conservant son ADN Art déco, des vitraux
aux fresques de Jim Sévellec, il développe
sa tendance transatlantique avec un esprit
streamline dans les chambres et accueille désor-
mais un spa, une piscine intérieure et une
belle table autour du bar historique rénove.

PAYSAGE
AQUARELLE
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o Amplotine, Mars,
Minerve et Nepmune
2. Le Comoedia,
d'ahord theire puis
cinen, est devinn
une vaste galerie d ant
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A deux pas de la gare,
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sembletit suspendus
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Architectire britalise
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recodl depuis trois
rations dans un

cadre de réve

Cap Architecture 3 Brest
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A Farelier Traces de Mer
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La pointe
de ’Occident

Le pays d'Iroise est particuli¢rement protégé, avec ses cing sites
Natura 2000 et son appartenanc

maorig au pare marin d’lroise, Enwe les p

et la pointe de Corsen (id, en photo), on fait le plein de bleu
et d'iode, a pied sur le GR42, a vélo sur la Littorale V45
longe la route des phares, et le long de la rade de Brest sun
prés de 200 kilométres, en voiture ou en navette. Notez que
seuls Saint-Mathieu, le plus majestuenx, Kermorvan, le plus &
'ouest, et Trezien, le plus haut, se visitent. Avec le guide Franck
Gicquiand, cg: teur de documentaires anima-

liers, on découvre 'lroise sauvage au gré de balades natre
passionnantes autour de ka faune, de la flore et du patrimoine,

otamment les phares en immersion nocturne et la biodiver-
sité au bout du monde sur la plage de Corsen, hoisesaumage. com
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SEJOURNER

OCEANIA LE CONTI BREST

Hiotel Art déco tout jusie rénows, aux vitraux et
hminaires d'exception. Chambres i 'esprit trans-
atlantique, espace spa, table gourmande, Lien
jaune, Carottes de sables, Lait Ribot et Sarmsin.

i_ﬂm BREST CENTRE LES VOYAGEURS
A deux pas de la gare, une décortion marine
ot I'accueil adorable de Delphine Saunier,

DEJEUNER/DI:

‘R

LEMBRUN

Formé entre autres i P'Auberge des Glazicks, le
chel éoilé Guillanme Pape n'a pas anendu sa
participation a Tap Chef pour démocratiser la
Tante cusine, Langoustines de Loctudy seriaes en
gelée a laorevette grse, brioche woastée a b eneme
de langoustine et mélanges o herbes fraiches,

LEM

Dans une maison de granit, le chel Philippe
L Bigot propose une cuisine colorée avec des pro-
dluits loca et un soupgon dailleurs! L'Omean,
pommes de terre nouvelles, ail des ours sunvage.

PECK & CO.

Charlotte et Romain Pousidoux associent
lunch bistronomigue et patisseries coumre,
SATYR

Pizzis, coquillages et enistacds, c'est e concept de
Guillname Dubois, Palowrdes Liit dhe coco et calé.
I:.IS VIVIERS DE KERALIOU

A Plowgastel-Daoulas, dégustation de fruits de
mer dans cet établissement avee terrasse les
pieds dans ean et jolie vue sur lurade de Brest.

MAISON DE L'OCEAN

Face an remorquenr I Abeille Bourbon, le spé-
cialiste des poissons et fruits de mer, Le chel
Tiphaine Seguin nous régale d'un aileron de
raie douce poché, beurre noisetie aux cpres.

HOMARD & CO
Inspiré du Buneusx lobster roll anglo-saxon, ici
i base de homard blew, creveutes ou poulpe.

—

RAPPORTER

LE CHAT CHINEUR

Astrid Le Tallee chine depuis Uige de 18 ans.
Toujours a Faffat o' une trowvaille, elle met en
scene ses objets vintage, avee lade desa maman

CARNET DE ROUTE

antiquaire. Meuble de tri posul, vaisselle de
faience bleutée, peimtures de marine délicates.
LA PAM
O trowver des restirants €0 cireuil court, une
artiste gui peint des aquareles & 1'ean de mer,
une librairie solidaire et une boutique qui pro-
touss les produits responsables du Finistére ¢
Ada PAM, un tiers-lieu oth on se sent bien et utile.
TiLY
La premiére boutique de créateurs locaux a
Brest expose, entre avtres, la linograveuse Maina
Besnier-Maugard, la dessinatrice et céramiste
Lola Le Berre, Anne-Sophie, de Ti Pierig, qui
irvaille sur des feuilles de dictionnaire vintage,
et les brocanteurs monsieur et madiime Gomez,

RIVE GAUCHE DECORATION

Belle reconversion pour les seeurs Christelle
Goasguen et Julie Kerdraon, qui ont reprisavec
panache cette vaste boutique mettant en valear
de belles maticres naturelles. Textiles famini,
canapiss Home Spirit et suspensions Georges.
IN&OUT

Liarchitecte d'intérieur Rosenn Sourflais a crédé
une boutique de decoriation, en Fice de son
cabinet, pour un esprit bord de mer chic. Outre
les maisons Gervasoni, Caravane et Serax, on
retrouve ses conps de covur créatews, le soulptenr
de crustacds ¢n meétal Jérdome Durand, les Tumi-
naires en céramigue ¢ osier de Caroline Chomy,
ATELIER MARUMI

Néte i Brest et ancienne divectrice de casting
pour Issey Miyake, ki céramiste Maiwenn Le Gall
travaille le grés au wur pour créer de petites
pidces de stvles japonais et coréen aux lignes
intemporelles. Cours et initiations i Ntelicr.
ATELIER 1280°

Clest d cette température que se it la cuisson
de a porcelaine. La céramiste Audrey Charré
aime twailler P'épure, le sgriffite, 1associa
chu mant et du brillant. On retrouve ses créa-
tions i la tble de Nolwenn Corre et celle du
Chiteau de sable, i Porspoder.

ATELIERS DU BOIS D'AMOUR

L'aniste Elsy Alayse cherche i Bwgonner bs réaliné
de notre monde., L'exil notamment, Elle associe
céramigue et Gl de fer, le textile, les matériaux
récupércs, pour de touchantes compositions.

S'INSPIRER

LES ATELIERS CAPUCINS
Vanciens ateliers induostriels reconvertis en
mense place publique cowverte, la plus

grande & Europe, qui abrite entre autres la belle
Galerie de 1'Océan 70.8.

MUSEE NATIONAL DE LA MARINE

Décounvrez | histire de la grande avenoure navale,
la plus ancienne collection mantime au monde,
dans le chitepu de Brese. Jusquau 10 mars 2025,
exposition « Jeux sur e, en quéte de vicioines »
sur les disciplines olymipiques sur 'emu.

LE COMOEDIA

Ce bijon architectural du style des anndes 1940,
cher an coeur des Brestois, avec ses fresques de
Poséidon et son balcon courbe, est devenu la
premicre galerie de sreet art en Bretagne., Des
surprises toute cetle annde, pour [¢ter ses 5ans!

étape N°2 Pays d'lroise
SEJOURNER

HOTEL SAINTE-BARBE

On flotre medessus des Hots, dans ce baament i
Farchitecture brotaliste, érige & flane de rocher.
Talenticuse chefl patissiére Margot Braun, au
restwrant La Corniche, ui a travadllé i I Abluwe
des Vi de Cernay, au Clvence, i Lille, et pro-
pose des desserts qui mélent légumes et sucré,
Déliciense carte du chel Kevin Léon, Cannelloni
vigéal A la chair de crabe, Jus daraignée,

HOSTELLERIE DE LA POINTE SAINT-MATHIEU
Un éablisement Fanilial de haute volée, aux
chambres déco, repaire depuis cing ans de
Ly chel éwilée Nolwenn Corre, qui aime tra-
vailler les beaux produits du pays d'lroise, si
riches en saveurs marines. Testez 'éco-trip, o
I'on vient vous chercher & B gare de Brest en
navette lectrigque pour parcourir ka région a
vélo! Poircaux & coquillages, Jeunes Poireaux
confits, mariniére de coquillages et foie gras

RAPPORTER

L'ILETTE

Jotlle Tromeur a imaging ce conceptstore dédié

ala création locale, artistes Brigitte Uguen,
Camille Jaffredon, wextiles Sophie Janicre,
ATELIER TRACES DE MER

Ce sont les Japonais, dans les anndes 1960, qui
ontintroduit la couleur dans ces empreintes de
poisson, si délicates et vivantes. Formée par les
plus grands maitres d'Osaka, Frangoise Keryer
pratique kv méthode taditionnelle sur du papier
de murnier et ne peint que Uoeil du poisson.
Stages de décomwvene et de perfectionnement.

Adresses page 153

Tous nos remerciements i Tout commence en Finistére, aux offices de tourisime de Brest Méropole et d Troise Bretagne,
specialement i Clémence Caradec, Perrine Dagouat et Franck Giequiand, Towtcommenceenfinistere.com et Brest-metropole-tonrisme. fr,
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Famille du média : Médias spécialisés
grand public

Périodicité : Bimestrielle

Audience : 523000

8 COTE(UEST

ADRESSES

Terres rares Puge 1)

Fondation Bernardaud. 27, rue
Pierre-Bermardaud, 87000 Limoges,
tel, 05 55 105591 et bernardand.com
Signatures créatives Page 17
Artémide. artemide.com Brossier
Saderne. brossicr-saderne.com
Cassina. cassina.com Chateau
Cantenac Brown. Route d Arsac,
33460 Margaux-Cantenac ColAAb,
colaab-paris.com DCW. dow-editions,
fr Dimore Gallery. dimoregallery.com
Draga & Aurel. draga-aurel.com
Festival Zigzag. plusicurs licux le long
de lavallée de Seine, festivalzgzag fr
Flos. flos.com Galerie Frank Elbaz.
galeriefrankelbaz.com Galerie
Gastou, galerievvesgastoi.com India
Mahdavi. india-mahdavi.com Light-
online. lightonline.fr Manufacture de
papier. manulacturedepapier.com
Manufactures Emblern Paris, emblen-
paris.fr Nilufar. nilufarcom Philippe
Hurcl. philippe-hurel.com Pierre
Marie Studio.Pierremarie-studio.com
Porada. porada.it Tom Dixon.
tomilixon.net Traits d'unions Design,
contact@raisduniondesign.com
Liberté formelle Poge 24

Centre Culturel Irlandais. 5, rue des
Irfandais, 75005 Pans ¢t centreculturel
irlandais.com

On dirait du carton Page 26

Jacques Monneraud. 13, promenade
du Prince Impérial, atelier 7, 64600
Anglet, jacquesmonneraud.com et
@jacquesmonnerad

Entre ciel et mer Page 28

Breguet. breguet.com Cartier. cartien.
com Hermes. hermes.com Panerai.
panerai.com Rado. rado.com Rolex.
rolex.com Seiko. seikowatches.com
Tag Heuer. tagheuercom Van Cleef
& Arpels. vanclecfarpels.com

Décors mystérieux Page 36

L'Objet. enlobjer.com The Spaceless
Gallery. @thespacelessgallery et the-
spacelessgallervicom

Toujours plus élégant Page 40

Hatel Yodo. 108, nue de 'Abbé de
I'Epée, 33000 Bordeaux et yndohotek
hordeaus.fr

Un monde merveillenx Page 42
Musée d'Art moderne et contempo-
rain. Rue de Verdun, 85100 Les
Sables«I"Olonne, du 20 octobre 2024
au 2 mars 2020 et lemasc.fi
Paguebot-mania Pagr 44

Musée d’Art de Nantes. Du 25
octobre 2024 au 23 février 2025,
museedarisdenantes. nantesme-
wapole.fr

Lumineuse partition Page 54
Contemnporary Ceramics. contempo-
raryeeramics.uk Galery Fumi, gallery-
fumi.com Punch the Clock. 22 Leinster
Terace, London W2 SET et punchihe-
clock.co.uk. The Invisible Collection.
theimvisiblecollection.com The Rug
Company. thenigeompany.com
Colorama vintage Page 64

Emmaiis France. cmmaus-france.org
Little Greene. littlegreenc.fr Maison
Gorguette, 57, rue du Mail, 49100
Angers, tél, 09 81 94 73 22 et gor-
guertte.com Nordic Knots.
nordicknots.com Plum Living.

plumeliving.com Project 213A. 104,
rua Manuel Menina 3700-714
Macieira de Sames, Portugal et pro-
ject213a.com Studio Conguérants, 2,
e Henri-Barré, 79100 Thouars, el
06 22 549 14 77 et instagram.com/
studioconquerants

Mission évasion Pagr 72

Hotel La Mission. 12, rue de la
Missionnaire, 85350 Saint-Sauveur,
I'lle dYeu et lamissionyeu.com Emilie
Roy. EM. Roy & Baudry Architecture,
chemin de Ker Babu, 85350 L'ile
d’Yeu et 39, rue Eugéne-Lumeau
93400 Saint-Onen, el 06 7100 77 77
et emroy-architecte.com Mario
Pereira. Immobat MPF, 39, rue Gate
Bourse, 8335

0 L'ile d'Yen, tel.
0647 29 73 12, Olivier Riols. Chemin
d'Orgeval, 78810 Feucherolles, (€1,
O1 30 81 60 44 et capsel.com Pauline
dHoop. 87, rue du Cherche-Midi,
006 Paris.tel. (6 64 949 31 59 et pau-
linedhoop.com

Tableaux i vivre Prage 82

Claire Tondeleir. 10 Van Noorisiraat,
2018 Anvers, Belgique et clairetonde-
leir.be Hayat Collection, Marche
Serpette, allée 1 n"9, 110, rue des
Rosiers, 95400 Saint-Ouen et
havat-collections.tr Magasin de La
Republique. 30, rue Aristide-Briand,
17410 Saine-Martin-de-Ré, 1€1,
05 46 09 40 97 Michael Marcy. 72
Kloosterstraat 2000 Anvers, Belgique
Ph7. 20, rue Notre Dame, 33000
Bordeaux et ph7bordeaux.com
Steven De Wilde. reneesjourney.com
VD Antiquités. 24 Oever 2000 Anvers,
Belgique

Legon de campagne Pagr 92

Le Clos Colombier. Rue du Cheval
blanc, 87520 Veyrac, pour 16 per-
sonnes, 8 chambres, & 10 minutes de
La Chapelle Saint-Martin,
Réservations tél. 05 55 75 80 17 et
chapellesaintmartincom ot relaischa
teaux.com/fr/france /villa/
le-clos-colombier-chapelle-haure-
vienne-nieul Bernardaud.
bernardaud.com Bruno Lucas. Tl
06 8651 9690 et brunolucasereations.
fr Galerie Artset. 37, boulevard
Carnot, 87000 Limoges, tél.
05 55 77 74 74 et galerearsetfr LS
Agencement. ZA du Puy Gaillard,
87520 Oradour-sur-Glane, tel.
06 18 12 52 01 et lsagencement. 874
grmail.com

Horizon infini Page 108

Etape N'1 Brest

Sejourner

Mercure Brest Centre Les Voyageurs.
2, rue YoesColler, el (02 29 61 04 09
et allaceorcom/ hotel / A4AS/index.
frshtm! Oceania Le Conti Brest. 41,
rue Emite-Zola, tél, 02 98 80 50 40 et
oceaniahotels.com

Déjeuner-Diner

Homard&Co. 4, rue Blaveau, ¢l
02 98 00 67 33 ¢t homard-and-co.
com La Maison de I'Ocean. 2, quai
de 1a Dovane, tél, 02 98 80 44 84 et
restanrant-fruit-mer-brest.com
L’Embrun. 48, rue de Lyvon, tél.
0298 43 08 52 et lembrunrestaurant.
fr Le M. 22, rue du Commandant

Journaliste : -

Nombre de mots :
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Dirogon, 1€1. 029847 9000 et restaurani-
lem.com Peck & Co. 23, rue Fautras,
tél. (12 98 43 30 13 et peckandco.fr
Satyr. 1, rue Ducoueédic, tél.
02 98 20 22 35 Les Viviers de
Keraliou. Port de Keraliou, tél,
02 98 30 34 74

Rapporter

Atelier 1280°, 15, rue Keravel, tél,
(6 98 23 53 55 Atelier Marumi, 26, rue

Jules-Michelet, él. 06 72 71 76 63 et

ateliermarumi.fr Elsa Alayse. Les
Ateliers du Bois d'Amour, 9, rue du
hois d'amour, t€l. 06 88 99 12 60 et
elsalayse.com In&Out. Place Henri-
Ansquer, 6, rue de la Porte, tel.
(19 B8 00 48 31 et inourdesign.fr La
PAM. 56, rue d’Aiguillon, lapambrest.
fr (Minuit, Juste Le Magasin) Le Chat
Chineur. 15, rue Victor-Aubert, €l
06 7492 66 62 et lechatchineurfr Rive
Gauche. 26, rue de Lyon, tél.
02 98 46 85 23 Tilt. 3, rue Ducoudédic,
el 02 30 82 43 57

S'inspirer

Les Ateliers des Capucins, 25, rue de
Pontaniou, t€l, 02 98 37 36 00 et ate-
liersdescapucinsfr Musée national de
la Marine. chitean de Brest, rue du
chiiteau, tél. 02 98 22 12 39 et
musee-marine.fr Le Comoedia. 35,
rue du Chiiteau, €1 02 98 20 88 92 et
artcomoediafr

Etape N"2 Pays d'lroise

Séjourner

Hétel Sainte-Barbe., 20217
Le Conquet, tél, 02 98 48 46 13 et
hotelsaintebarbe.com Hy ie de
Ia pointe Saini-Mathiew. 7, place Saint-
Tanguy, 29217 Plougonvelin, 1€l
02 98 89 00 19 et pointe-saint-ma-
thiew.com

L'Tlette. rue Lieutenantjourden, Le
Conguet, €l. 06 82 37 24 32 et lilette,
fi Frangoise Keryer. Galerie Traces de
Mer, 5, rue Antre Kear, pointe Saint-
Mathien, 20217 Plougonvelin, tel.
(6 86 47 88 89 et tracesdemer.fr
Mossique d'idées Page 135

Boffi. hoffi.com

L'essence du design Page 136

Aran Cucine, arancucine.it Arthur
Bonnet. arthur-bonnet.com Aran
Cucine. arancucine.it Boffi. boffi.com
Bulthaup. bulthaup.com Aran
Cucine. arancucine.it Cuisines Morel.
cuisinesmorel.com Leicht. leicht.com
Modulnova. modulnova.com Rastelli,
rastellidesign.it Scavolini, scavolini.
com

Cuisine intelligente Page 146
Gaggenau. gaggenau.com Miele,
micle.fr Siemens. siemens-home.hsh-
group.com Sub-Zero. subzero-wolf fr

V-Zug, vzug.com
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