
PONIEDZIAŁEK
Minestrone z białą fasolą i orzo

Udon z kurczakiem, papryka, pak choi, imbir, chili, 
kolendra, kiełki fasoli mung

WTOREK
Marokańska zupa z czerwonej soczewicy

Souvlaki wieprzowe, tzatziki, chleb pita

ŚRODA
Sałatka z cykorii z gruszką, 

żurawiną i karmelizowanym camembertem

Buritto z wołowiną, czerwona fasola, 
ryż, jalapeño, ser, tortilla

CZWARTEK
Zupa z brokułów z imbirem i kolendrą

Poliki wołowe, zielony pieprz, 
purée z szalotki, cykoria 

PIĄTEK
Chowder kukurydziany z nachos

Tacos z batatami, czarną fasolą, ser manchego, 
kremowy sos chipotle z limonką
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