BEBRIDAS CALIENTES

Warm drinks -Warme getranke

Chocolate caliente
Hot chocolate
heiBe Schokolade

Chocomilk
Chocolate milk
Schokoladenmilch

Café chiapaneco
Chiapas coffee
Chiapas kaffee

Café expresso
Expresso coffee
Espressokaffee

Capuchino
Capuccino
Capuccino

Vaso de leche
Class of milk
Clas Milch

Té a escoger
Tea to choose
Tee zurAuswahl

Leche a elegir: soja o almendra
Milk to choose: soya or almond
Milch zur Auswahl:Soja oder Mandel

$65

$70

$60

$55

$65

$55

$55

+ $10




PGQUETES

Packages-Pakete

Al despertar

Café o té, jugo, fruta, huevos al gusto,hot cakes o chilaquiles
Upon waking up

Coffee or tea, juice, fruit, eggs to taste, hot cakes or chilaquiles

beim Aufwachen

Kaffee oder Tee, Saft, Obst, Eier nach Geschmack,warme Kuchen
oder Chilaquiles

Endulzar tu dia

Café o té, jugo, fruta, tostado con mantequilla y mermelada
To sweeten your day

Coffee or tea, juice, fruit, roasted with butter and jam

Um lhnen den Tag zu versuBBen

Kaffee oder Tee, Saft, Obst, gerostet mit Butter und Marmelade

Desayuno buffet
Breakfast buffet
Friuhstlicksbuffet

$295

$210

$320




PAQUETES

Packages-Pakete

Balance perfecto $295
Café o te, jugo, enfrijoladas de frutas o enchiladas de pollo

Perfect balance

Coffee or tea, juice, fruit, enfrijoladas orchicken enchiladas

Perfekte Balance

Kaffee oder Tee, Saft, Obst, Enfrijoladas oder Hihnchen-Enchiladas

Empezar el dia $295
Café o té, jugo, fruta y baguette vegetariano

Start the day

Coffee or tea, juice, fruit and vegetarian baguette

Beginne den Tag

Kaffee oder Tee, Saft, Obst und vegetarisches Baguette

Muy chipaneco $310
Café o té, jugo, fruta, trio de tamales: chanchamito,

chiapaneco y chipilin

Very chiapaneco

Coffee or tea, juice, fruit, trio of tamales: chanchamito,

chiapaneco, and chipilin

Sehr chiapanisch

Kaffee oder Tee, Saft, Obst, Tamales-Trio: Chanchamito,

Chiapaneco und Chipilin




JUuGgos CHan-Ka+

Chan-Kah juices-Chan-Kah Safte

Jugo de temporada
Seasonal juice
Saft der Saison

Vitamina A zanahorias con espinacas o naranja/kiwi
Vitamin A carrots with spinach or orange/kiwi
Vitamin A Karotten mit Spinat oder Orange/Kiwi

Vitamina C naranja con espinacas o naranja,

apio, nopales o naranja apio y pina

Vitamin C orange with spinach or orange, celery and pineapple
Vitamin C orange mit Spinat oder Orange, Sellerie und Ananas

Vitamina K espinaca, fresa y papaya o zanahoria,

fresas y espinacas

Vitamin K spinach, strawberries and papaya orcarrots,
strawberries and spinach

Vitamin K spinat, Erdbeeren und Papaya oderKarotten, Erdbeeren
und Spinat

Anti-stress kiwi y pina o perejil, apio, pina y espinacas
Anti-stress kiwi and pineapple or parsley, celery, pineapple and
spinach

Anti-Stress kiwi und Ananas oder Petersilie, Sellerie, Ananas und
Spinat

$80

$115

$115

$115

$115




PGRG EMPEQGR
To start-Anfangen

Pan dulce Chan-Kah (por pieza)
Chan-Kah style sweet bread
SuBes Brot im Chan-Kah-Stil

Frutas del huerto
Fruta de temporada
Harvest fruit plate
Seasonal fruit
Obstteller ernten
Saisonales Obst

Copa frutal

fruta de temporada, yogurt, granola y miel
Fruit cup

seasonal fruit, yogurt, granola and honey
Fruchtbecher

Obst der Saison, Joghurt, Musli und Honig

$30

$170

$140




PGRAG EMPEQGR
To start-Anfangen

Cereal o avena con leche platano o fresas $132
Cereal or oat meal with milkand bananaor strawberries
Cereal oder Haferflocken mit Milch und bananen oder Erdbeeren

Hot cakes o waffles con fruta de temporada (3pz) $140
Hot cakes or waffles with seasonal fruit (3pc.)
Pfannkuchen oder Waffeln mit Frichten der Saison (3st)

Pan francés con platano o fresas (3pz) $135
French toast with banana or strawberries
Franzosisches Brot mit Banane oder Erdbeeren

Platanos fritos con queso chiapaneco y crema $120
Fried plantains with Chiapaneco cheese and cream
Gebratene Kochbananen mit Chiapaneco-Kase und Sahne

Leche de almendra o soja + $10
Almond or soy milk
Mandel oder Sojamilch

Agrega lechera o nutella + $10
Add lechera milk or Nutella
Lechera-Milch oder Nutella




HUEVOS
Eggs-Eier

Huevos al gusto fritos, revueltos o omelette con queso,
jamoén, tocino, champinones, chaya o espinacas

Eggs to choose fried, scrambled eggs or omelet with cheese, ham,
bacon, mushrooms, chaya or spinach

Eier zur Auswahl Spiegelei, Ruhrei oder Omelett mit Kase,
Schinken, Speck, Pilze, Chaya oder Spinat

Huevos motulenos
tortilla frita con frijoles y huevos con salsa roja, platano

macho, queso, jamon, crema y queso chiapas
Motulenos eggs

fried tortilla with beans and eggs with red sauce, plantain,
cheese, ham, cream and chiapas cheese

Motulenos-Eier,

gebratene Tortilla mit Bohnen und Eier mit roter Sof3e,
Kochbananen, Kase,Schinken, Sahne und Chiapas-Kase

Huevos Chan-Kah

tortilla con frijol, huevos fritos, jamédn, salsa ranchera,
qgqueso, crema y platanos fritos

Chan-Kah style eggs

tortilla with beans, fried eggs, ham, sauce ranchera, cheese,
cream and fried bananas

Eier im Chan-Kah-Stil

Tortilla mit Bohnen, Spiegeleiern, Schinken, Sauce Ranchera,
Kase, Sahne und frittierte Bananen

Claras de huevo con espinacas, chaya o champinones (3pz)
Egg whites with spinach, chaya or mushrooms
EiweiBB Mit Spinat, Chaya oder Pilzent

$175

$200

$200

$200




HUEVOS
Eggs-Eier

Omelette especial

Con queso panela y espinacas
Omelette especial

With panela cheese and spinach
Spezielles Omelett

Mit Panela-Kase und Spinat

Huevos poché con aguacate y tocino
Poached eggs with avocado and bacon
Pochierte Eier mit Avocado und Speck

Agrega chorizo o chapay
Add chorizo or chapay +10
Chorizo oder Chapay +10 hinzufligen

$180

$180

+ $10




MEXICANO
Mexican-Mexikaner

Chilaquiles toluquenos

Tortillas fritas en salsa verde o roja, queso, crema, cebolla,
aguacate coronado con huevo frito

Toluqueno chilaquiles

Fried tortillas in green or red sauce, cheese, cream, onion, topped
avocado with fried egg

Toluqueno-Chilaquiles

Frittierte Tortillas in griner oder roter SoBe, Kase, Sahne,
Zwiebeln, belegte Avocado mit Spiegelei

Chilaquiles con pollo rojos o verdes
Chicken chilaquiles red or green sauce
Huhnchen-Chilaquiles rote oder grine Sof3e

Agrega huevo extra
Add extra boiled egg
FlUgen Sie zusatzlich gekochtes Ei

Enchiladas con pollo de mole, rojas, verdes o suizas
Chicken enchiladas mole, red, green or Swiss style

Enchiladas mit Hihnchen Maulwurf, rot, grin oder schweizerisch
styl

Trio de tamales chiapanecos, Chanchamito, chiapaneco y
chipilin

Trio of tamales chiapanecos, Chanchamito, chiapaneco y chipilin
Trio von Chiapas-Tamales, Chanchamito, Chiapaneco und Chipilin

Alambres con queso

Carne de res, pimiento, cebolla, chorizo, tocinoy jamén con
queso gratinado, guacamoles, frijoles y tortilla de harina
Cheese alambres

Beef, pepper, onion, chorizo, bacon and ham with grilled cheese,
guacamole, beans and flour tortilla

Alambres mit Kase

Rindfleisch, Paprika, Zwiebeln, Chorizo, Speck und Schinken mit
gegrilltem Kase, Guacamole, Bohnen und Mehltortilla

$210

$170

+ $15

$180

$200

$385




MEXICANO
Mexican-Mexikaner

Enfrijoladas con pollo

tortillas con pollo, banadas en salsa de frijol, cebolla, crema
y queso chiapas

Chicken enfrijoladas

tortillas with chicken, bathed in bean sauce, onion, cream and
chiapas cheese

Enfrijoladas mit Hihnchen

Tortillas mit Hihnchen, gebadet in Bohnensauce, Zwiebeln, Sahne
und Chiapas-Kase

Sincronizadas

Jamén de pavo y queso manchego
Sincronizadas

Turkey ham and Manchego cheese
Sincronizadas

Putenschinken und Manchego-Kase

Empanadas chiapanecas
Carne molida, pollo o queso
Chiapas empanadas

Ground beef, chicken or cheese
Empanadas aus Chiapas
Hackfleisch, Hihnchen oder Kase

Chile poblano relleno de chapa y frijol
Poblano chile stuffed with chapay and beans
Poblano-Chili gefullt mit Chapay und Bohnen

Enchiladas con pollo de mole, rojas, verdes o suizas
Chicken enchiladas mole, red, green or Swiss style
Enchiladas mit Hihnchen Maulwurf, rot, grun

oder schweizerisch styl

$200

$200

$220

$365

$180




MEXICANO
Mexican-Mexikaner

Burritos de pollo $220
Frijoles, guacamole y salsa mexicana

Chicken burritos

Beans, guacamole and Mexican sauce

Hiuhnchen burritos

Bohnen, Guacamole und mexikanische Sauce

Quesadillas $180

Agregar chorizo, tocino, jamén o pollo guisado + $10
Add chorizo, bacon, ham or stewed chicken
Chorizo, Speck, Schinken oder geschmortes Hahnchen hinzufliigen

Baguette de pierna $200
Pork baguette
Schweinebaguette

Baguette vegetariano $159
Vegetarian baguette
Vegetarisches Baguette




CREPAS & MOLLETES

Crepes and Toast

Crepa de queso crema y nutella
Cream cheese and nutella crepe
Frischkase und Nutellac repe

Crepa de queso crema y fresas
Cream cheese and strawberries crepe
Frischkase und Erdbeeren crepe

Crepa de nutella fresas o platano
Nutella strawberry or banana crepe
Nutella-Erdbeere oder Banane crepe

Mollete de queso y chorizo
Cheese and chorizo toast
Kase und Chorizo toast

Mollete de queso y champinones
Cheese and mushroom toast
Kase und Pilze toast

Mollete de queso y tocino
Cheese and bacon toast
Kase und Speck toast

$165

$165

$165

$137

$137

$137




