
#veganerMonat

TREFFPUNKT

Datum	 Uhrzeit	 Treffpunkt	 Programm

Di, 20.09.2022	 13.00 	 	 �Kochworkshop mit unserem Koch Andre Beck & 
Gärnter Paul, Gesund & einfach - pflanzliche Gerichte 
für jedermanns Küche

Mi, 21.09.2022	 11.00	 	� Führung im Permakultur-Garten mit Gärtner Paul

		  ab 18.00	 	� Weingut Glatz - Weinverkostung

Fr, 23.09.2022	 15.00	�  	� LEN-Seifen - Wie wird eigentlich Seife hergestellt?

		  ab 18.00	 	� Winfried Leonhardt - Schnapsverkostung

Sa, 24.09.2022	 11.00	 	 �Teeworshop mit Gärtner Paul	
Permakultur-Garten - Garteneingang

		  ab 18.00	 	� Weingut Jalits - Weinverkostung

KW 38

TREFFPUNKT

	 Hotelrezeption

	 Wohnzimmer

	 Spa, Yogaraum

	 Spa, Rezeption

	 Restaurant Imago

	 Permakultur-Garten – Garteneingang

	 Showküche Restaurant Imago

	 Terrasse Gartenrestaurant



#veganerMonat
Datum	 Uhrzeit	 Treffpunkt	 Programm

Mo, 26.09.2022	 16.30	 	 Yoga mit Ulrike, € 9,90 / Person

Mi, 28.09.2022	 09.00	 	� Qi Gong mit Ingrid, € 9,90 / Person

Do, 29.09.2022	 11.00	 	 �Führung im Permakultur-Garten mit Gärtner Paul

Do, 29.09.2022	 17.00	 	 �Yoga mit Stefanie, € 9,90 / Person

Fr, 30.09.2022	 12.00	 	� �Barbecue Workshop mit Daniel Reiter –  
Zigurikochschule, anschließend grillt Daniel Reiter  
für alle Gäste während dem Light Lunch

		  ab 18.00	 	� �Pflanzlicher Zwischengang beim Abendessen  
von Daniel Reiter

		  15.00	 	� �Vortrag von Ayurveda- & Ernährungsmedizinerin  
Fr. Dr. Claudia Mainau – pflanzliche Ernährung

		  ab 18.00	 	� �Weingut Glatz – Weinverkostung

KW 39

TREFFPUNKT

	 Hotelrezeption

	 Wohnzimmer

	 Spa, Yogaraum

	 Spa, Rezeption

	 Restaurant Imago

	 Permakultur-Garten – Garteneingang

	 Showküche Restaurant Imago

	 Terrasse Gartenrestaurant


