
 

              
 

 

 

     EMME è un ristorante italiano contemporaneo – un omaggio alla nostra tradizione culinaria con un tocco 
moderno, ingredienti locali di stagione e abbinamenti creativi. 

    EMME porta i piatti regionali tradizionali a un livello superiore grazie ai nostri Chef altamente qualificati, 
metodi di cottura all’avanguardia e sapori freschi unici. 

 
Il menù spazia dalle prelibatezze tradizionali alle specialità di pesce crudo abbinate ad una vasta selezione di 

vini e cocktail. 
 
 
 

 
            EMME is a contemporary italian restaurant – a tribute to our culinary tradition with a modern twist, 

featuring seasonal local local ingredients and creative combinations. 
    EMME takes traditional regional dishes to a higher level thanks to our skilled Chefs, cutting-edge cooking 

methods and unique fresh flavors. 
    The menu ranges from traditional delicacies to raw fish specialities paired with a vast selection of wines and 

cocktails. 



   LUNCH 

     ANTIPASTI 

    STARTERS 

 

 
TEMPURA DI GAMBERI 

Tempura di gamberi e verdure di stagione con salsa di soia e maionese fatta in casa; 

Prawns tempura and vegetable with soy sauce and mayonnaise 

(Allergens: 1,2,3,5,6) 

24 
 

 
CRUDO DI PARMA E BUFALA DOP 

Parma ham and Buffalo mozzarella 

(Allergens: 7) 

18 

 

 
CAPRESE EMME 

Pomodorino giallo, rosso, burrata, olio al basilico 

Burrata, red and yellow cherry tomatoes, olive oil with basil 

(Allergens:7) 

18 
 

 
TARTARE DI MANZO 

Tuorlo, senape, cipolla a parte, e Worchester 

Egg yolk, moustard, onion on the side and Worchester sauce 
(Allergens: 1,3,4,9) 

28 

 

 
EMME SALAD 

Misticanza, parmigiano, crostini, pomodorini gialli e rossi, bacon, pollo, avocado 

Mixed lettuce, parmisan cheese, croutons, red and yellow cherry tomatoes, bacon, 

chicken,avocado; 

(Allergens: 1,7 ) 
20 

 

 
SMOKED SALMON SALAD 

Misticanza, crostini, pomodorini gialli e rossi, avocado, cetrioli e salmone affumicato; 

Mixed lettuce, croutons, red and yellow cherry tomateos, avocado, cucumber and 

smoked salmon; 

(Allergens:1,4) 

20 



PRIMI PIATTI 

FIRST COURSES 
 

 

 
PASTA DELLA TRADIZIONE 

Cacio e pepe, Amatriciana, Carbonara, Gricia 

Traditional pasta: Cacio e pepe, Amatriciana, Carbonara, Gricia 

(Allergens 1,3,7) 

18 
 

 
 

 
SPAGHETTO EMME 

Con pomodorino, tarallo al finocchio e peperone crusco Lucano 

Cherry tomato, fennel tarallo, crusco pepper from Lucania 

(Allergens 1,3,7) 

20 

 
 

 
CALAMARATA CON PESCATO DEL GIORNO 

Short pasta with catch of the day 

(Allergens 1,4,2,7,12) 

22 

 
 

 

 
ZUPPA/ VELLUTATA DEL GIORNO 

Soup of the day 

(Allergens 1,7) 

16 



SECONDI PIATTI 

MAIN DISHES 

 

 
 

 
EMME BURGER 

Manzo, pollo o Veggie, provola affumicata, pomodoro, misticanza e chips di patate 

Beef, chicken or Veggie burger with smoked provola cheese, tomato, mixed salad 

homemade potato chips 

(Allergens: 1,3,5,7,10) 
18 

 

 

 
POLLO AI FERRI CON CICORIA 

Grilled chicken breast with cicory 

18 

 

 

 
RIBEYE CON PATATE AL FORNO 

Ribeye with roasted potatoes 

(Allergens: 1,8) 
28 

 

 
FILETTO DI MANZO DANESE CON PATATE AL FORNO 

Danish beef filet with roasted potatoes 

(Allergens: 1,8) 

28 

 
 

 

 
PESCATO DEL GIORNO 

Catch of the day 

(Allergens: 4,6) 

26 



CONTORNI 
SIDE DISHES 

 

 

 
VERDURE DI STAGIONE ALL’AGRO O RIPASSATE 

Broccolo romanesco, cicoria, cavolfiore 

Season vegetables steamed or sauteed in olive oil 

9 
 

 

 
PATATE AL FORNO 

Patate di Onano al forno 

Oven baked potatoes 
9 

 

 

 

CARCIOFO ALLA GIUDIA 

Fried artichoke 

12 

 

 
 

 
INSALATA MISTA 

Mixed salad 

9 



DOLCI 

DESSERT 
 

 

 
CHEESECAKE 

cheesecake 

(Allergens:1,3,5,7,8) 

9 

 

 
TAGLIATA DI FRUTTA 

Ananas , melone , kiwi , arancia , frutti di bosco 

Selection of sliced fresh fruit 

14 

 

 
TORTA CAPRESE 

Con riduzione d’arancia e polvere di pistacchio 

Choccolate caprese cake with orange souce and pistachio grains 

(Allergens:1,3,5,7,8) 

12 

 

 
TIRAMISU’ CON SCAGLIE DI CIOCCOLATO 

tiramisù with chocolate flakes 

(Allergens:1,3,7,8,9,12) 

9 
 

 

 
GELATI: 

Home made ice-cream 

 

Cioccolato Emme 

Stracciatella 

Vaniglia 

Pistacchio 

Nocciola 

9 



DINNER 

ANTIPASTI 

STARTERS 

 

 
 

 
UOVO EMME 

Uovo cotto a bassa temperatura con spuma di parmigiano 30 mesi e tartufo nero 

Egg cooked low temperature, cream of parmesan cheese and black truffle (Al- 

lergens: 3) 
28 

 

 

TARTARE DI PESCATO DEL GIORNO 

Tartare with catch of the day (Aller- 

gens:4) 
26 

 

 

TARTARE DI MANZO 
Tuorlo, senape, cipolla a parte, e Worchester 

Egg yolk, moustard, onion on the side and Worchester sauce (Aller- 

gens: 1,3,4,9) 
28 

 

 

VERDURE MISTE AL VAPORE CON LA NOSTRA BAGNA CAUDA E BURRATA 

Mixed steamed vegetables with Bagna cauda sauce and burrata (Aller- 

gens: 4,7 ) 
22 

 

 

ZUPPA O VELLUTATA DEL GIORNO 

Soup of the day 
16 

 
 

PARMIGIANA DI MELANZANE CON BUFALA 

Tomato eggplant with buffalo mozzarella 
(Allergens: 1,3,5,7 ) 

18 



PRIMI PIATTI 
FIRST COURSES 

 
 
 

 

PASTA DELLA TRADIZIONE 
Cacio e pepe, Amatriciana, Carbonara, Gricia 

Traditional pasta: Cacio e pepe, Amatriciana, Carbonara, Gricia 
(Allergens 1,3,7) 

 
18 

 

CALAMARATA CON BRASATO 

Calamarata con broccolo romanesco, brasato di manzo e pecorino Ca- 

lamarata pasta with roman broccoli, stewed beef and pecorino cheese 
(Allergens:1,7,11) 22 

 

 

SPAGHETTO EMME 
Con pomodorino, tarallo al finocchio e peperone crusco Lucano 

Cherry tomato, fennel tarallo, crusco pepper from Lucania 
(Allergens 1,3,7) 

20 
 

 

TONNARELLO CON RAGU’ D’ANATRA E RICOTTA SALATA 

Tonnarello pasta with duck sauce and salted ricotta cheese 
(Allergens 1,3,7,11) 

22 
 

 

SPAGHETTONE AL GAMBERO ROSSO 

Spaghettone con gambero rosso di Sicilia e pomodoro datterino Spa- 

ghetto with sicilian red prawn with cherry tomatoes 
( Allergens 1,2) 

26 
 

 

RISOTTO DEL GIORNO 

Risotto of the day 
(Allergens 2,4,6,7,12) 

24 



SECONDI PIATTI 
MAIN DISHES 

 
 
 

GUANCIA DI MANZO BRASATA AL BAROLO 

Guancia brasata con purè di patate al rosmarino 

Beef cheek with potato puree 
(Allergens: 5,6,7,9,11) 

26 
 

 

RIBEYE CON PATATE AL FORNO 

Ribeye with roasted potatoes (Aller- 

gens: 1,8) 
28 

 

FILETTO DI MANZO DANESE CON PATATE AL FORNO 

Danish beef filet with roasted potatoes 

(Allergens: 1,8) 
28 

 

 

PESCATO DEL GIORNO 

Catch of the day 

(Allergens: 4,6) 
26 

 
 

COSCIA D’ANATRA CONFIT 

Con broccolo romano 

Duck with roman broccoli 

(Allergens: 5,6,9,11) 
25 

 
 

POLPO ROSTICCIATO 

Con cicoria ripassata e crema di pomodorini arrosto 

Roasted octopus with tomatoes cream and chicory sautéed with garlic oil and chilly 

peppers 

(Allergens: 4,12) 
25 



CONTORNI 

SIDE DISHES 
 

 
 

 
VERDURE DI STAGIONE ALL’AGRO O RIPASSATE 

Broccolo romanesco, cicoria, cavolfiore 

Season vegetables steamed or sauteed in olive oil 
9 

 
 

 

PATATE AL FORNO 
Patate di Onano al forno 

Oven baked potatoes 
9 

 
 

 

CARCIOFO ALLA GIUDIA 

Fried artichoke 

12 

 
 

 

 
INSALATA MISTA 

Mixed salad 

9 



DOLCI 
DESSERT 

 
 

 

CHEESECAKE 
cheesecake 

(Allergens:1,3,5,7,8) 
9 

 
 

TAGLIATA DI FRUTTA 

Ananas , melone , kiwi , arancia , frutti di bosco 

Selection of sliced fresh fruit 
14 

 

TORTA CAPRESE 

Con riduzione d’arancia e polvere di pistacchio 

Choccolate caprese cake with orange souce and pistachio 
grains 

(Allergens:1,3,5,7,8) 
12 

 

 

TIRAMISU’ CON SCAGLIE DI CIOCCOLATO 

tiramisù with chocolate flakes 
(Allergens:1,3,7,8,9,12) 9 

 
 

GELATI: 

Home made ice-cream 

 
Cioccolato 

Emme 
Stracciatella 

Vaniglia 
Pistacchio 
Nocciola 

Virgin “sgroppino” al limone 
(Allergens:1,3,4,7,8) 

 
9 


