Adossé aux Alpilles,

le SPA du Domaine de Manville
vous ouvre ses portes pour une
parcnlhésc de bien-étre aux senteurs

prozlengales.“

En duo ou en solo,

entre amis ou en famille,

nous avons congu la carte des soins
pour re'pondre a toutes

vos demandes.

DOMAINE DE MANVILLE
13520 LES BAUX DE PROVENCE
+33 (0)4 90 54 40 20
SPA@DOMAINEDEMANVILLE.FR
WWW.DOMAINEDEMANVILLE.FR

Espace Sensoriel mixte : maillot de bain obligatoire - Espace Fitness : tenue et chaussures de sport obligatoires



Soins Signatures

M DE MANVILLE

Citron doux et au jasmin.
ients d’'exception : pin mariti
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DOMAINE DE MANVILLE

LES BAUX DE PROVENCE

Bain douche
Bath & Shower

Made in Provence

DOMAINE DE MANVILLE LES BAUX DE PROVENCE

S
LES BAUX DE PROVENCE




Ce soin exceptionnel prend soin de votre

visage et de votre corps. Les techniques

de massage drainent, décongestionnent

et gainent successivement les contours

de vos jambes, de vos bras, de votre

taille... Votre visage est rayonnant, Un voyage sensoriel unique débutant par un

décongestionné et lifté. gommage délicat créer spécialement pour le
Domaine de Manville, pour sublimer la peau,
suivi d'un massage relaxant de 60 minutes,
réalisé avec notre baume signature, congu
sur-mesure pour le Domaine de Manville. Une

Une premiere approche dans parenthése d’équilibre et d'évasion, au coeur

I'univers du Massage Bien-Etre avec des senteurs emblématiques de Provence.

ce soin signé par I'équipe experte

du Spa Domaine de Manville.Visage,

Cuir chevelu, Mains et Pieds sont a

I'honneur... Combinant différentes

techniques de bien-étre, ce soin allie le

travail profond des points de pressions

Shiatsu et des étirements. Il procure

une détente extrémement profonde et

durable du corps et de I'esprit.
Un rituel d'exception débutant par un
gommage corporel ressourcant, suivid'un
massage relaxant réalisé avec notre baume
signature, création olfactive exclusive

Laissez-vous tenter par ce soin du Domaine. Suivit d'un soin visage sur-
complet du corps avec I'application du mesure ESTHEDERM®de 60 minutes
gommage et du baume du Domaine. pour révéler |'éclat naturel de votre peau.
Ses vertus nourrissantes laissent un Une expérience globale de beauté et de
film protecteur sur votre peau pour un détente, pensée comme une ode au bien-

résultat doux et satiné. étre provengal.



Massages bien-€étre

EN SOLO OU EN DUO*

Définissez votre massage 100%
personnalisé lors d’un échange avec votre
spa praticienne et laissez-vous porter pour
une parenthése bien-étre unique.

Tous nos massages sur-mesure peuvent
étre effectués en cabine duo sans frais
supplémentaire.

Ultra cocooning et a la fois efficace pour
soulager les tensions musculaires, ce
massage entierement dédié aux femmes
enceintes (a partir du 4eme mois) est une
parenthése de douceur aux multiples effets
bénéfiques.

L'énergie des pierres chaudes équilibre votre
corps et le délasse. Vous étes enveloppé dans
une sensation de douceur. Le sentiment de
bien-étre se prolonge des heures durant.

Ce massage bien-étre a forte pression est
idéal apres une séance de sport. Il permettra
de dénouer avec précision les tensions
musculaires grace a des manceuvres lentes
et profondes. Ce protocole permet également
d’atténuer les courbatures et favorise la
circulation sanguine et lymphatique pour une
meilleure récupération sportive.

Sous la pinéde du Domaine, offrez-vous 60
minutes de lacher-prise absolu grace a un
massage profondément relaxant. Enveloppé
par les senteurs boisées et le calme de la
nature, votre corps retrouve harmonie et
|égéreté.



En complément de tout soin réservé en
duo, savourez un moment de détente
a deux dans votre espace exclusif.

En tandem, initiez-vous aux douceurs
d'un bain soyeux aux senteurs de la
Provence, pour savourer ensuite un
intense moment de détente avec un
massage bien-étre.

Plongez dans un délicieux bain soyeux
aux senteurs de la Provence et détendez-
vous en duo au fil d'un massage bien-étre.
Finalisez ce moment privilégié par un soin
du visage ESTHEDERM®.




Soins visage
ESTHEDERM

Une belle peau est le résultat de produits adaptés,
associés a des gestuelles expertes. Notre savoir-

faire professionnel de I'esthétique, par des rituels

de soin hautement techniques, alliés a des formules
éco biologiques, aux galéniques ultras sensorielles,
optimise la qualité de chaque peau a tout age.

Confier sa peau a son esthéticienne experte Institut
Esthederm, c’est s'assurer un résultat immédiat et
durable, tout en vivant un moment de relaxation ultime.




LE NETTOYAGE DE PEAU
PROFOND
30 min - 85€

Une méthode unique de nettoyage
profond et ultra-respectueux, pour une
peau dynamisée et plus réceptive aux
traitements.

Peau nettoyée en profondeur 100%
Peau oxygénée et détoxifiee 95%
[L'OSMOCLEAN]

LE BOOST D’HYDRATION,
VITALITE OU PURETE
1h - 135€

Un soin qui s'adapte a I'état de peau
du moment et qui répondra a une
problématique de déshydratation,
d'imperfections ou un manque
d’'énergie. Inspiré par les procédures
dermo-esthetiques, avec des actifs
parfaitement dosés et sélectionnés pour
des résultats intensifs, immeédiats et
durables.

Hydra : peau repulpée et rebondie 90%
Pureté : exces de sébum absorbé 95%
Vitalité : peau plus tonique et
réénergisée 94%

[LE FONDAMENTAL]

LE PEELING 100%
PERSONNALISABLE
1h15 - 150€

Le soin peeling jeunesse en zoning,
rénovateur de peau, ultra personnalisé
pour répondre a chaque besoin spécifique
: imperfections, rides, éclat, taches.

Micro relief cutané amélioré 100%

Teint unifie 89%

[LE MUTLIPEEL]

JEUNESSE DU REGARD
30min - 85€

Uniguement en complément des trois
autres soins, le contour de I'ceil est
hydraté et lissé, les marques de fatigue
effacées.

Contour de I'ceil repulpé

etrides lissées 93%

[REGARD PETILLANT]



Soins visage
ESTHEDERM

LE LIFTING MANUEL
1h30 - 179€

Véritable lifting manuel qui rehausse et
redessine les contours du visage.
Pommettes liftées et repulpées 86%
Peau plus ferme et tonifiée 100%
[L'ESTHEFILFT]

LE SOIN SIGNATURE
1h30 - 189€

Le soin signature Institut Esthederm,
invitation a la relaxation, qui recharge en
énergie le corps et I'esprit. La peau est
lissée et raffermie, le teint lumineux.
Teint plus lumineux 100%

Peau redensifiee 100%

[L'EXCELLAGE]

SOIN VISAGE PREMIUM
2h00 - 285¢€

Un soin d’exception signé Institut
Esthederm en exclusivité au Spa du
Domaine de Manville. Unique, pour

des résultats incomparables sur la
régénération cellulaire.

LE PLUS : un massage du dos pour
optimiser la détente et les effets du soin
visage
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Soins visage

CACl International a ouvert la voie
dans les solutions anti-age, de
rajeunissement de la peau et pour
les problémes cutanés depuis
plus de trois décennies. Nos
traitements sont souvent décrits

omme « le secret de beauté

tapis rouges » et ont attiré
impressionnante clientéle
, incluant de la royautg,
cinéma, des super-



Un soin congu pour la peau masculine, alliant
nettoyage profond et exfoliation ciblée pour prévenir
poils incarnés et irritations dues au rasage. Les
microcourants raffermissent et redéfinissent I'ovale,
tandis que la luminothérapie et le Gua Sha apportent
éclat et détente. La peau retrouve confort, tonicité et
vitalité.

Concu pour lutter contre le relachement cutané et
redonner fermeté, ce soin sur-mesure restructure
I'ovale du visage et tonifie les muscles. Les
microcourants stimulent en profondeur, tandis que
la luminothérapie LED revitalise la peau et illumine le
teint. Le visage apparait visiblement lifté, sculpté

et raffermi.

Un soin qui purifie et revitalise la peau en
profondeur, combinant détoxification, exfoliation et
stimulation cellulaire. Les microcourants et la
luminothérapie réveillent I'éclat, tandis que
I'ultrason et le Gua Sha favorisent circulation et
détente. La peau retrouve fraicheur et luminosité.



Un soin rapide et efficace, ciblé sur 1zone

au choix parmi: levres, ovale du visage, contour
des yeux ou décolleté. Les microcourants, la
luminothérapie LED et le Peigne Combleur de Rides
lissent, repulpent et dynamisent la zone
sélectionnée pour un effet visible immédiat. Idéal
pour un résultat rapide et éclatant.

SYNERGY FLEX

SYNERGY FLEX

Un rituel signature qui allie détente profonde et soin
complet du visage et du corps. Les tensions
disparaissent grace aux pierres chaudes sur le dos,
les mains sont choyées par un masque hydratant, et
la peau du visage retrouve fermeté, éclat et confort.
Une expérience enveloppante et revitalisante pour
un bien-étre total.



Soins visage

CCIC

Le CACI Synergy est notre systeme de Soin Visage
le plus récent et le plus avancé, et il a été démontré

qu’il réduit la profondeur des rides jusqu’a 75 % et
améliore |'élasticité de la peau jusqu’a 88 %.
Il propose une variété de technologies exclusives,
dont notre technologie unique S.P.E.D® Dual
Action Technology, qui offre simultanément un S I '
rajeunissement de la peau et un toning ta'cigl. ‘f




—

FAQ

CCIC

La thérapie
par micro-courant délivre de petites impulsions
électriques qui imitent le flux bioélectrique naturel
du corps. La stimulation par micro-courant aide
arééduquer les muscles et a raffermir, tonifier et
revitaliser la peau. En esthétique, le micro-courant
est décrit comme une «lifting facial» ou un «lifting
non chirurgical» en raison de |'effet qu'il produit sur
les muscles et les contours du visage.

S.P.E.D (Simultaneous Photo Electrical
Delivery est une technologie LED améliorée qui
délivre simultanément des impulsions de micro-
courant et de lumiere LED sur la peau. Il a été
cliniquement prouvé que cette combinaison offre
des résultats plus rapides, meilleurs et durables
que la stimulation par micro-courant seule. S.P.E.D
combine la technologie de micro-courant CACl avec
une lumiere LED a haute luminosité.

Le traitement est pratiqguement
indolore, ne produisant qu’une légére sensation
de picotement. Les clients décrivent souvent une
sensation de chaleur ou de courant doux sur la peau.

Oui. Le traitement
au micro-courant a été initialement développé
comme application médicale pour traiter la
paralysie faciale et restaurer le tonus musculaires
en stimulant les fibres musculaires affectées. Cette
technologie a ensuite a été adaptée a des soins
esthétiques et est utilisée en toute sécurité par des
milliers de clients a travers le monde.

Bien
qu’une amélioration soit souvent visible dées la
premiere séance, les bénéfices sont cumulatifs.
En général, une série de 10 a 15 traitements est
recommandé pour des résultats optimaux.

Apres une série compléte, vous
constaterez une amélioration visible du tonus
et de I'aspect de la peau. Les muscles faciaux
paraitront liftés et le teint plus frais et rajeuni. Afin
de maintenir les résultats, des séances d’entretien
sont recommandés.




C’est un peu comme arréter d'aller a la salle de sport.

Sivous arrétez, les résultats diminueront
progressivement et vos muscles faciaux reviendront
lentement a leur état initial avant le début des
traitements.

Non. Tous les traitements
sont non invasifs et doux pour la peau, il n'y a donc
aucune interruption dans
votre mode de vie.

Le traitement n’est pas conseillé
si vous souffrez de I'une de ces conditions suivantes
: cancer, grossesse, épilepsie, maladie cardiaque
/ pacemaker, thrombose, implants faciaux (dans
la zone traitée), maladie de peau (éviter la zone),
Iésions cutanées, chirurgie récente (dans les six
derniers mois). Les zones traitées au Botox (attendre
trois mois) ou aux fillers (attendre deux semaines)
doivent étre évitées. Remarque: les antidépresseurs,
la tension artérielle élevée et d'autres relaxants
musculaires peuvent réduire I'efficacité du
traitement.

Le mouvement orbital de la piece a main permet une
exfoliation contrélée et progressive, éliminant

les impuretés et les cellules mortes. Ce traitement
doux et sUr renouvelle la peau en profondeur. Il
permet d'obtenir un épiderme plus clair, plus lisse et
plus uniforme, tout en stimulant le renouvellement
cellulaire et la production de collagene.

Ce traitement est

totalement indolore. Nous utilisons une technique
«sans tiraillement» qui rend I'expérience
confortable.

Notre
peeling ultrasonique utilise une vibration rapide
de lalame (27000 oscillations par seconde) pour
exfolier et revitaliser délicatement la peau. Ce soin
nettoie les pores, élimine les cellules mortes et
révele une peau saine et éclatante. Ce traitement est
souvent combiné a la microdermabrasion orbitale
pour des résultats optimaux.

Le traitement crée une sensation agréable
de chaleur et d'énergie sur la peau, il est tres
confortable orbitale pour des résultats optimaux.

La
luminothérapie LED utilise les propriétés
thérapeutiques de la lumiere rouge et bleue pour
apaiser la peau, neutraliser les bactéries et réduire
les rougeurs. La lumiére bleue calme la peau et
détruit les bactéries responsables de I'acné, tandis
que la lumiére rouge stimule la production de
collagene et d'élastine, et favorise la régénération
cellulaire. Ce traitement est extrémement efficace
pour traiter I'acné et les imperfections.

Les Gants Electro
sont fabriqués a partir de fibres d’argent naturelles,
hautement conductrices. Pendant le traitement,
le micro-courant est transmis a travers les gants,
permettant un soin de rajeunissement des mans
et du visage. Le matériau argenté des gants a
également des propriétés antibactériennes qui
aident a apaiser la peau et a réduire les réactions
allergiques.



Soins beauté

E

Soin complet mains
Soin complet pieds

Ce soin s’occupe de la beauté de I'ongle naturel. Soin
réparateur pour les cuticules, bain et gommage exfoliant
suivi d'un modelage hydratant. Ce soin se terminera par une
immersion des mains ou des pieds dans le bain de paraffine
merveilleux pour retrouver confort et douceur de la peau. i

Pose de base sur les ongles

pilation

POUR ELLE

Lévre supérieure  15€
Sourcils 25€
Aisselles 40€
Bras ou 1/2 jambes 40€
Bikini 40€
Bikini intégral 65€

Jambes complétes 60€

1h | 145€
1h | 155€

CEECT
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POUR LUI
Dos / Torse 55€
Epaules 35€
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TOUTE L’ANNEE (HORS JOURS FERIES)

PETIT-DEJEUNER | Forfait

& SPA 90€/pers.

demi-journée au Spa ..comprenant massage 30min
précédé d'un petit- 135€/pers.’

déjeuner servi sous ..comprenant massage 1h

la Verriere ou surla 190€/pers.

terrasse

..comprenant massage 1h30

(sous forme de buffet)
250€/pers.

TOUTE L’ANNEE (HORS JOURS FERIES)

BISTROT & SPA Forfait
demi-journée au Spa 110€/pers.
suivid'un déjeuner dans _comprenant massage 30min

notre bistrot de L'’Aupiho  150€/pers.

(entrée, plat, dessert, eau, verre

de vin et boisson chaude) ..comprenant massage 1h
205€/pers.

..comprenant massage 1h30
265€/pers.

TOUTE L’ANNEE (HORS JOURS FERIES)

BAR & SPA Forfait

demi-journée au Spa | 80€/pers.

suivid’'un moment au ..comprenant massage 30min
Bar 125€/pers.

(une gourmandise maison

au gré des saisons et une

boisson : inspiration du

barman (cocktail sans alcool)

ou une boisson chaude) ..comprenant massage 1h30
240€/pers.

..comprenant massage 1h
180€/pers.




Coffrets cadeaux

Un cadeau original pour des moments uniques :
Anniversaire, Féte des Méres, Féte des Peres,
Saint-Valentin, Noél, Mariage...

Pour une journée ou un soin de votre choix,
commandez en ligne sur:

www.domainedemanville.secretbox.fr

..ou flashez
directement
le QR code
ci-contre.

Acces au SPA

45 minutes pour les clients de I'hotel
et sur réservation (adultes et enfants)

|"espace sensoriel

piscine intérieure chauffée, jacuzzi,
sauna, hammam, salle de sport

OUVERT TOUS LES JOURS

ADULTES (DES 16 ANS) : Tous les jours de 10h a 19h
et jusqu’a 20h les vendredis et samedis.
ENFANTS (MOINS DE 16 ANS) : Tous les jours de 9h a 10h

PLATEAU ORIENTAL
Gommage au savon noir dans le Hammam 15€




Modalités

Le Spa est un endroit de relaxation et de calme.
Merci de respecter le confort et I'intimité de
chaque client. L'équipe du Spa propose des
massages de bien-étre sans visée thérapeutique.
Le Spa est un espace non-fumeur, et I'utilisation
des téléphones mobiles ou de tout autre appareil
électronique n'est pas autorisée.

Nous vous remercions de respecter votre heure de
rendez-vous et vous recommandons d'arriver 15
minutes avant celui-ci. Nous vous prions de bien
vouloir noter qu’une arrivée tardive raccourcira le
temps de soin. En revanche, si notre planning nous
le permet nous nous efforcerons de vous offrir la
méme prestation.

La durée du soin inclut le temps d'échange avec
votre Spa Praticienne, le déshabillage, le rhabillage
et la sortie de cabine. Les retards sont tolérés,
cependant, ils entraineront une réduction du
temps de massage.

Nous vous conseillons d'anticiper au maximum
votre prise de rendez-vous.

100 % de frais d’annulation seront facturés pour
tout soin annulé moins de 24 heures avant le
début de celui-ci.

Nous vous remercions de nous signaler, au
moment de la réservation, tout probleme de santé,
toute allergie ou toute blessure risquant d’affecter
votre expérience du spa. En cas de doute, veuillez
consulter votre médecin traitant.

Le spa propose des soins spécialement congus
pour les femmes enceintes a partir du 4eme mois.
L'équipe du spa se fera un plaisir de vous aider a
choisir les soins les mieux adaptés a ce moment
particulier.

Aucun produit cosmétique personnel ne peut

étre utilisé dans nos espaces. La direction et les
ambassadrices du spa ne peuvent étre tenues
responsables en cas de perte, de vol, d'oubli ou de
détérioration de bijoux, objet, ou d’argent au sein
du Spa.

Pour continuer votre rituel de soins a la maison,
les produits utilisés pendant vos soins sont
disponibles a la vente a la réception du Spa. Nos
ambassadrices restent a votre écoute pour toute
demande de routine personnalisée.



