Inscrieri timpurii speciale pentru
pachete de tratament

+10% reducere
la serviciile de cazare si masa la achizitionarea oricarui pachet, cu
conditia platii integrale a acestuia cu minim 30 zile inainte de data
sosirii in hotel;

* 20% reducere

la serviciile de cazare si masa la achizitionarea oricarui pachet, cu
conditia platii integrale a acestuia cu minim 90 zile inainte de data
sosirii in hotel (se calculeaza aplicand 10% la tariful calculat in
varianta EB10%);

* Plata corespunzatoare inscrierilor timpurii este nerambursabila;

« Indiferent de tarif, se achita 20% din valoarea sejuruluiin termen
de 5 zile de la rezervarea ferma;

in caz de anulare din cauza pandemiei COVID-19, avansul achitat
are o valabilitate pana la data de 30 iunie 2023, rezervarile putand
fi mutate pana la acest termen cu recalcularea tarifului in functie
de perioada nou aleasa.

Oferta de Inscrieri Timpurii este limitatd, fiind aplicatd in functie
de disponibilitatea Hotelului & Spa.

PACHETE WELLNESS 2023

Pachetele includ: programul de tratament,
1loc in camera dubla, mic dejun si TVA.

Extrasezon Sezon
intermediar 1

0T ian - 31 mai 1-29 iun
3-16sep

Sezon Sezon
intermediar 2 de varf

30 iun - 13 iul 14 iul - 26 aug
27 aug - 2 sep

Clientii cu tratamente au acces gratuit la piscina interioara si jacuzzi zilnic,
intre orele 16:00 - 18:00.

@@ la HOTEL EUROPA

ANA HEALTH SPA
www.anahotels.ro Rezerva la: 0241702 818

in EFORIE NORD




RELAXARE SI REGENERARE

Continut:
- chestionar de sanatate,
- control tensiune arteriala

- 2 terapii/zi

Sezon Sezon Sezon
Pachet 6 zile Pachet 12 zile Extrasezon  intermediar 1 | intermediar 2 | de varf
* 3 baie salina cu plante 20' * 6 baie salina cu plante 20’ 7 nopti 552 Euro 601 Euro 650 Euro 755 Euro
- 3 masaj cu namol 204 ; 6 masaj cu namo! 20 13 nopfi | 1005 Euro 1096 Euro | 1187 Euro | 1382 Euro
* 3 baie cu namol 20' * 6 baie cu namol 20’ ’
* 1 Serenity-masaj scalp/cervical 25' ¢ 2 Stress relief masaj 25’
e 2 Stress relief masaj 50' * 2 Serenity masaj scalp/cervical 25'

*Nota: Procedurile din pachet sunt predefinite, prin urmare, terapiile din care

* 2 Ayurveda face lift 25 este alcdtuit nu se pot inlocui cu alte terapii din meniul spa.

DETOX SI SANATATE

Continut:
- consultatie medicald, analiza corporala, EKG
- 3 terapii/zi, program personalizat, din urmatoarele: terapii cu namol (bai 20',

0 - - : ' b calt e " Sezon Sezon Sezon
masaje 20'), masaje (cu uleiuri esentiale 25', bai saline cu plante 20', impachetdri : . 5 - A

cu parafina 20, kinetoterapie, hidrokinetoterapie in piscina cu apa sarata de la ' otk 2ol intermediar 1 | - intermediar 2 e
interior, electroterapie, etc. 7 nopti 1154 Euro 1217 Euro 1266 Euro 1407 Euro
- 3/6 drenaje limfatice manuale 50, 3/6 reflexoterapie plantara 25' 13 nopti 2122 Euro 2239 Euro 2330 Euro 2590 Euro

- Analize medicale uzuale, recomandari si raport medicale

Recomandari medicale: eliminarea toxinelor, imbunatatirea absorbtiei substantelor
nutritive la nivelul tubului digestiv, ameliorarea calitatii sangelui, reglarea
metabolismului, intdrirea sistemului imunitar.

Disponibil doar cu pensiune completa.

Rezerva la: 0241702 818



SUPLETE SI VITALITATE

Continut:

* consultatie medicald, analiza corporald, ECG

* 4 terapii de/zi, program personalizat, din urmatoarele: terapii cu namol (bai 20,
masaje 20'), masaje terapeutice cu uleiuri esentiale 25', bai saline cu plante 207, bai
cu alge 20', impachetdri cu parafind 20, kinetoterapie, hidrokinetoterapie in piscina
cu apa sarata de la interior, etc.

* 3/6/9 drenaje limfatice manuale 50', 3/6/9 terapii TECAR 20'

* Dieta personalizatd, analize medicale uzuale, recomandari si raport medical.
Recomandari medicale: program recomandat oaspetilor care isi propun sa atinga
greutatea dorita. Imbina armonios programe personalizate de gimnastica in apa si
la sald, terapii cu namol, masaje, hidroterapii, sedinte de detoxifiere, diete
hipocalorice specifice. Programul regleaza metabolismul si se doreste a fi inceputul
unui nou stil de viata sandtos si echilibrat.

Disponibil doar cu pensiune completa.

BOOST IMMUNITY

Continut:
* Consultatie medicald - sfaturi si indrumdri pentru o viata sanatoasa
* Decalog de viati sianatoasa
* Dieta — principiile alimentatiei corecte — 1 smoothie / zi
* 3 terapii/zi:
* 6 onctiuni cu namol sau 6 bai cu namol
* 3 masaje cu namol 20, 1 Balance Honey ritual 50' pentru
doamne sau 1 Deep Tissue 50' pentru domni
* 3 Reflexoterapie plantara 25', 3 drenaje limfatice manuale - segmentare 25'
* 1 masaj intuitiv 50’
* 1 masaj Stress Relief 50

7 nopti
13 nopti

7 nopti

Extrasezon

1269 Euro
2292 Euro

Extrasezon

712 Euro

Sezon Sezon SezoAn
intermediar 1 | intermediar 2 | de varf

1332 Euro 1381 Euro 1521 Euro
2409 Euro 2500 Euro 2760 Euro

Sezon Sezon SezoAn
intermediar 1 | intermediar 2 | de varf

7671 Euro 810 Euro 915 Euro

Rezerva la: 0241702 818



TINERETE ETERNA

(6 zile — 3 sedinte, 12 zile — 6 sedinte)

recomandat persoanelor cu varsta cuprinsa intre 40 si 55 ani

Continut:

¢ Consultatie medicala, EKG

* 2 terapii/ zi, program personalizat in functie de diagnostic,

dintre urmatoarele: terapii cu namol (bdi 20', masaje 20), 7 nopti
masaje terapeutice cu uleiuri esentiale 20', bai saline cu plante 20/, ¢
impachetari cu parafina 20', kinetoterapie, hidrokinetoterapie in
piscina cu apa sarata de la interior, electroterapie, laser, Bioptron;
* 2 teste si injectii cu Gerovital H3 (daca nu exista contraindicatii)*
* recomandari si raport medical.

13 nopti

Programul vizeaza profilaxia imbatranirii si se adreseaza in special
persoanelor cu varsta cuprinsa intre 40 si 55 ani.

Intarzie si amelioreaza primele semne ale inaintarii in varsta, trateaza
tulburarile de memorie, concentrare si somn, oscilatii ale tensiunii
arteriale, tulburari metabolice si endocrine, stari depresive usoare,
sindromul de stress.

Extrasezon

647 Euro
1110 Euro

Sezon Sezon SezoAn
intermediar 1 | intermediar 2 | de varf

696 Euro 745 Euro 850 Euro
1201 Euro 1292 Euro 1487 Euro

Rezerva la: 0241702 818



Aceste pachete pot fi oferite si in regim de demipensiune sau pensiune completa, pentru detalii contactati departamentul Rezervari.

Supliment single/ sejur

Sezon
Extrasezon intermediar 1

7nopti | 182 Euro 210 Euro
13 nopti 325 Euro 377 Euro

Sezon
intermediar 2
238 Euro
416 Euro

Sezon
de varf
350 Euro
637 Euro

Oferta de Inscrieri Timpurii este limitat, fiind aplicati in functie de disponibilitatea hotelului & spa.

Plata serviciilor de cazare, masa si spa comandate se va face la cursul BNR din data emiterii facturii proforma pentru
platile integrale/partiale in avans si la cursul BNR din data emiterii facturii finale pentru diferenta la platile partiale in

avans sau fara avans.

=
@ Te invitdm sd ne vizitezi pe paginile de social media.
\ ) Nu uita sa ne lasi un review!

Rezerva la: 0241702 818



OFERTA SPECIALA

10% DISCOUNT
pentru al doilea pachet achizitionat
de aceeasi persoana;

10 % DISCOUNT
la achizitionarea de tratamente de
Esteticd Faciala si Corporala.
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Rezerva la: 0241702 818



