
MIRAGEM WATER LOUNGE 

 

Lotação do Miragem Water Lounge 

Lotação máxima total do espaço: 40 pessoas 

Lotação máxima de espreguiçadeiras: 20 espreguiçadeiras 

Lotação máxima Piscina Adultos: 30 pessoas 

Lotação máxima Piscina Familiar: 15 pessoas 

Lotação máxima Lago de Água Salgada: 8 pessoas 

Lotação máxima da Sauna: 4 pessoas 

Lotação máxima do Banho turco: 4 pessoas 

 

Horário de Funcionamento 

Disponível das 8h00 às 20h00. 

Proibido utilizar todos os serviços do espaço fora do horário de funcionamento. 

 

Acessos 

O acesso ao Miragem Water Lounge encontra-se interdito a menores de 12 anos que não se 

façam acompanhar por adultos responsáveis pela sua vigilância e comportamento. 

Acesso interdito a crianças menores de 12 anos na Piscina Principal de Adultos, no Lago de 

água salgada e nos espaços de Sauna e Banho Turco. 

 

Código de Vestuário 

O Miragem Water Lounge chinelos disponibiliza chinelos de piscina de uso obrigatório. 

É obrigatório a utilização de fato de banho ou biquíni completos, incluindo para crianças, e a 

utilização de chinelos de borracha em todo o espaço que têm de ser devolvidos na receção. 

As visitas ao Miragem Water Lounge de hóspedes e de pessoas externas estão condicionadas ao 

movimento e ocupação do mesmo e limitadas à entrada e à obrigatoriedade de utilizar 

protetores de sapatos. 

 

Normas de Utilização 

Uso obrigatório de chinelos. Obrigatório tomar duche nos chuveiros localizados no 

recinto das piscinas antes de aceder às mesmas. Obrigatório deitar o lixo nos 

recipientes reservados para o feito. 

Proibido fumar, comer ou beber. Proibido entrar com qualquer recipiente ou utensílio 

em vidro. Proibido atirar propositadamente água da piscina para fora da mesma. 

Proibido permanecer nas escadas de acesso à piscina. Proibido mergulhar em qualquer 

ponto de rebordo da piscina, exceto nas zonas expressamente reservadas para o efeito. 

Proibido saltar para a água após corrida de balanço. Proibido utilizar boias, pranchas, 

barbatanas ou quaisquer outros objetos flutuantes que não reconhecidos pelo pessoal 

auxiliar ou de vigilância. Proibido desrespeitar as orientações dadas pelo pessoal de 

apoio e dos nadadores-salvadores. Proibida prática de jogos. Proibido utilizar rádios 

ou outros aparelhos sonoros. Proibido utilizar qualquer tipo de aparelho de captação 

de imagem no interior do recinto. Proibido mudar ou depositar roupa fora dos recintos 

reservados para o efeito. Proibida a entrada a crianças com idade inferior a 12 anos sem 

o acompanhamento a tempo inteiro dos pais ou encarregados de educação. Proibido 

aceder aos tanques de água com vestuário de uso corrente (vestidos, calças e meias). 

 



Responsabilidade 

O Hotel Cascais Miragem não se responsabiliza por qualquer artigo perdido ou 

extraviado dentro do Miragem Water Lounge, quer esteja guardado ou não no cacifo. 

O Miragem Water Lounge disponibiliza cacifos caso tenham necessidade. Devem ficar 

vazios quando abandonarem as instalações e a chave entregue na receção.  

O Hotel Cascais Miragem garante que toda a informação fornecida pelos hóspedes é tratada 

de forma confidencial. 

 

A água é sujeita a análises biológicas e relatórios periódicos. O sistema de tratamento é 

automatizado, sendo regularmente avaliada a necessidade de aplicação de produtos de 

desinfeção e tratamento. O Hotel Cascais Miragem tem um técnico responsável 

devidamente credenciado e que se encontra à disposição caso necessitem de algum 

esclarecimento ou assistência. 

  



MIRAGEM WATER LOUNGE – EN Version 

 

Miragem Water Lounge’s Maximum capacity 

Area’s maximum capacity: 40 people 

Sun bed’s maximum capacity: 20 sun beds 

Adult’s pool maximum capacity: 30 people 

Family’s pool maximum capacity: 15 people 

Salted Lake maximum capacity: 8 people 

Sauna’s maximum capacity: 4 people 

Turkish bath maximum capacity: 4 people 

 

Opening Hours 

Every day from 8.00 AM until 8.00 PM. 

It is forbidden to use the area out of opening hours. 

 

Access 

The access to the Miragem Water Lounge is forbidden for children under 12 years of age who 

are not accompanied by adults who are responsible for their vigilance and behavior. 

The access to the Main Adults Pool, Salted Water Lake, Sauna and Turkish bath areas is not 

allowed for children under 12 years of age. 

 

Dress Code 

Miragem Water Lounge offers mandatory rubber slippers. 

The use of a bathing suit or two pieces bikini and rubber slippers is mandatory for adults or 

children. 

Infants/children not toilet trained must wear swimsuit diapers. Diapers (cloth and disposable) 

are prohibited. 

Everyone who visits Miragem Water Lounge can be retained if the area reaches its maximum 

capacity and it is mandatory to use plastic shoes protectors. 

 

Rules of Use 

Use of rubber slippers is mandatory. It is mandatory to take a shower before accessing the 

pools. Required to throw the trash in the containers reserved for this purpose. 

Smoking, eating and drinking are not allowed. It is not allowed to take glass containers. It is 

forbidden to throw pool water out of the pool. It is not allowed to stay on the pool stairs. It is 

forbidden to dive anywhere on the edge of the pool, except in the areas specifically reserved for 

this purpose. It is forbidden to jump into the water after rocking races. It is forbidden to use 

floats, surfboards, fins or other floating objects that are not recognized by auxiliary personnel or 

surveillance. It is forbidden to disregard the guidance provided by support staff and lifeguards. 

It is forbidden to play games. It is forbidden to use radios or other sound devices. It is forbidden 

to use any type of image capture device inside the enclosure. It is forbidden to change or 

deposit clothing outside the reserved areas. It is forbidden entry to children under the age of 12 

years old without the accompanying full-time parent or guardian. No access to water tanks with 

usual clothing (dress, trousers and socks). 

 

 

 



Responsibility 

Hotel Cascais Miragem cannot be held liable for loss of any valuables or other personal 

property left in the swimming pool premises or lockers. 

Miragem Water Lounge provides lockers. The lockers should be empty when the guests leave, 

and the key delivered to the Miragem Water Lounge reception. 

The Hotel Cascais Miragem guarantees that all information provided by guests is confidentially 

treated. 

 

The water is submitted to regular biological analyses and reports. The treatment system is 

automatic, and cleaning is carried out regularly. The Hotel Cascais Miragem has a duly licensed 

technician responsible and is available if you need any clarification or assistance. 


