QOrIse

SPA I BEAUTY | WELLBEING



HAMMAM TREATMENTS

Peeling&Foam Washing
Foam Massage
Turkish Coffee Peeling
Sea Salt Peeling
Coconut peeling
Green Tea Peeling
Pomegranate Peeling
Mango Peeling

Aloe Vera peeling
Argan peeling

Algae Wrapping

OTTOMAN HAMMAM

Ottoman Massage in hammam
Face Mask

SULTAN HAMMAM

Ottoman peeling
Sultan Massage
Gold Mask

FACE MASKS
Aloe Vera Mask
Clay Mask

Honey Mask
Chocolate Mask

lce Mask

Algae Mask

Gold Mask

30 min.
30 min.
45 min.
45 min.
45 min.
45 min.
45 min.
45 min.
45 min.
45 min.
45 min.

80 min.

105 min.

15 min.
15 min.
15 min.
15 min.
15 min.
15 min.
15 min.

50 €
50 €
60 €
60 €
70 €
70 €
70 €
70 €
75€
/5€
80 €

120 €

220 €

20 €
20 €
25 €
20 €
25 €
20 €
25 €



CLASSICAL MASSAGES

Classical Swedish Massage

Relax Massage
Antistress Massage
Aroma Therapy
Reflexology

Sport Massage
Anticellulite Massage
Lifting Massage
Shaping Massage
Bronze Massage
Cantharone Oil Massage

Aloe Vera Massage

30 min.

60 min.

60 min.

50 min.

40 min.

60 min.

60 min.

60 min.

60 min.

60 min.

60 min.

60 min.

50 €

80 €

85 €

90 €

60 €

85 €

85 €

85 €

95 €

90 €

85 €

90 €



MEDICAL MASSAGES

Manual Therapy

Manual Therapy

Medical Full Body Massage
Medical Local Massage

Deep Tissue Massage

Deep Tissue Massage
Lymphatic Drainage Massage
Hot Stone Therapy

Shiatsu Massage

Mix Therapy

Mix Therapy

60 min.

30 min.

60 min.

30 min.

60 min.

30 min.

60 min.

60 min.

60 min.

60 min.

90 min.

130 €

70 €

10 €

60 €

120 €

65 €

10 €

10 €

10 €

150 €

210 €



ASIAN MASSAGES

Lomi-Lomi Massage 60 min. 120 €
Ayurveda 60 min. 115 €
Ayurveda Shirodara 60 min. 120 €
Bali Massage 60 min. 100 €
Bali Aroma Massage 60 min. 110 €
Thai Massage 60 min. 120 €
Thai Aroma Massage 60 min. 110 €
Thai Feet Massage 30 min. 60 €
Mandara Massage 60 min. 150 €
Indian Head Massage 45 min. 70 €
Honey Massage 60 min. 85 €

Chocolate Massage 60 min. 95 €



DAILY PROGRAMS

LOTUS 90 min.

Peeling & Foam Massage
Classical Swedish Massage
Face Mask

OASIS 110 min.

Peeling & Foam Massage
Relax Massage
Face Mask

PANACEA 110 min.

Peeling & Foam Massage
Medical Massage
Face Mask

SUNTOUCH 120 min.

Turkish Coffee Peeling
Foam Massage
Bronze Massage

Face Mask

-4
ah ah

- -4
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70 €

90 €

110 €

120 €



DAILY PROGRAMS

KIDS DREAM 60 min.

Peeling & Foam Massage
Classical Swedish Massage
Chocolate/Honey Face Mask

DETOX 130 min.

Peeling & Foam Massage
Full Body Algae Mask
Antistress Massage

Face Mask

SEA BREEZE 110 min.

Sea Salt peeling
Foam Massage
Bali Massage
Face Mask

50 €

&
ah

€ 180€

B

€ 140¢€

&

OCEAN DELUXE 120 min. 2><€ 150 €

Body Scrub

(Mango, Green Tea, Aloe Vera, Argan, Coconut, Pomegranate)

Foam Massage
Deluxe Body Care Massage

(Mango, Green Tea, Aloe Vera, Argan, Coconut, Pomegranate,

Avocado, Rose, Lavander)
Face Mask (Chocolate,Algen,Clay,Honey)



JACUZZI

Flower Jacuzzi

Foam Jacuzzi

Aroma Jacuzzi
Jacuzzi with Sea Salt

Milk Jacuzzi

30 min.
30 min.
30 min.
30 min.
45 min.

60 €
55 €
70 €
70 €
70 €



FACIAL CARE

1-COMBINATION SKIN TYPE (Dry,Normal)
Cleansing, Tonic, Peeling (enzymatic)
Massage, Mask, Cream

2-MIXED SKIN TYPE (Oily, Normal)
Cleansing, Tonic, Peeling (fruit)
Massage, Mask, Cream

3-OILY SKIN TYPE

Cleansing, Tonic, Peeling (fruit)

Serum (pore opening) Mechanical cleaninsing
Ampoule, Antibacterial Gel, Mask

4-VITAMIN SKIN CARE

Cleansing, Tonic, Peeling, Massage (vitamin gel)
Capsule (eyes, lips)

Mask (plasticizing), Cream

5-ANTI-AGING PROGRAM (Wrinkles)
Cleansing, Mineral spray

Mask (plasticizing)

Massage (sponge, serum)

Cream

6-ANTI-AGING PROGRAM (Pigment Spots)
Cleansing, Tonic, Mineral spray

Peeling, Mask,

Lymphatic drainage massage

7-EYES AND LIP CARE
Cleansing, Tonic, Massage (serum)
Mask (plasticizing), Cream

60 min.

60 min.

90 min.

60 min.

60 min.

60 min.

45 min.

90 €

90 €

120 €

120 €

120 €

120 €

80 €



HAMMAM BEHANDLUNG

Peeling & Schaum-Wasche 30 min. 50 €
Schaum Massage 30 min. 50 €
Turkischer Kaffee Peeling 45 min. 60 €
Salz Peeling 45 min. 70 €
Kokosnuss Peeling 45 min. 70 €
GrUner Tee Peeling 45 min. /0 €
Granatapfel Peeling 45 min. 70 €
Mango Peeling 45 min. 70 €
Aloe Vera Peeling 45 min. 75 €
Argan Peeling 45 min. /5 €
Algenverpackung 45 min. 80 €
OTTOMANE HAMMAM 80min. 120 €

Ottomane Massage im hammam
Gesichtsmaske

SULTAN HAMMAM 105 min. 220 €

Ottomane peeling
Sultan Massage
Goldene Maske

GESICHTSMASKEN

Aloe-Vera-Maske 15 min. 20 €
Tonmaske 15 min. 20 €
Honigmaske 15 min. 25 €
Schocoladenmaske 15 min. 20 €
Eismaske 15 min. 25 €
Algenmaske 15 min. 20 €

Goldene Maske 15 min. 25 €



KLASSICH MASSAGES

Klassisch Swedish Massage

Entspannen Massage
Anti-Stress Massage
Aromatherapie
Reflexologie
Sportmassage
Anti-Cellulite-Massage
Lifting-Massage
Formende Massage
Bronzemassage
Cantharonél-Massage

Aloe-Vera-Massage

30 min.

60 min.

60 min.

50 min.

40 min.

60 min.

60 min.

60 min.

60 min.

60 min.

60 min.

60 min.

50 €

80 €

85 €

90 €

60 €

85 €

85 €

85 €

95 €

90 €

85 €

90 €



MEDIZINISCH MASSAGES

Manuelle Therapie 60 min. 130 €
Manuelle Therapie 30 min. /0 €
Medizinische Ganzkdrpermassage 60 min. 110 €
Medizinische Locale Massage 30 min. 60 €
Tiefenmassage 60 min. 120 €
Tiefenmassage 30 min. 65 €
Lymphdrainage-Massage 60 min. 110 €
HeilBen Steinmassage 60 min. 110 €
Shiatsu Massage 60 min. 110 €
Mix Therapie 60 min. 150 €

Mix Therapie 90 min. 210 €



ASIAN MASSAGES

Lomi-Lomi-Massage 60 min. 120 €
Ayurveda 60 min. 115 €
Ayurveda Shirodara 60 min. 120 €
Bali-Massage 60 min. 100 €
Bali-Aromamassage 60 min. 110 €
Thai-Massage 60 min. 120 €
Thai Aromamassage 60 min. 110 €
Thai FuBmassage 30 min. 60 €
Mandara Massage 60 min. 150 €
Indische Kopfmassage 45 min. 70 €
Honigmassage 60 min. 85 €

Schokoladenmassage 60 min. 95 €



TAGESPROGRAMME

LOTUS

Peeling & Shcaum Massage
Klassisch Swedish Massage
Gesichtsmaske

OASE

Peeling & Shcaum Massage
Entspannen Massage
Gesichtsmaske

ALLHEILMITTEL

Peeling & Shcaum Massage
Medizinische Massage
Gesichtsmaske

SONNENBERUHRUNG

Turkischer Kaffee Peeling
Shcaum Massage
Bronzemassage
Gesichtsmaske

90 min.

110 min.

110Omin.

120 min.

170 €

P4

70 €

90 €

10 €

120 €



DAILY PROGRAMS

KINDER TRAUMEN 60 min.

Peeling & Shcaum Massage
Klassisch Swedish Massage
Schoko/Honig-Gesichtsmaske

ENTGIFTUNG 130 min.

Peeling & Shcaum Massage
Ganzkdrper- Algenmaske
Anti-Stress-Massage
Gesichtsmaske

MEERESBRISE 110 min.

Peeling mit Meersalz
Shcaum Massage
Bali Massage
Gesichtsmaske

OZEAN DELUXE 120 min.

Korperpeeling

10><€ 50€
2% 180 €
140 €

g
ah

22®X€ 150 €

(Mango, Griner Tee, Aloe Vera, Argan, Kokosnuss, Granatapfel)

Shcaum Massage
Deluxe-Kérperpflege-Massage

(Mango,Griner Tee,Aloe Vera,Argan,Kokosnuss,Granatapfel

Avocado,Rose,Lavander)
Gesichtsmaske (Schoko,Algen,Lehm,Honig)



WHIRLPOOL

Blumen-Whirlpool
Shcaum-Whirlpool
Aroma Whirlpool
Whirlpool mit Meersalz

Milch Whirlpool

30 min.
30 min.
30 min.
30 min.
45 min.

60 €
55¢€
70 €
70 €
70 €



GESICHTSPFLEGE

1-KOMBINATION HAUTTYP (Trockene,Normale) 60 min.

Reinigung, Tonic, Peeling (enzymatischer)
Massage, Gesichtsmaske, Créme

2-GEMISCHTE (Fettige,Normale) 60 min.

Reinigung, Tonic, Peeling (frucht)
Creme-Massage, Gesichtsmaske

3-FETTIGE HAUT 90 min.

Reinigung, Tonic, Peeling (frucht)
Serum (6ffnet die Poren) Mechanische Reinigung
Ampulle, Antibakterialles Gel, Gesichtsmaske

4-VITAMIN HAUTPFELEGE 60 min.

Reinigung, Tonic, Peeling, Massage (Vitamin-gel)
Kapsel (Augen, Lippen)
Gesichtsmaske (Plastifizierende), Creme

5-ANTI-AGING PROGRAMM (Hautfalten) 60 min.

Reinigung, Mineralspray
Gesichtsmaske (Plastifizierende)
Massage (Schwamm, Serum)
Créeme

6-ANTI-AGING PROGRAMM 60 min.

(Pigmentflecken)

Reinigung, Tonic, Mineralspray
Peeling, Gesichtsmaske
Lymphdrainage massage

7-AUGEN-UND LIPPENPFLEGE 45 min.

Reinigung, Tonic, Massage (Serum)
Gesichtsmaske (Plastifizierende),Créeme

90 €

90 €

120 €

120 €

120 €

120 €

80 €



NPOLIEOYPbI B TYPELIKOW BAHE

MunnHr & NneHHoe MbITbe
[NeHHbIN Maccaxk

Mununr ¢ Typeuknm Kode
[MnnuHr ¢ Mopckow cornbto
KokocoBbin [MununHr
[MnnuHr ¢ 3enéHbim Yaem
[paHaTOBbIV [MTNANHI
MaHro lNununr

MununHr Anoe Bepa
ApraHoBbin [TunnHr
O6épTbiBaHNe Bogopocnamum

OCMAHCKU XAMAM

OCMaHCKMM Maccak B Xamame
Macka gna nuua

CYNITAH XAMAM

OcmaHckui NMununr
CynTaH Maccax
3onoTad Macka ass nmua

MACKW OJ14 JIMUA

Macka Anoe Bepa
MnHaHaa Macka
MepoBaa Macka
LLlokonagHaa Macka
JlensaHaa Macka
Bopopocnesaa Macka
3onotaa Macka

30 min.
30 min.
45 min.
45 min.
45 min.
45 min.
45 min.
45 min.
45 min.
45 min.
45 min.

80 min.

105 min.

15 min.
15 min.
15 min.
15 min.
15 min.
15 min.
15 min.

50€
50 €
60 €
60 €
70 €
70 €
70 €
70 €
/5€
75 €
80 €

120 €

220 €

25 €
20 €
25 €
20 €
25 €
20 €
25 €



KITACCUYECKME MACCAXU

Knaccmnueckunn LBeackuim Maccax 30 min. 50 €
Penakc Maccax 60 min. 80 €
AHTUCTpeccoBbIi Maccax 60 min. 85 €
ApomaTepanus 50 min. 90 €
Pednekconorus 40 min. 60 €
CnopTtmBHbIN Maccax 60 min. 85 €
AHTULENnNIoNANTHbIN Maccax 60 min. 85 €
JindTrHr Maccax 60 min. 85 €
lennuHr Maccax 60 min. 95 €
BpoH3oBbI Maccax 60 min. 90 €
Maccax ¢ Macnom 3Bepobos 60 min. 85 €

Maccaxx Anoe Bepa 60 min. 90 €



JNEMEBHbBIE MACCAKA

MaHyanbHas Tepanus

MaHyanbHasa Tepanus
MeaunuynHckmnn MaccaX Bcero tena
MeaunuynHcknn JlokanbHbi Maccax
my6okaa O6paboTka Mbiwiy
[mybokasa O6paboTka MbiwwLy
JinmdoapeHaxHbin Maccax
Maccax fopaunmmn KamHAmun
LLnauy Maccax

Mwkc Tepanus

Mwkc Tepanus

60 min.

30 min.

60 min.

30 min.

60 min.

30 min.

60 min.

60 min.

60 min.

60 min.

90 min.

130 €

70 €

10 €

60 €

120 €

65 €

10 €

10 €

10 €

150 €

210 €



ASNATCKME MACCAXW

Maccax Jlomu-JTomu 60 min. 120 €
AtopBegaa 60 min. 15 €
AtopBega LLnpogapa 60 min. 120 €
Banunckum Maccax 60 min. 100 €
bannnckun Apoma Maccax 60 min. 10 €
Tancknn Maccax 60 min. 120 €
Tanckunm Apoma Maccaxk 60 min. 10 €
Tanckmn Maccax CtynHenm 30 min. 60 €
Maccax MaHpapa 60 min. 150 €
Nuonncknn Macca fonosbl 45 min. 70 €
MepoBbinn Maccax 60 min. 85 €

LLlokonagHbih Macca 60 min. 95 €



AOHEBHbIE MPOIPAMMDI

NOTOC

MunuHr&leHHbin Maccax
Knaccnyeckni Lsegckmnnm Maccaxk
Macka gna Jlnua

OA3NC

MunuHr&lleHHbIn Maccax<
Penakc Maccax
Macka gna Jlnua

NMAHALEA

MunuHr&lexHHbin Maccax
MeaununHcknn Maccaxx
Macka gna Jlnua

[MPUKOCHOBEHWE COJIHLA 120 min.

Mununr ¢ Typeuknm Kode
[MeHHbI Maccax
bpoH3oBbIn Maccaxx
Macka gna Jlnua

90 min.

110 min.

110 min.

-G G- 1
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€

€

70 €

90 €

110 €

120 €



AOHEBHbIE NMPOI'PAMMDI

OETCKAA MEYTA 60 min.

[MunuHr&leHHbin Maccax
Knaccnyecknn LsBegckmnnm Maccaxx
lllokonagHasa/MepnoBasa Macka ana nmua

,U,ETOKC 130 min.

NunuHr&leHHbin Maccax
Bopopocnesaa Macka Bcero Tena
AHTUCTpeccoBbin Maccax

Macka gna Jlnua

MOPCKOW BPU3 110 min.

[MunuHr ¢ Mopckom Conbio
[NeHHbIN Maccax
banunncknin Maccax
Macka gna Jlnua

OKEAH OEJTIOKC 120 min.

CKpab Bcero Tena

1% 50 €
23}{ 180 €
19>€ 140 €
22 150 €

R

(MaHro,3eneHbin Yan,Anoe Bepa,ApraH,Kokoc,[paHar)

MeHHbIN Maccax
Nentokc Yxoposbin Maccax Bcero Tena

(MaHro,3eneHbin Yan,Anoe Bepa,ApraH,Kokoc,[paHaT,ABOKaao,

Po3a,JlaBaHaa)
Macka gna Jlinya
(lWokonag,Bopopocnn,lnnHa,Mén)



OKAKY3U

[>aky3u c LiBeTamn
[>kaKy3u c [NeHon

Apoma [I>kaky3n

IxxaKky3un ¢ Mopckon Conblo

MonouHbin [I>kaky3u

30 min.
30 min.
30 min.
30 min.

45 min.

60 €
55€
70 €
70 €
70 €



yxXo[ 3A IiMuOM

1-KOMBUHWUPOBAHHbI TUM KO
(Cyxon,HopmanbHbin)

OunteHune, ToHUK, MMNMHr(3H31MHbIN)
Maccax,Macka,Kpem

2-CMELUAHHbIA TUN KOXN

(MnpHbIn,Hopmanbiin)
OunwweHne, ToHUK,MMMAnHr(GpyKTOBbIN)
Maccax,Macka,Kpem

3->KUPHbIA TUN KOXK
OunwweHne, ToHUK,MMMAnHr(GpyKTOBbIN)
CbiBOopoTKa(oTKpbIBaeT nopbl),YncTka

Amnyna,AHTOaKTEePUANTHbIN renb,Macka

4-BUTAMUHHbIN YXO[,
Ounwenwne, ToHuK,[TnnuHr,
Maccak(BUTaMUHHbIV renb)
Kancyna(ana rna3 n ry6)
Macka(nnactnuumpytowas), Kpem

5-AHTUBO3POCTHAA NMPOrPAMMA (MopLuynHbi)

OunweHne,MmnHepanbHbIn Ccripen
Macka (nnactuéunympytowasn)
Maccax (rybka,CbiBOpOTKa)
Kpem

6-AHTUBO3POCTHAA NMPOIrPAMMA
(MnrmeHTHDbIE NATHA)

OunweHve, ToHnK,MnHepanbHbIN cripen

[MnnuHr,Macka,
JNInmboapeHaxHbI MacCax

7-yXoa 3A MMA3AMU NTYBAMU
OunweHne, ToHnk,Maccax(CblBOpOTKa)
Macka(nnactnuumpytowas), Kpem

60 min.

60 min.

90 min.

60 min.

60 min.

60 min.

45 min.

90 €

90 €

120 €

120 €

120 €

120 €

80 €
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