
entrées
starters

TARTINE D 'AVOCAT ,  F IGUE ET  FETA
AVOCADO TOAST WITH FIG AND FETA

SALADE DE HOMARD,  QUINOA ET MANGUE 
LOBSTER SALAD,  QUINOA AND MANGO

GUACAMOLE ET  NACHOS MAISON
GUACAMOLE AND HOMEMADE NACHOS

BURRATA ET TOMATES DU POTAGER
BURRATA AND GARDEN TOMATOES

BELLES ASPERGES RÔTIES ,  ŒUF POCHÉ
ROASTED ASPARAGUS,  POACHED EGG

LA CÉSAR FAÇON SELMAN
THE SELMAN CEASAR 

CHOU-FLEUR RÔTI  ET  TAHINA
ROASTED CAULIFLOWER AND TAHINA

FRUITS ET  LÉGUMES CROQUANTS,  V INAIGRETTE D ’AGRUMES
CRUNCHY FRUITS  AND VEGETABLES,  C ITRUS VINAIGRETTE

220

340

220

  
220

240

240

200

200

BAR ENTIER AU GROS SEL ,  LÉGUMES DE SAISON
WHOLE SEA BASS IN SEA SALT CRUST AND SEASONAL VEGETABLES

SAINT-PIERRE ET BISQUE DE HOMARD
JOHN DORY AND LOBSTER BISQUE

LANGOUSTE GRILLÉE ,  SAUCE TARTARE ET RIZ  SAUVAGE
GRILLED LOBSTER,  TARTARE SAUCE,  WILD RICE

L INGUINES AU HOMARD
LOBSTER L INGUINE

CÔTELETTES D 'AGNEAU AU ROMARIN,  POMMES GRENAILLES 
ROSEMARY LAMB CHOPS,  NEW POTATOES

TIGRE QUI  PLEURE,  MESCLUN ET TOMATES CERISES
CRYING T IGER,  MESCLUN AND CHERRY TOMATOES

RIGATONI  À  LA TOMATE ET  BURRATA 
RIGATONI  WITH TOMATO AND BURRATA

COURGETTES SAUTÉES ,  TOMATES CONFITES ET  BASIL IC
SAUTEED ZUCCHINI ,  TOMATO CONFIT  AND BASIL

380

340

420 

  
390

280

300

280

280

plats
main courses

Prière de nous informer de toute allergie ou restriction alimentaire 
Please advise us of any food allergy or dietary requirement
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desserts
desserts

GASPACHO D’ANANAS,  COCO 
PINEAPPLE GAZPACHO,  COCONUT 

FRUITS DE SAISON,  MERINGUE 
SEASONAL FRUITS ,  MERINGUE 

TIRAMISU  

PANNA COTTA FRAMBOISE 
RASPBERRY PANNA COTTA 

CHEESECAKE AU YUZU
YUZU CHEESECAKE 

MOELLEUX AU CITRON VERT ET  GINGEMBRE 
LIME AND GINGER FONDANT 

sandwiches
sandwiches 


CLUB SELMAN,  SALADE VERTE ET  FRITES MAISON
SELMAN CLUB,  GREEN SALAD AND FRENCH FRIES

BAGEL AU SAUMON
SALMON BAGEL 
 
LE  CHEESEBURGER CLASSIQUE
CLASSIC CHEESEBURGER

260

260

260

  

160

120

120

100

130
  

130

ENTRÉE &  PLAT OU PLAT &  DESSERT                                                        300
STARTER &  MAIN COURSE OR MAIN COURSE &  DESSERT

Chenot biolight

Prière de nous informer de toute allergie ou restriction alimentaire 
Please advise us of any food allergy or dietary requirement
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