
MAIN COURSES

Creamy roasted pumpkin soup with anise flower

Grilled codfish with turnip greens and baby potatoes

Oven-baked salmon with almonds

Veal rolls with chorizo and sauerkraut

Roasted pork loin with mustard and rosemary

Vegetarian lasagna

Seafood basket

Roast suckling pig

Animação para crianças garantida
Entertainment for the children 

PRATOS PRINCIPAIS

Aveludado de abóbora assada com flor de anis

Bacalhau na brasa com grelos e batatinhas

Salmão no forno com amêndoas

Rolinhos de vitela com chouriço e chucrute

Lombo porco assado com mostarda e alecrim

Lasanha vegetariana

Corbelha de marisco

Leitão assado

DOMINGO DE 

EASTER SUNDAY

RESTAURANTE ATLÂNTIDA  
Almoço 12h30 - 15h00 / Jantar 19h00 - 21h30
Lunch 12:30 PM – 3 PM / Dinner 7 PM - 9:30 PM

31 MARÇO / MARCH 31ST

Os pratos constantes da Carta podem conter ingredientes considerados alergénios ou passíveis de causar 
intolerância. Se sofre de intolerâncias e alergias alimentares agradecemos que, antes de efetuar o seu pedido, 
nos comunique se pretende esclarecimentos sobre os nossos produtos. (Informação de acordo com Decreto 
Lei nº 26/2016 de 9 de junho e Anexo II do Regulamento CE nº 1169/2011 de 25 de outubro)
PARA QUALQUER INFORMAÇÃO ADICIONAL, POR FAVOR CONSULTAR OS NOSSOS COLABORADORES.

The dishes in the Menu may contain ingredients considered allergens or with a potential to cause intolerance. 
If you have food sensitivities or food allergies, please let us know if you want clarification about our products 
before making your request for food and drinks. (Information according to Decree Law #26/2016 of June 9 
and Annex II of Regulation EC #1169/2011of October 25)
FOR MORE INFORMATION, PLEASE INQUIRE WITH A MEMBER OF OUR STAFF.T: +351 296 306 000 | smph@bhc.pt | BENSAUDEHOTELS.COM/SMPH

40€ Por pessoa, com bebidas
Per person, with drinks
IVA incluído / VAT included

UM BUFFET EM FAMÍLIA IMPERDÍVEL
RECHEADO DE SABOR E SURPRESAS

A CAN'T-MISS FAMILY BUFFET
FILLED WITH FLAVOR AND SURPRISES


