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Flalall

2026
MENU GRUPOS

MINIMO 50 PESSOAS

%47%57

FRIOS
Perna de porco assada com mostarda Dijon
Tapas de atum com queijo Filadelfia
Presunto fumado com frutos secos
Muslitos do mar, Argolas de lulas, Chamugas de carne
Variedade de saladas simples e compostas

QUENTES
Canja de galinha tradicional
Peixe dos Agores com pickles e limao
Rojdes de peru a parmegiana
Cataplana do mar com coentros
Macarronete com molho bolonhesa
Ensopado de grao-de-bico com grelos
Batata wedges com sultanas e nozes, Arroz caipira com espinafres
Ervilhas com ovos escalfados

SOBREMESAS
Sobremesas variadas
Fruta laminada, Tabua de queijos agorianos

BEBIDAS
Selecao de Vinhos Especial, Cerveja, Sumos e Refrigerantes, Agua Mineral
Café e Cha

50% DESCONTO 3 3 GRATIS
. CRIANCAS DOS 4 AOS 12 ANOS ,O O€ POR PESSOA CRIANCAS ATE AOS 3 ANOS

Bebidas incluidas. Precos com IVA Incluido.
D Parareservas ou mais informacées, por favor, contactar o hotel.

o> TERCEIRAMARHOTEL T:+351 295402 280 | tmh@bensaudehotels.pt | BENSAUDEHOTELS.COM/TMH () @) @bensaudehotels

Os pratos constantes da carta podem conter ingredientes considerados alergénios ou passiveis de causar intolerancia. Para informagdes adicionais, por favor,
consulte os nossos colaboradores. (DL 26/2016 de 9 de junho e Anexo |l do Regulamento CE n® 1169/2011 de 25 de Outubro). Os produtos expostos ou servidos
destinam-se a consumo no local, ndo sendo permitido levar os produtos expostos ou sobrantes para fora do espaco de aquisicao.

PARA QUALQUER INFORMACAO ADICIONAL, POR FAVOR CONSULTAR OS NOSSOS COLABORADORES.



— -

Flalall

2026
MENU GRUPOS

MINIMO 50 PESSOAS

%47%5 2

APERITIVO )
Vermute Branco e Tinto, Sumo de Laranja, Agua
Frutos Secos

FRIOS
Terrine de salmao com endro
Iscas a portuguesa
Pataniscas de alcatra regional
Palitos de mozarela, Coxinhas de frango, Croquetes de espinafres
Variedade de saladas simples e compostas

QUENTES
Creme de abdbora com améndoa laminada
Peixe dos Acores com anchovas
Lombinhos de porco no carvao com mostarda e mel
Escabeche de mariscos com gengibre
Talharim de frango com bacon, Favas com tofu e soja
Batata duchesse com alheira, Arroz vaporizado com frutos secos

Cenoura glaciada com tomilho D
SOBREMESAS
Sobremesas variadas, Fruta laminada, Tadbua de queijos agorianos
BEBIDAS )
Selecao de Vinhos Especial, Cerveja, Sumos e Refrigerantes, Agua Mineral
Café e Cha
50% DESCONTO 3 7 00€ GRATIS
— CRIANGAS DOS 4 AOS 12 ANOS : POR PESSOA CRIANGAS ATE AOS 3 ANOS

Bebidas incluidas. Precos com IVA Incluido.
D Parareservas ou mais informacées, por favor, contactar o hotel.

o> TERCEIRAMARHOTEL T:+351 295402 280 | tmh@bensaudehotels.pt | BENSAUDEHOTELS.COM/TMH () @) @bensaudehotels

Os pratos constantes da carta podem conter ingredientes considerados alergénios ou passiveis de causar intolerancia. Para informagdes adicionais, por favor,
consulte os nossos colaboradores. (DL 26/2016 de 9 de junho e Anexo Il do Regulamento CE n® 1169/2011 de 25 de Outubro). Os produtos expostos ou servidos
destinam-se a consumo no local, ndo sendo permitido levar os produtos expostos ou sobrantes para fora do espaco de aquisicao.

PARA QUALQUER INFORMACAO ADICIONAL, POR FAVOR CONSULTAR OS NOSSOS COLABORADORES.
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2026
MENU GRUPOS

MINIMO 50 PESSOAS

737544‘3

APERITIVO )
Vermute Branco e Tinto, Sumo de Laranja, Agua
Canapés Variados

FRIOS
Sapateirarecheada
Tabua de charcutaria
Quiche de espinafres e tofu
Aros de cebola
Almofadas de carne
Bandidos de frango
Saladas simples e compostas

QUENTES
Caldo de peixe com camarao
Bacalhau a Zé do pipo
Rosbife de novilho com ervas e cogumelos frescos
Alcatra de polvo a regional
Fettuccine com frutos do mar -~
Raviolis com espargos frescos
Batata noissete com queijo parmesao
Basmati de frango com curcuma
Abdbora assada com mel e laranja

SOBREMESAS
Sobremesas variadas, Fruta laminada, Tabua de queijos agorianos
BEBIDAS )
Selecao de Vinhos Especial, Cerveja, Sumos e Refrigerantes, Agua Mineral
_ Café e Cha

50% DESCONTO 4 1 00€ GRATIS
CRIANCAS DOS 4 AOS 12 ANOS ’ POR PESSOA CRIANCAS ATE AOS 3 ANOS

Bebidas incluidas. Precos com IVA Incluido.
Parareservas ou mais informacées, por favor, contactar o hotel.

&> TERCEIRAMARHOTEL T:-+351 295402280 | tmh@bensaudehotels.pt | BENSAUDEHOTELS.COM/TMH ﬁ @bensaudehotels

Os pratos constantes da carta podem conter ingredientes considerados alergénios ou passiveis de causar intolerancia. Para informac6es adicionais, por favor,
consulte os nossos colaboradores. (DL 26/2016 de 9 de junho e Anexo |l do Regulamento CE n® 1169/2011 de 25 de Outubro). Os produtos expostos ou servidos
destinam-se a consumo no local, ndo sendo permitido levar os produtos expostos ou sobrantes para fora do espaco de aquisicao.

PARA QUALQUER INFORMACAO ADICIONAL, POR FAVOR CONSULTAR OS NOSSOS COLABORADORES.



