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ENTRANTES

Oslras - 6 UDS Gillardeau n°2

Gazpacho andaluz - Con su guarnicion

Crudilés de verduras - (Para compartir) - Salsa gorgonzola, anchoas

y tapenade de aceitunas negras

Pimicntos de Padron - yamdén de bellota 100% ibérico
Tartar de atdan de Almadraba "MC Beach

Ceviche de lubina - cilantro, chili fresco, aguacate y maiz
Tortillitas de camarones - Hummus

Chanqucles - Huevos fritos y ensalada de pimientos asados
Langoslino ¢n lempura - Chili dulce y mayonesa de kimchi
Meijillones baby salicados - Limay cilantro fresco

Almgjas - salsa de vino de Jerez

Gambones al Pil-Pil

Pulpo al Pil-Pil - chile al vino de Jerez y kimehi

Melon con jamon

Jamon bellota 100% ibérico - Tomate rallado

Carpaccio carabincros - Manzana verde, brotes tiernos, sal negra
[ritura malagucia - Minimo 2 personas

Calamares a la romana

Puntillitas [rilas

Fritura de gamba blanca cristal
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ENSALADAS

Ensalada caprese tomate, mozarella, vinagreta albahaca
nsalada fresca de verano 'MC Beach

nsalada de quinoa - Aguacate, brocoliy ricula con vinagreta de tahini,
limon y sésamo

'nsalada de espinacas - Tomates Cherry ecoldgicos, aguacate, parmesano
y cebolla crujiente

Tomale de lemporada - Ventresca de atin, cebolla roja
[>nsalada César - De pollo a la parrilla

I>nsalada Medilerranca - Tomate, aceitunas Kalamata, ricula,
tomate seco, pifiones, queso feta y vinegreta de finas hierbas

ESPETOS A LA LENA'Y SAL MARINA

Servido con verduras y patalas nucvas

Sardinas - Sin guarnicién
Salmoneles - 400 gr.
[.ubina - 500-600 gr.

Dorada - 500-600 gr.
PESCADOS Y MARISCOS

LLangoslinos ligre a la plancha - Ensalada y mayonesa de wakame y lima - 300 gr.
Cigalas a la parrilla - Ensalada y aceite de perejil - 4 UDS

Bogavante [resco a la plancha - verduras y patata nueva - 600 gr.

Carabineros grillé en su jugo - A la plancha con limén - 600 gr.

Tataki de atdn de Almadraba - Wok de verduras y patatas salteadas

Calamar a la plancha - verduras, patatas y salsa sweet chile

Pata de pulpo grillé - verduras, patatas y salsa romesco

Lomo de rodaballo - wok de verduras y patatas salteadas

"Fish and chips” MC Beach - Salsa tdrtara
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ARROCES Y PAELLAS

MiInimo 2 personas, precio por persona

Paclla de pescado y marisco

Paclla de pollo y verdura

Paclla de quinoa y verduras

Paclla del senorilo con pescado y marisco
Paclla scerelo Ibérico

Paclla de carabincros

Arroz caldoso de Bogavanie - Gambones
AITOZ NCgro - Calamares, gambas y alioli

Fidecua de pescado y marisco

DE NUESTRA PARRILLA

Servido con verduras, palata asada y salsa Argentina

ntrecole de vaca simmental - Madurado 45 dias - 300 gr.
Tourncdos de vaca - Sal gris de bretafia - 200 gr.
Chatcaubriand a la parrilla - Minimo 2 personas

Pollo a la parrilla - Arroz basmati, salsa de coco y lima

Chulelas de cordero - Salsa de menta

ESPAGUETT O PENNE AL GUSTO

[.ubina - Tomate
Bogavanic - Salsa americana

Vongole - Almejas al vapor, ajo y vino fino
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SUSHI

Fdamame

Fdamame picante

Fnsalada wakame

Dados de atiin de almadraba picante
Tiradilo de salmon - Salsa de maracuyd

Tiradilo de hamachi - Salsa ponzu

PAN BAO

Cangrcjo de concha blanda

Langoslino cn lcmpura
Mayonesa yuzu

SASHIMI
Salmon salvaje
Hamachi
AlUin

Mix1lo

Alun Toro

TEMARI

Alun de almadraba
Alan de almadraba picante
Salmon salvaje

Calilornia

1

12

26

Ol
o

Ol
)]

42

NIGIRI 2 UDS

Salmon salvaje
[Langoslino

Aldn

Anguila

Ventresca de salmon
Alun Toro

Vagyu

Hamachi

ROLLS

Calilornia - Surimi, aguacate

California vegelal
Zanahoria, pepino, aguacate

Calilornia cn tempura
Surimi, aguacate

Calilornia honshu
AlUn loro picanle
Dragon - Langostinos, aguacate

Spider - Cangrejo de concha blanda,
mayonesa picante

Tiger - Anguila, salmon, tobico
V/agyu - Aguacate, esparrago

Alan Toro plancha
Mayonesa picante

MAKI

Aguacale - Pepino - Aldn - Salmon
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POSTRES

Mousse de chocolate MC' - crema inglesa
Pavlova - Fresas, frutos rojos y coulis de frambuesas
‘larla terrero - Ardndanos y crujente de chocolate
Red Velvel

Sorbeles y helados variados

['rutas de lemporada

Brovrnic de chocolale - Helado de vainilla
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