
SALADAS
SALADA CAESAR
Alface iceberg, croutons de alho, parmesão, tomate cereja, ovo e molho caesar
14.5€
[ Adicione: Peito de Frango 3.5€ · Camarões 4.5€ ]

BOWL DO MAR
Camarão, salmão fumado, pepino, nori,manga, arroz integral, tomate cereja, abacate 
e maionese de ‘bloody mary'
16€

SALADA DE QUINOA, BETERRABA E ABACATE (V)

Quinoa, alface, beterraba, abacate, laranja, sementes de girassol e abóbora, vinagrete 
15€

COUVERT
(Para 2 pessoas)
Seleção de pão artesanal, manteiga de alho,tapenade de azeitona e cenouras marinadas(V)  
7€

BITES
SOPA DE TOMATE E MANJERICÃO (VG)

Creme de tomate, manjericão fresco e tostas
7€

GOUJONS DE FRANGO
Maionese de limão e molho ‘Mag’
14€

BATATAS FRITAS 
Pão de centeio, salmão fumado caseiro, abacate, rúcula, pepino, tomate 
e molho de manjericão
4.5€

NACHOS 
Nachos de milho, guacamole, molho de tomate e jalapeños, natas azedas
8.5€

ASAS DE FRANGO PICANTES 
Molho picante, aipo, molho de queijo azul
12€

HUEVOS ROTOS 
Batata frita, paprika, chouriço, cebola, pimentos, ovos fritos
12€

CROQUETES DE PEIXE 
Bacalhau, salmão fumado, cebolinho e batata em pão ralado panko, salada da Q Farm, 
molho tartare
14€



(V) Vegetariano    (VG) Vegan    

Se tiver uma alergia alimentar, pergunte à nossa equipa sobre os ingredientes de cada prato. Nas nossas cozinhas temos procedimentos 
para o manuseamento dos alimentos de forma a garantir a segurança dos nossos consumidores, no entanto não podemos garantir em 
absoluto que os produtos não tenham entrado em contacto com outros alergénios que não fazem parte da sua composição normal. 
Seja por contaminação cruzada ou omissão de terceiros. A dose de todos os espirituosos e licores é de 5 cl por porção. Todos os preços 
em euros (€). IVA incluído nas taxas legais. Em produtos de take away (caixas e sacos) são aplicadas as taxas em vigor. Nenhum prato 
ou bebida, incluindo o couvert, pode ser cobrado se não for solicitado pelo cliente ou se não for consumido. 
Temos livro de reclamações. 

SOJA LACTOSE GLUTENCRUSTÁCEOS FRUTOS SECOS

DIÓXIDO DE ENXOFRE E SULFITOS

SESÁMOPEIXE OVO MOSTARDA

AIPO

HAMBÚRGUERES
THE MAG BURGER
Hambúrguer duplo de carne de novilho, queijo, rúcula, molho ‘Mag’ e batatas fritas
18€

HAMBÚRGUER DE BACON, OVO E QUEIJO
Hambúrguer de carne angus, bacon, ovo estrelado, queijo, tomate, alface, molho ‘Mag’ 
e batatas fritas
19€

HAMBÚRGUER DE FRANGO
Peito de frango panado crocante, alface, tomate, molho ‘Mag’, batata frita
18€

PRATOS PRINCIPAIS
CARIL JALFREZI (VG)

Legumes cozidos lentamente, tomate, pimentão verde, especiarias bengali
Pão chotta naan, arroz basmati, pompadums, chutney de manga, raita de menta, 
molho de pimenta
16€
[Adicione: Peito de Frango 3.5€ · Camarões 4.5€]

CARNE ESTUFADA EM MOLHO GUINNESS
Carne macia cozida lentamente num rico molho de Guinness e vinho tinto, 
batatas lascadas
20€

BIFE À PORTUGUESA
Bife do lombo de novilho com presunto e batatas salteadas
30€

FRANGO PIRI PIRI
Peito e coxa de frango grelhado, marinado em piri piri, limão e alho, salada de tomate 
e cebola roxa, batatas fritas, molho piri piri caseiro
18€

BACALHAU À BRÁS
Bacalhau em lascas, batata, cebola, ovos, azeitona preta, salada verde
20€

MASSA RIGATONI
Molho arrabbiata, parmesão
18€

AMENDOIM TREMOÇOMOLUSCOS



TOSTAS E SANDUÍCHES
Servido com batatas fritas

PREGO  
Bife, alho, vinho branco, baguete ciabatta
16€

SANDUÍCHE MAG CLUB
Peito de frango, bacon, ovo, tomate, alface, maionese
14€

TOSTAS   
Fiambre e Queijo
Queijo e Tomate
12€

WRAPS 
Wrap caesar de frango
Atum, alface, pepino
Húmus de beterraba e cenoura
12€

SOBREMESAS
MOUSSE DE CHOCOLATE PRETO BELGA
Frutos do bosque
8€

CRÈME BRÛLÉE 
Aromatizado com cardamomo, anis e canela
8€

FRUTA FRESCA
Seleção de frutas frescas fatiadas
8€


