


BUFFET DE NATAL I

T: +351 296 307  900 | hma@bhc.pt | BENSAUDEHOTELS.COM/HMA

35€ Por pessoa
IVA incluído

FRIOS
Peru assado e trinchado 

com recheio regional
Melão com presunto ibérico

Salgadinhos 
(saquito de lagostinho, rissóis variados,

 croquetes de vitela)
Mexilhões com molho verde

Salada simples 
(trio de alfaces, tomate com azeite 

virgem e manjericão, pepino ao natural,
 milho doce, salada de rúcula)

Salada compostas
 (salada de frango com ananás, 

salada de polvo, salada de massa com
porco doce, salada de peixe com pickles, 
salada de maçã e frutos secos da época)

QUENTES
Aveludado de frango do campo
Lombinhos de espadarte 
com molho de gambas
Pá de porco a “baixa temperatura” 
com seu molho de assado 
e castanhas glaciadas

SOBREMESAS
Sobremesas variadas 
Fruta laminada
Tábua de queijos regionais

BEBIDAS
Vinho Tinto e Branco seleção do hotel
Cerveja, sumos, águas com ou sem gás
Café, descafeinado ou chá



BUFFET DE NATAL II

FRIOS
Peru assado e trinchado 

com recheio regional
Melão com presunto ibérico

Salgadinhos
 (saquito de lagostinho, rissóis variados,

 croquetes de vitela)
Mexilhões com molho verde

Rosbife
Salada simples 

(trio de alfaces, tomate com azeite
 virgem e manjericão, pepino ao natural,

 milho doce, salada de rúcula)
Salada compostas

 (salada de frango com ananás, 
salada de polvo, salada de massa com

porco doce, salada de peixe com pickles, 
salada de maçã e frutos secos da época)

QUENTES
Aveludado de frango do campo
Nacos de bacalhau confitados
 em azeite virgem
Filetes de abrótea 
Hotel Marina Atlântico
Arroz de pato com fumados

SOBREMESAS
Sobremesas variadas 
Fruta laminada
Tábua de queijos regionais

BEBIDAS
Vinho Tinto e Branco seleção do hotel
Cerveja, sumos, águas com ou sem gás
Café, descafeinado ou chá

40€ Por pessoa
IVA incluído

T: +351 296 307  900 | hma@bhc.pt | BENSAUDEHOTELS.COM/HMA



CHRISTMAS BUFFET I

T: +351 296 307  900 | hma@bhc.pt | BENSAUDEHOTELS.COM/HMA

35€ Per person
VAT included

COLD OPTIONS
Sliced roasted turkey 

with Island stuffing
Melon with Iberian smoked ham

Savory treats 
(crayfish pouches, assorted rissoles,

veal croquettes)
Mussels with green sauce

Garden salad 
(lettuce trio, tomato with olive oil 

and basil, cucumber, sweet corn, arugula)
Gourmet salad

 (chicken salad with pineapple, 
octopus salad, pasta salad with sweet 
and sour pork, fish salad with pickles, 

and apple salad with dried fruit of the season)

HOT OPTIONS
Velvety country chicken
Swordfish steaks with shrimp sauce
Slow-cooked pork shoulder 
with  its roasted gravy 
and glazed chestnuts

DESSERTS
Assorted desserts
Sliced fruit
Regional cheese platter

DRINKS
Red and White Wine Hotel selection
Beer, juices, still or sparkling bottled water
Coffee, decaf, or tea



CHRISTMAS BUFFET II

40€ Per person
VAT included

T: +351 296 307  900 | hma@bhc.pt | BENSAUDEHOTELS.COM/HMA

COLD OPTIONS
Sliced roasted turkey 

with Island stuffing
Melon with Iberian smoked ham

Savory treats 
(crayfish pouches, assorted rissoles, 

veal croquettes)
Mussels with green sauce 

Roast beef
Garden salad 

(lettuce trio, tomato with olive oil 
and basil, cucumber, sweet corn, arugula)

Gourmet salad 
(chicken salad with pineapple, octopus salad, 

pasta salad with sweet and sour pork, 
fish salad with pickles, and apple salad 

with dried fruit of the season)

HOT OPTIONS
Velvety country chicken
Salted cod steaks in olive oil confit
Hotel Marina Atlântico Forkbeard fillets 
Duck rice with smoked meats

DESSERTS
Assorted desserts
Sliced fruit
Regional cheese platter

DRINKS
Red and White Wine Hotel selection
Beer, juices, still or sparkling bottled water
Coffee, decaf, or tea



INFORMAÇÃO LEGAL
LEGAL INFORMATION 

 
Os pratos constantes da carta podem conter ingredientes considerados alergé-
nios ou passiveis de causar intolerância. Para informações adicionais, por favor, 

consulte os nossos colaboradores. (Dl 26/2016 de 9 de junho e anexo II do 
regulamento ce nº 1169/2011 de 25 de outubro)

Os produtos expostos ou servidos destinam-se a consumo no local, 
não sendo permitido levar os produtos expostos ou sobrantes para fora 

do espaço de aquisição.

   Consulte o nosso                                                                         
 

The dishes in the menu may contain ingredientes considered allergens 
or with a potential to cause intolerance. For more information, please inquire 

with a member of our staff. (Dl 26/2016 of june 9 and annex II of regulation 
ec #1169/2011 of october 25)

The products displayed or served are intended for on-site consumption, 
and it is not permitted to take displayed or leftover products outside the 

purchasing area.

          Consult our                
 

Aviso de Proteção de Dados e Privacidade.

Data Protection and Privacy Notice Bensaude Group.

https://qrco.de/bfTrDO
https://qrco.de/bfTrDO

