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Hôtel Golf&Spa Château de la Bégude****, luxe et détente sur la Côte d'Azur

Niché  entre  Cannes  et  Nice,  au coeur des Alpes-Maritimes, l'Hôtel Golf&Spa Château de la Bégude****, membre de 
The  Originals  Collection,  allie  charme  provençal  et  confort  contemporain.  Situé  sur  le  golf d'Opio-Valbonne, cet 
établissement  enchante  aussi  bien  les  golfeurs  que  les  amateurs  de  détente,  grâce à son cadre exceptionnel et à ses 
prestations haut de gamme. La Rédaction vous amène à sa découverte.

Un écrin de verdure exceptionnel

A  seulement  vingt  minutes  de  Cannes,  l'Hôtel  Golf&Spa Château de la Bégude**** s'étend sur un domaine protégé de 220 
hectares,  au  sein  du  golf  d'Opio-Valbonne.  Ce  havre  de  paix, avec ses collines vallonnées et ses arbres centenaires, est un 
paradis  pour  les  amoureux  de  la  nature  et  du  golf.  Avec  son  cadre  exceptionnel, cet établissement est une invitation à la 
détente et à la découverte.

L'histoire et le charme provençal

Une  bégude,  nom  évocateur  en  Provence,  désigne  une  halte  de  repos  et  un lieu de rafraîchissement. Historiquement, les 
bégudes  étaient  des  étapes  où  les  diligences  s'arrêtaient  pour permettre aux chevaux et aux passagers de se reposer et de se 
désaltérer.
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L'Hôtel  Golf&Spa  Château  de la Bégude**** se compose d'une bastide et d'une bergerie datant du XVIIéme siècle, rénovées 
avec  soin  pour  préserver  leur  charme  authentique tout en offrant un confort contemporain. Les boiseries moulurées patinées 
dans  des  tons  de  gris,  les  carrelages  et faïences aux teintes chaudes, ainsi que les appuis de fenêtres en pierre apportent une 
touche  authentique  à  l'ensemble.  Les murs enduits de chaux naturelle confèrent une unité de style qui plonge le visiteur dans 
l'atmosphère  chaleureuse  et traditionnelle de la région. Chaque détail de la décoration est soigneusement pensé pour créer une 
ambiance raffinée et accueillante, en parfaite harmonie avec le charme de la Provence.

Bon à savoir

La  bastide,  autrefois  relais  de  poste,  fut  ensuite transformée en exploitation agricole spécialisée dans la production d'huile 
d'olive. La route située devant l'hôtel reliait Opio, Roquefort-les-Pins et Nice, facilitait le passage vers l'Italie. La   bergerie
actuelle,   servait  précédemment  d'étable  pour  l'exploitation  agricole.  Les  exploitants  utilisaient  l'aqueduc  gallo-romain, 
encore  visible  près du parking de l'hôtel, pour alimenter cette partie en eau. Cette dernière provenait d'un réservoir, toujours 
existant, situé à quelques centaines de mètres, à proximité du trou n°16 du golf actuel.
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Des hébergements élégants et confortables

Les  41  chambres*  et  suites**  de  l'Hôtel  Golf&Spa  Château  de la Bégude**** bénéficient d'une décoration personnalisée, 
alliant  ambiance  moderne  et  style  provençal.  Chaque hébergement est une oasis de calme et de confort, avec des touches de 
couleurs  vives  telles  que  le  vert,  le  rouge  ou  le  bleu qui égayent l'espace. Les chambres offrent une vue imprenable sur le 
parcours  de  golf,  tandis  que  d'autres  donnent  sur le patio de la bastide ou le parc du domaine. Certaines disposent de vastes 
terrasses  privées.  Ces  décors  raffinés,  harmonieusement  intégrés  à  l'environnement,  invitent  les  hôtes  à la détente et à la 
contemplation.

* chambres de 25 à 30m2

**suites de 40m2

Suite © Christophe Loupias
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Salle de bain © Christophe Loupias

Salon de la suite © Christophe Loupias

Le restaurant "La Bégude"

"La Bégude", un restaurant gastronomique

Le  restaurant  de l'établissement, « La Bégude » propose une expérience culinaire soignée dans un cadre élégant et chaleureux. 
Ouvert  sur  le  parcours de golf grâce à de larges baies vitrées, il dispose également d'une belle terrasse ombragée. Les murs en 
chaux   ferrée   orangée,   le   sol   en   grès   ocre   et  le  mobilier  contemporain  s'harmonisent  parfaitement  avec  la  verdure 
environnante.
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Salle intérieure du restaurant La Bégude © Christophe Loupias

Salle intérieure du restaurant La Bégude © Christophe Loupias

Terrasse du restaurant La Bégude © Christophe Loupias
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Le  petit  déjeuner  est  également  servi  au  restaurant  «  La  Bégude  »  sous  forme de buffet, accompagné notamment de jus 
pressés,  de  fruits  de  saison  et  de pâtisseries maison. Il est idéal pour prendre des forces avant de débuter le parcours de golf. 

Buffet de pâtisseries maison au restaurant La Bégude © Christophe Loupias
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Petit déjeuner au restaurant La Bégude © Christophe Loupias

Les  convives  peuvent  également  profiter  de  la  piscine  extérieure située sur le toit du restaurant et de son solarium, pour se 
détendre tout en admirant la vue sur le domaine.

Piscine extérieure sur le toit du restaurant La Bégude © Christophe Loupias

Jeremy Moutsinga, un jeune chef talentueux

Aux  manettes,  le  chef  Jeremy  Moutsinga  propose  une  cuisine  soignée  d'inspiration  méditerranéenne, élaborée à partir de 
produits  frais  et  locaux.  Lauréat  du  concours  international  «  Les Etoiles de Mougins » en 2016, il s'est formé aux côtés de 
chefs  renommés  tels  que  Virginie  Basselot,  Yoric  Tièche  et  Jean-Pierre Vigato. Son approche créative apporte une touche 
originale à chaque plat.
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Jeremy Moutsinga, Chef du restaurant La Bégude © Christophe Loupias

Notre expérience au restaurant "La Bégude"

Confortablement  installés  avec  une  vue panoramique sur le parcours du golf, on se laisse séduire par une flute de champagne 
rafraîchissante  en  apéritif.  En  entrée,  on  savoure  une  délicieuse  brouillade  d'oeufs  bio  de  «  La  Ferme de Val » truffée. 
Ensuite, on se régale avec une daurade entière, accompagnée de sa purée de pomme de terre et de sa sauce vierge.
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Brouillade d'oeufs bio de "La Ferme de Val" truffée © Christophe Loupias
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Daurade entière, purée de pomme de terre et sauce vierge© Christophe Loupias

Pour  conclure  en  beauté,  on opte pour deux desserts exquis et aériens, une pavlova framboise avec sa meringue à la lavande, 
et une royal feuillantine au chocolat Dulcey, agrémentée d'une glace caramel au beurre salé.
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Royal feuillantine au chocolat Dulcey, glace caramel au beurre salé © Christophe Loupias
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Pavlova framboise, meringue à la lavande © Christophe Loupias

Le Spa La Bégude By Thalgo, une oasis de détente

Une expérience sensorielle relaxante

Flambant  neuf,  le  spa  La  Bégude By Thalgo se déploie dans un environnement élégant, conjuguant bois naturel et turquoise 
marine. Particulièrement apaisant, il s'en dégage une atmosphère à la fois chaleureuse et rafraîchissante.
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Arrivée au spa La Bégude By Thalgo © Christophe Loupias

Piscine intérieure chauffée du spa La Bégude By Thalgo © Christophe Loupias

Le  spa  propose une expérience sensorielle complète avec sauna, hammam, bain à remous, bain froid, douche expérience, salle 
de  repos  et  tisanerie. Chaque recoin a été conçu pour éveiller les sens et procurer une sensation de plénitude, où chaque visite 
devient une parenthèse enchantée de détente et de sérénité.
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Sauna du spa La Bégude By Thalgo © Christophe Loupias

Bain froid du spa La Bégude By Thalgo © Christophe Loupias

Des soins signés Thalgo
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Les  thérapeutes,  formés  par  Thalgo,  proposent  une  gamme  variée  de  soins.  Ceux-ci  sont  dispensés  dans une des quatre 
cabines  du  spa,  dont une duo. Ils utilisent exclusivement les produits marins d'origine naturelle de la marque, plébiscitée pour 
leur qualité et leur respect de l'environnement.

Bon à savoir

Marque  emblématique  dans  l'univers  de  la  beauté  marine,  Thalgo,  créée  en 1964, se distingue par ses soins cosmétiques 
naturels  fabriqués  sur  la  French  Riviera.  Puisant  ses  actifs  dans  les  profondeurs  marines,  elle  propose  une gamme de 
produits  alliant  efficacité  et  bien-être.  Chaque  formule,  composée  à  100%  d'ingrédients  marins  dont  73%  d'algues, est 
conçue  pour  revitaliser  la  peau.  Ceci  grâce  à  des ingrédients marins riches en minéraux spécifiquement sélectionnés et en 
nutriments  essentiels.  Réputée  pour  ses  protocoles  de  soins  uniques,  Thalgo  incarne  l'harmonie  entre science et nature, 
promettant des résultats visibles et durables.

Leader  mondial  de  la  cosmétique  marine  professionnelle, Thalgo est présent chez plus de 12000 professionnels en Instituts, 
Spas et Thalassothérapies à travers le monde, dont 500 Spas hôteliers et 30 Thalassothérapies.

Les  produits  cultes  de  Thalgo,  tels  que  la  crème  fondante  hydratante,  l'écume  d'eau nettoyante et les embruns vivifiants 
déminéralisants sont disponibles au Spa La Bégude By Thalgo.

Cabine de soin duo du spa La Bégude By Thalgo © Hôtel Golf&Spa Château de la Bégude****

Tous droits de reproduction et de représentation réservés au titulaire de droits de propriété intellectuelle. 
L'accès aux articles et le partage sont strictement limités aux utilisateurs autorisés.968 - CISION 370965531

instant-luxe.com
https://instant-luxe.com/hotel-golfspa-chateau-de-la-begude-escapade-de-luxe-sur-la-cote-dazur


Hôtel Golf&Spa Château de la Bégude****, luxe et détente sur la Côte d'Azur
29 Juin 2024

instant-luxe.com p. 16/21

Visualiser l'article

Salle de repos et tisanerie du spa La Bégude By Thalgo © Christophe Loupias

Une salle de remise en forme pour compléter l'expérience

Pour  une  relaxation  totale,  le  spa  inclut une salle de remise en forme baignée dans la nature, grâce à une large baie vitrée, et 
un studio de Pilates.
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Salle de remise en forme du spa La Bégude By Thalgo © Christophe Loupias

Salon du spa La Bégude By Thalgo © Christophe Loupias

Le golf d'Opio-Valbonne, un parcours prestigieux

L'Hôtel  Golf&Spa  Château  de  la  Bégude****  est  très  apprécié  des amateurs de golf. Son parcours de 18 trous*, offre une 
expérience  golfique  exceptionnelle.  Niché  au  coeur  d'un  domaine  de  220  hectares  vallonés,  le  golf d'Opio-Valbonne se 
distingue  par  ses  larges Airways, ses grains défendus par des bunkers stratégiquement placés et des pièces d'eau pittoresques. 
Ce  cadre  unique,  entre mer et montagne, est agrémenté d'arbres centenaires et même d'un aqueduc gallo-romain. Il offre ainsi 
une  ambiance  naturelle  et historique qui séduit les golfeurs de tout niveaux, en quête d'authenticité et de détente. Chaque trou 
du  parcours  a  été  conçu  pour  s'intégrer  harmonieusement  à  l'environnement,  créant un défi technique passionnant dans le 
cadre  idyllique  de la Côte d'Azur. L'Hôtel Golf&Spa Château de la Bégude**** dispose également d'une boutique spécialisée 
à proximité de la réception, proposant tout le matériel nécessaire à la découverte du parcours.

* dessiné  par  le  maitre  de l'architecture anglaise Donald Harradine en 1966, et repensé par Cabell Robinson, collaborateur 
de sir Robert Trent Jones.
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Le parcours du Golf d'Opio-Valbonne © Christophe Loupias

Le parcours du Golf d'Opio-Valbonne © Christophe Loupias

Bon à savoir
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Le  golf  d'Opio-Valbonne fait partie du réseau Résonance Golf Collection. Créée en 1987 sous l'ancien nom d'Open Golf Club 
afin  d'ouvrir  le  golf  au  plus  grand  nombre,  la  marque  a  été rebaptisée en 2022 pour refléter une nouvelle vision de cette 
activité,  axée  sur  l'harmonie  entre  le  sport,  la  nature  et  le  bien-être. La collection comprend 13 parcours situés dans des 
régions  riches  en  patrimoine.  Chaque site offre une expérience de golf exceptionnelle. Souvent conçue par des architectes de 
renom,  il  se  distingue  par  la  qualité  de  ses  installations  et  son  engagement  envers  la  préservation de l'environnement. 
Résonance   Golf   Collection   met   également   l'accent   sur  des  valeurs  fortes  telles  que  l'authenticité,  l'excellence  et  la 
responsabilité  écologique.  Elle  s'engage  activement  dans  des  initiatives de développement durable en partenariat avec des 
organisations comme la Fédération Française de Golf et la Golf Environment Organization.

Le parcours du Golf d'Opio-Valbonne © Christophe Loupias

The Originals Human, Hotels & Resorts, un groupe coopératif qui 
redéfinit l'hôtellerie 

L'Hôtel Golf&Spa Château de la Bégude**** fait partie de « The Originals, Human Hotels &    Resorts    »,    premier    groupe 
hôtelier  coopératif  français,  réunissant près de 350 hôteliers indépendants. Ces derniers partagent une vision commune, basée 
sur une approche authentique et humaine de l'hôtellerie.

Les  hôtels  du  groupe  se  répartissent  en  6  catégories,  classées  du  plus  haut  de gamme à l'économique. On décompte The 
Originals  Collection,  The  Original  Relais,  The  Originals  Boutique,  The  Originals  Residence,  The  Originals  City  et the 
Originals  Access.  Chaque  catégorie  offre  une  expérience  différente,  mais  demeure  toujours  ancrée  dans  une hospitalité 
chaleureuse et authentique.
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L'Hôtel  Golf&Spa  Château  de  la  Bégude****  est  membre de The Originals Collection qui rassemble les établissements les 
plus luxueux du groupe.

L'Avis de la Rédaction

Que  l'on  soit  passionné  de  golf  à  la  recherche  d'un  parcours  renommé,  amateur  de  bien-être attiré par le spa Thalgo, ou 
gastronome  séduit  par  les  saveurs méditerranéennes du restaurant gastronomique, chaque séjour à l'Hôtel Golf&Spa Château 
de   la   Bégude****  promet  une  immersion  inoubliable.  Avec  ses  chambres  élégantes  et  son  ambiance  chaleureuse,  cet 
établissement  incarne  l'art  de  vivre  à  la  provençale,  où luxe et tranquillité se conjuguent pour une expérience unique sur la 
French Riviera. On valide !

Informations Pratiques

Hôtel Golf&Spa Château de la Bégude****

Route de Roquefort-les-Pins

06650 Opio

Tél. 04 93 12 37 00

Info@chateau-begude.com

Site : https://www.theoriginalshotels.com/hotels/chateau-de-la-begude

Equipements :

 Une piscine extérieure

 Un terrain de tennis

Parcours de golf 18 trous :

 Golf d'Opio-Valbonne sur le site
 Golf de la Grande Bastide à 5 minutes

Accès en voiture :

 Grasse à 15 minutes ,
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 Nice Aéroport à 25 minutes,

 Cannes à 25 minutes,

 Monaco 50 minutes

Accès en avion :

Paris  Nice à 2 h

Visuel de couverture : © Christophe Loupias
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