Nuestros rituales:
El cuidado se convierte
en ceremonia
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RITUALES

Un estado de quietud y dos delicadas coreografias curativas aplicadas por
manos calidas y expertas, que no solo restablecen el cuerpo, sino el ser.



RITUAL 01

RITUAL 02

MENU DE TRATAMIENTOS

Nourishing Ritual 100 min 435€

Qué Un viaje de intensa relajacion, renovacion y radiante
nutricién en todo el cuerpo: disefiado para envolverle en cuidados
y celebrar su belleza interior y exterior. Una exfoliacién corporal,
un tratamiento facial y un masaje relajante.

Cémo El ritual comienza con una aplicacion de mantas calidas

y suaves y una sensacion de quietud. Una exfoliacion marina
revitalizante prepara la piel, seguida por el delicado calor de las
pindas herbales, que ayudan a liberar la tension y calman los
sentidos. Un masaje fluido de cuerpo entero con aceite aromatico
devuelve la tranquilidad, y la experiencia concluye con un tratamiento
facial luminoso para nutrir e iluminar la piel. Un viaje multisensorial de
texturas, aromas y calmada atencién para devolver la armonia a su
cuerpo y mente.

Restorative Ritual 100 min 420€

Qué Un ritual especifico, disefiado para liberar la tensién
muscular, calmar el sistema nervioso y renovar la mente y el cuerpo
al completo.

Cémo Comenzamos con un masaje terapéutico intenso enfocado
en liberar tensiones y recuperar los musculos, que incluye almohadas
célidas y un balsamo antiestrés aplicado en la espalda. Los musculos
se alargan, se suavizan y se calman gracias a la pericia de manos
expertas. El ritual continla con una limpieza y masaje facial efecto
lifting y un masaje cervicocraneal que relaja la mente y despierta

una profunda sensacion de descanso. Ideal para la recuperacion, la
liberacion y la reconexion. Se aplica un balsamo frio para ayudar a
relajar la tension muscular.

RITUALES



Nuestros masajes:
Cuando el tacto
te transforma
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MASAJES

Nuestra coleccion de masajes exclusivos ha sido concebida para liberar tensiones,
recuperar la fluidez del movimiento y devolver al cuerpo su forma, habiendo sido
disefiados especificamente para un tipo diferente de despertar.



MASAJE 01

MASAJE 02

MASAJE 03

MENU DE TRATAMIENTOS

Thai Touch 75 min 295€

Qué Este masaje totalmente terapéutico se basa en técnicas
tradicionales tailandesas con el fin de liberar el estrés acumulado
mediante una combinacién de trabajo muscular profundo y
estiramientos asistidos.

Como Inspirado en las précticas curativas tailandesas y utilizando
un aceite estimulante a base de algas, combinamos una terapia de
tejidos profundos con estiramientos suaves y ritmicos para eliminar la
fatiga y liberar la tensién de musculos y articulaciones. La experiencia
aporta una intensa sensacion de ligereza, libertad de movimiento y
una respiracion renovada, que dejan cuerpo y mente revitalizados.

Deep Touch 50 - 75 min 245 - 305€

Qué Un masaje especifico del tejido profundo concebido para
descubrir y aliviar la tension mas arraigada y las molestias de todo
el cuerpo.

Como Comenzamos con unos costalitos de hierbas que calman

el dolor y preparan el cuerpo para un trabajo terapéutico intenso.
Después, unos movimientos lentos y pausados disuelven la tension
por capas. Se aplica un balsamo frio en la espalda, mientras que el
poder calmante de un aceite infusionado con jengibre y naranja dulce
a base de algas ayudan a la recuperacién muscular y llevan el cuerpo
a un estado de calmay ligereza.

Relaxing Touch 50 - 75 min 225 - 285€

Qué Este masaje de cuerpo entero, disefiado para reconfortar,
calmar y envolver los sentidos, libera la tensién de los musculos y la
mente, infundiéndole una sensacion de calma y amor propio.

Como Con técnicas de masaje lentas y sedantes, utilizamos
movimientos continuos y ritmicos para crear una atmésfera de
quietud y calidez emocional. Un momento de pausa, cuidado y
ternura, realizado con un aceite calmante a base de algas.

MASAJES



MASAJE 04

MASAJE 05

MASAJE 06

Our Signature Touch 75 min 295€

Qué Una experiencia de bienestar totalmente personalizada que
fusiona la terapia de tejidos profundos con la calidez reparadora de
las piedras calientes: disefiada para liberar el estrés y las tensiones
y recuperar la energia.

Como Este tratamiento antifatiga, realizado con aceite energizante
de jengibre y naranja o aceite infusionado con CBD, segtn su
eleccion, combina técnicas de masaje terapéutico con el poder
reparador del calor. Con movimientos lentos y profundos, nos
enfocamos en los musculos y las articulaciones para reducir la
inflamacion y la rigidez, mientras que las piedras calientes calman
el cuerpo y la mente.

Prenatal Touch 75 min 285€

Qué  Un masaje enriquecedor, creado para cuidar y celebrar el
embarazo, aporta bienestar, calma y una suave energia tanto a la
madre como al bebé.

Como Realizado con un aceite calmante apto para el embarazo,
este masaje se personaliza para cada etapa de la gestacion. Nuestra
técnica alivia las molestias de la espalda, las piernas y los musculos,
a la vez que crea una intensa sensacion de serenidad.

Los movimientos son suaves, lentos y reconfortantes, disefiados para
relajar el cuerpo y calmar la mente durante este hermoso periodo de
su vida.

Foot Massage Touch 50 min 225€

Qué  Un tratamiento holistico centrado en estimular los sistemas
internos del cuerpo y restablecer el equilibrio energético mediante el
arte del masaje.

Como Al aplicar una presion precisa en puntos especificos de

los pies y las manos, activamos la respuesta reparadora natural del
cuerpo. Los bloqueos energéticos se identifican y liberan, ayudando
a aliviar las molestias, recuperar la fluidez del movimiento y
reequilibrar sus sistemas internos. Algunos problemas comunes,
como los dolores de espalda y de cabeza, asi como la tension
digestiva, suelen suavizarse a medida que su cuerpo se reaviva
desde el interior.



Sigue regalandote bienestar
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COMPLEMENTOS

COMPLEMENTOS Pequerios extras, disefiados especificamente para profundizar en su
tratamiento o reconfortarle donde mas lo necesite.

01 Mascarilla facial 07  Balsamo antitension
— —  paralaespalda

02 Parches para los ojos

- 08 Balsamo para

03 Mascarilla labial —  piernas cansadas

04 Mascarilla para pies 09  Aloe vera

05  Mascarilla para manos 10  Infusién de aceite de CBD

06  Cubos faciales de crioterapia 11 Cabina roméntica
DEPILACION Piel perfecta, mimada por manos expertas.

01 Piernas completas 06  Labio superior

02  Medias piernas inferiores 07  Pecho

03  Bikini 08 Brazos

04  Zona intima completa 09 Espalda

05 Cejas



INFORMACION GENERAL

MENU DE TRATAMIENTOS

Romantic Spa Suite

Todos los tratamientos pueden compartirse en pareja en nuestra
Romantic Suite (con suplemento). Solicite informacién en recepcion.

Open Spa Boutique

Nuestra boutique ofrece una seleccion de productos faciales y
corporales, perfumes, cuidado solar y accesorios: para rituales
personales o regalos elegidos con el corazén.

Cheques regalo

Los cheques Open Spa pueden personalizarse para crear el regalo
perfecto. Tenga en cuenta que todos los cheques tienen fecha de
vencimiento y no son reembolsables.

Tratamientos en las habitaciones de los clientes del Hotel
Disfrute de su masaje o tratamiento en la privacidad de su habitacién.

Disponible bajo peticion con un suplemento del 50 %. Sujeto a
disponibilidad.

La experiencia completa Open Spa

Cualquier tratamiento o masaje en el Open Spa incluye 90 minutos de
rejuvenecimiento en el circuito del Aqua Spa; sin embargo, esto no se
aplica a los tratamientos ofrecidos en Open Beauty by Maisolence.

Servicios de depilacion

Servicios de depilacién disponibles bajo peticion.
Solicite informacién en recepcion.

Hora de llegada

Rogamos acuda al menos 15 minutos antes del tratamiento
programado para ponerse el albornoz y relajarse. Si acude tarde a
su cita, el tratamiento sera mas corto, y en caso de no presentarse o
llegar con méas de 15 minutos de retraso, se cobrara el importe total.

Politica de Cancelacion

Los clientes del hotel deben cancelar con al menos 5 horas de
antelacion. De lo contrario, se cobrara el importe total del tratamiento.
Para clientes externos, se requiere una tarjeta de crédito para
confirmar su reserva. En caso de cancelar la cita de forma tardia o no
presentarse, se cobrara el importe total.

Politica de Acceso

Las instalaciones Open Spa, que incluyen Open Aqua y Open
Fitness, estan reservadas a clientes mayores de edad.

Horario Spa

Abril y octubre: todos los dias de 8:30 a 21:30 h.
De mayo a septiembre: todos los dias de 8:00 a 22:00 h.





