APERITIUS

TARTAR DE REMOLATXA, POMA I COLIRAVE

(LU) i
CRESTES DE COL XINESA KIMCHI

(LU) i
CROQUETA CREMOSA D'ESPINACS I KALE

[ T

SOPA DE PASTANAGA AMB ARREL DE LOTO
CRUIXENT (1 XARRUP) v v v v it it i i nnnnan
LAMINES DE NAP ENCURTIT AMB ESPECIES

VEGETALS I FONGS

TATIN DE PORRO AMB COUSCOUS I CREMA DE
CRUCTIFERES + v it

CEVICHE D"ENOKIS I SHIMEJIS AMB
HORTALISSES I GUACAMOLE ........ ... ...t

AMANIDA DE PEBROTS VERMELLS DE CRISTALL
ROSTITS, OUS DE TRUITA I QUINOA
CRUIXENT w i i e

GASPATX0 DE REMOLATXA AMB FRUITS
VERMELLS, COCO GELAT I ALFABREGA .........

SALTEJAT D’ESPARRECS VERDS I BLANCS
AMB PILPIL DE PINYONS ...... ...,

SALSIFIS ROSTITS AMB BOLETS DE BOSC I
HUMMUS D"AVELLANES ... .o

LASSANYA DE SAMFAINA I FABES AMB
OU POCHE « vt

CARXOFES CRUIXENTS AMB NYOQUIS DE PATATA
I SALSA VERDA ... i e

SOPA DE PESOLS DEL MARESME AMB MAITAKES
I TOFU oo i s

MENUS DEGUSTACIO
BY RODRIGO DE LA CALLE

GASTROBOTANICA. ...t 60
MARIDATGE DE VINS ..... ..o, 43
TIERRA Y MAR. ... . i 75
MARIDATGE DE VINS ...... ... vt 49
EXPERIENCIA VERDE............... 95
MARIDATGE DE VINS ..... ..o, 6L

FORMATGES I PA
FORMATGES ARTESANS 0 VEGANS..... 21
PADE TE VERD.......vvvvvvuun.. B

DESCOBREIX EL
NOSTRE COMPROMIS
DE SOSTENIBILITAT

SOL-LICITA INFORMACIO AL NOSTRE EQUIP EN MATERIA
D'AL-LERGIES I INTOLERANCIES ALIMENTARIES

000000 000 009

ARROSSOS

RISOTTO DE PASTANAGUES AMB ALGUES
CRUIXENTS I ALLIOLI D’OLIVES NEGRES ...... 25

ARROS CALDOS DE GALTES DE PORC IBERIC
AMB HERBES FRESQUES I CRUIXENTS .......... 25

ARROS NEGRE DE XIPIRONS AMB BOLETS I
ALLIOLI D"ALGA CODIUM ....... ...y 28

ARROS MELOS AMB CARPACCIO DE GAMBA
VERMELLA DE PALAMOS I XAMPINYONS......... 29

PEIXOS I CARNS

LLOM DE CORBALL A LA PLANXA AMB ALVOCAT
ROSTIT I CARABASSA ... i 30

PULARDA ROSTIDA I GLASSEJADA AMB BOLETS
I ESPINACS .o i 32

STEAK TARTAR DE VEDELLA A LES CINC
MOSTASSES AMB RAVE ENCURTIT .............. 32

DAU DE TONYINA EN TEMPURA AMB FULLES DE
SHISO I SALSA PONZU LLEUGERA AMB FAVES ... 34

POSTRES

CREMA CATALANA DE CARBASSA ROSTIDA AMB
TEXTURES DE CACAU ... 7

MACEDONIA DE FRUITES AMB HIBISCUS I GELATS
D'API T CEBA......... ... . i, 7

CREMOS GELAT DE MONIATO AMB MARACUYA I
MOLLES DE CACAU ... 7

PASTIS DE POMA I MEL AMB CREMA DE CAFE.... 7

PA DE PESSIC BORRATXO DE GERDS I CREMA
DE SAUC .o 7
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