
 
 

 
 

 

PRESSEMITTEILUNG 

Gesundheitsrevolution mit KI & Longevity - Schlosshotel 
Berlin präsentiert die erste Longevity Suite 

 
Am 23. Mai 2025 hat VITA4GOOD in Berlin eine Weltpremiere präsentiert. Mit dem Launch der weltweit ersten 

LONGEVITY SUITE im Schlosshotel Berlin beschreitet die Gesundheitsplattform neue Wege mit einem 

zukunftsweisenden Modell: Präventivmedizin mit Künstlicher Intelligenz, Long-COVID-Recovery und 

ganzheitlicher Langlebigkeit. 

 

Unter Longevity, zu Deutsch Langlebigkeit, bezeichnet man Forschungsaktivitäten und Maßnahmen, die 

darauf abzielen, das Leben zu verlängern und die Gesundheit im Alter zu erhalten. VITA4GOOD kombiniert 

hierfür modernste Diagnostik (u. a. Blutwerte, DNA-Analysen, Mikrobiom, biologische Altersbestimmung) mit 

KI-gestützter Auswertung und individuell kuratierten Gesundheitsplänen – eingebettet in ein 

hochästhetisches Lebensumfeld. 

 

So werden mittels der VITA4GOOD KI-Analyseplattform personalisierte Risikoprofile erstellt und Longevity-

Empfehlungen in Echtzeit gegeben. Insgesamt acht Longevity-Therapien bietet VITA4GOOD an: Long Covid, 

Memory, Sexual Performance, Energy Boost, Longevity, Brain Performance, Stress Reduction und Metabolic. 

Das gesamte Leistungsspektrum ist einzigartig in Berlin.  Unter anderem stehen Geräte für die Diagnostik und 

Therapien wie Seismofit Lymphdrainage, Salz- und Rotlichtkammer, Kühlkammer, Kryo Kammer, Seismofit, 

VO2max, Hypoxie, IHHT, Scaneca (Bodymessungen), MRT Ganzkörper KI oder Drip Bar (Infusionen) zur 

Verfügung.  

 

VITA4GOOD ist eine internationale Plattform für datenbasierte Gesundheitsoptimierung. Das Unternehmen 

vereint Künstliche Intelligenz, präventive Medizin und kuratierte Erlebnisse zu einem ganzheitlichen 

Longevity-Modell. Berlin bildet hierfür den Startpunkt in Berlin. Weitere Standorte sind auf Mallorca, 

Marbella, Zypern, in Tel Aviv und Dubai in Vorbereitung. Ziel ist es ein globales Netzwerk für Gesundheit, 

Schönheit und Vitalität zu schaffen – individuell, datenbasiert, effektiv. 

 

„Wir bringen Zukunftsmedizin dorthin, wo sie hingehört: in den Alltag der Menschen,“ sagt Menachim 

Czertok, Gründer von VITA4GOOD. „Gesundheit ist keine Reaktion, sondern eine bewusste Entscheidung. 

Unser Ziel sind messbare Ergebnisse – nachhaltig und langfristig. Longevity ist kein Trend – es ist unsere 

Zukunft,“ erklärt Dr. Tsahi Vider, der medizinische Leiter. 

 

Das Schlosshotel Berlin befindet sich mitten im exklusiven Wohngebiet Grunewald und bietet sowohl 

anspruchsvollen Geschäftsreisenden als auch Urlaubern einen einmaligen Rückzugsort, um dem 

Großstadttrubel zu entfliehen. Das von Karl Lagerfeld im Jahr 1993 und in der Folge von Patrick Hellmann 

gestaltete Interieur und die Kunstwerke des Hotels in Kombination mit der 100-jährigen Geschichte und seinem 

außergewöhnlichen Service bieten dem Hotelgast eine unvergleichliche Erfahrung. Erbaut im Jahr 1911 im 

Renaissance-Stil der französischen Paläste des 18. Jahrhunderts, ist dieses architektonische Meisterwerk mit 



 
 

 
 

seinen individuell gestalteten Zimmern und Suiten ein Blickfang, der auf den idyllischen parkähnlichen Garten 

blickt. Die Gäste finden hier nicht nur ein idyllisches Hideaway, sondern können sich bei einem Bad im Innenpool 

entspannen, in der finnischen Sauna entgiften und sich in einem der Behandlungsräume mit einer Massage 

verwöhnen lassen. 
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