
Os pratos constantes da Carta podem conter ingredientes considerados alergénios ou passíveis de 
causar intolerância. Se sofre de intolerâncias e alergias alimentares agradecemos que, antes de 
efetuar o seu pedido, nos comunique se pretende esclarecimentos sobre os nossos produtos.
(Informação de acordo com Decreto Lei nº 26/2016 de 9 de junho e Anexo II do Regulamento CE nº 
1169/2011 de 25 de outubro)
PARA QUALQUER INFORMAÇÃO ADICIONAL, POR FAVOR CONSULTAR OS NOSSOS COLABORADORES.

The dishes in the Menu may contain ingredients considered allergens or with a potential to cause 
intolerance. If you have food sensitivities or food allergies, please let us know if you want 
clarification about our products before making your request for food and drinks.
(Information according to Decree Law #26/2016 of June 9 and Annex II of Regulation EC 
#1169/2011of October 25)
FOR MORE INFORMATION, PLEASE INQUIRE WITH A MEMBER OF OUR STAFF.T: +351 296 306 000 | smph@bhc.pt | BENSAUDEHOTELS.COM/SMPH

JANTAR DE

VALENTINES' DAY DINNER

Restaurante Atlântida
19h30 às 21h30 / 7 PM to 9:30 PM

PRATOS PRINCIPAIS

Aveludado de cenoura com anis

Salmão no forno

Filetes com molho de uvas, maçã 
e camarão

Bifinhos de frango com alecrim 
e mostarda

Assado de novilho recheado com 
chouriço e molho queijo 

MAIN COURSE

Velvety carrot soup with anise

Oven-baked salmon

Fillets with grape, apple, 
and shrimp sauce

Chicken medallions with rosemary 
and mustard

Roast veal stuffed with chorizo 
and cheese sauce

Buffet com música ao vivo
Buffet with live music
 

40€ Por pessoa, com bebidas
Per person, with drinks
IVA incluído / VAT included

14 FEVEREIRO / FEBRUARY 14 TH


