





Die ganzheitliche und
ausgleichende Wirkung
von Wasser auf Kérper
und Geist
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»Acqua pura“ bedeutet ,reines
Wasser“ und stellt als solches

die Essenz der Spa-Welten in den
Falkensteiner Hotels & Residences
dar. Hier werden die heilsame Wir-
kung und die vielseitigen Vorziige

dieses Lebenselixiers gezielt genutzt.

Wasser wirkt hydrierend, reinigend,
ausgleichend und tonisierend. Kein
anderes Element ist so sinnlich er-
fahrbar, denkt man hier einerseits
an die unterschiedlichen Aggregat-
zustéinde in unseren Spa-Bereichen.
Als wohlig warme Einladung zum
Schwimmen und sich Treiben lassen,
in Form von Eis bei Aufgiissen und
anschlieffender Abkiithlung sowie als
tiefenwirksames Erlebnis im Dampf-
bad - und andererseits an Wasser als
multisensorisches Sinneserleben.

Horen, sehen, fithlen, schmecken:
Das Rauschen sanfter Wellen,
schwereloses Schweben, eine zarte
Umarmung, die den Kérper um-
schmeichelt, und der Genuss von
kaltem, klarem Wasser als Durst-
l6scher - Wasser belebt, entspannt
und steigert das Wohlbefinden und
die Widerstandsfihigkeit von Korper
und Geist auf ganzheitliche und
natiirliche Art.
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Inspiriert von einem Leben in har-
monischer Balance, beschreibt der
Begriff des ,,Flow* den Idealzustand
des inneren Gleichgewichts. Dieser
wird dann erreicht, wenn die vier
Phasen Harmonie, Klarheit, Ent-
schleunigung und Energie in einem
ausgeglichenen Verhiltnis zueinan-
derstehen.

Wasser hat die Kraft, uns genau
dahin zu fithren: Der natiirliche
Rhythmus der Wellen verbindet sich
mit unserem Gefiihlszustand und
vermag dabei, sanft auf diesen einzu-
wirken. Ruhige, gleichférmige Wellen
wirken etwa beruhigend, wihrend
starke Wellen einen energiespenden-
den, revitalisierenden Charakter
aufweisen.

Je nachdem, welchen Gemiitszustand
Sie erreichen wollen, bzw. welche
(Wellen-)Phase Thnen fehlt, um zu
Threm personlichen Flow zu finden,
wihlen wir auf Sie zugeschnittene
Treatments aus, um diesen Ideal-
zustand zu erreichen.

Der Acquapura SPA ist Thre Quelle
des Wohlbefindens. Ein Ort, an dem
Sie abschalten, Ihre individuelle
Balance finden und Thre Gedanken
fliefen lassen konnen. Was hier
zihlt, ist das Wiederfinden Threr
inneren Mitte.



MASSAGEN

KLASSISCHE
MASSAGE

PINO-Aromadl Threr Wahl |
Maflgeschneidert auf Thr Wohl-
befinden | Auch fiir Sportler_in-
nen geeignet

- Ganzkdrper-Massage

- Teilkorper-Massage
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HARMONY ENERGY

RUCKEN & NACKEN
INTENSIV

Tief und wohltuend befreit sein

NN A
ENERGY RELEASE

FEUER & FLAMME

Aromatherapie-Kerze Threr
Wahl | Abgestimmt auf Thr Wohl-
befinden | Angenehm pflegend

NN A
ENERGY RELEASE



FLOAT & FIT
LYMPH-STIMULATING

Entstauung | Entlastung |
Durchblutungsférdernd |
Stimuliert das Immunsystem

FUSSSELIGKEIT

Beschwerden lindern |
Selbstheilungskrifte anregen

P4 TN
RELEASE

FUSSE & BEINE

Entlastung und Entspannung fiir
Beine und Fiife | Entstauung |
Tonifiziert die Muskelfitness

ACQUAPURA
SIGNATURE FLOW

Faszienmassage | Mobilitits-
check | Verspannungsbefreiung |
Beweglichkeitssteigerung

S
RELEASE

KRAUTERSTEMPEL-
MASSAGE

Belebend und aktivierend mit

warmen Bio Kriduterstempeln |
Verbessert die Durchblutung |

Erhoht den Stoffwechsel

S
RELEASE

ALPINE HOT
STONE MASSAGE

Heifle Lavasteine | Sanfte Be-
wegungen | Entspannung mit
Kombination von Wirme und
Massage | Durchblutung der
Haut steigern

A
RELEASE
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TIEFENWIRKSAME

SCHONHEITSPFLEGE

BY TEAM DR JOSEPH

Peeling | Tiefenwirksam mit
Schropfgliasern | Gesichtsmas-
sage | Soforteffekt | Aufbauend |
Gesund und intensiv pflegend

HARMONISING
VERWOHNAUS

BY TEAM DR JOSEPH

ZEIT

Aktivstoffe | Individuell
pflegend | Rein | Zart | Strahlend
und klar

BLUHENDE
STRAHLKRAFT

BY TEAM DR JOSEPH

Nattirliches Lifting | Bioenerge-
tische Massage | Ritual fiir alle
Sinne | Hightech der Natur |
Nachhaltig strahlend

Auf Wunsch und gegen
Aufpreis:

- Augenbrauen fassonieren
- Wimpern firben
- Augenbrauen firben

EXPRESS POWER
LIFT FOR MEN

BY TEAM DR JOSEPH

Natiirliche Hightech Power

fiur kraftvolle und gepflegte Aus-
strahlung | Kraftvoll | Naturnah |
Wirkungsstark



INTENTION
JEUNESSE

BY PHYTOMER

Faltenkorrektur & Straffung |
Sofort-Effekt* durch Multi-
Peeling | Marine Wirkstoffe

CITADINE

BY PHYTOMER

Gegen urbane Umweltbelas-
tungen | Kldrung, Entgiftung &
Sauerstoffversorgung der Haut

HYDRA ORIGINAL

BY PHYTOMER

Aufpolsternde Feuchtigkeits-
pflege | Biologische Algen |
Séttigend & ndhrend fiir mehr
Ausstrahlung



GESICHT

Straffende Pflege fiir strahlende
Augen & Augenblicke | Gliattung
von (Lach)-Filtchen

N\
ENERGY

L MANNERSACHE*"
PEAU NEUVE AU
MASCULIN

BY PHYTOMER

Individuelle High-Tech Pflege
mit marinen Aktivstoffen |
Sauerstoffversorgend | Feuchtig-
keitsspendend und gegen Haut-
alterung

P
RELEASE

RE-GENERATIONAL
DETOX

BY PHYTOMER

Pflegelosung gegen unreine Haut
und Akne | Porentiefe Reinigung |
Entziindungshemmend und
mattierend
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HARMONY ENERGY



FULL BODY SCRUB
WITH HAY EXTRACT

BY TEAM DR JOSEPH

Ganzkorperpeeling mit Marillen-
kernen und Heuextrakten | For-
dert Durchblutung | Klares und
strahlendes Hautbild

SKIN REPAIR
HAPPY AGING
BODY WRAP

BY TEAM DR JOSEPH

Regeneration und Pflege | Zell-
erneuerung durch die Kraft von
Weintrauben und Sanddorn



P5-SOIN MINCEUR

BY PHYTOMER

Modellierende, konturenformen-
de Massage | Schlankheitslotion

zur Minderung von Rundungen |
Schlankheitspackung mit Algen-
konfitiire

MARINE SCULPT
ZONE

BY PHYTOMER
Schlankheitsritual fiir Bauch-
Beine-Po und hartnickige Cel-
lulite | Sanftes Meerespeeling |
Wirmender Shaping-Wickel

VOILE DE SATIN

BY PHYTOMER

Entspannendes Ganzkorper-
peeling | Meersalzkristalle |
Massage zur Hautremineralisie-
rung & Feuchtigkeitsversorgung

JAMBES LEGERES

BY PHYTOMER

Kiithlende Bein- & Venenanwen-
dung | Entspannung & Entlas-
tung | Meerespeeling fiir gute
Durchblutung | Starkt und
verschonert miide Beine



- Gellack bzw. Prolaq
Entfernung
- Alessandro Farblack

MANIKURE
CLASSIC

Nigel formen | Nagelhaut
behandeln | Handpflege mit
Massage

PEDIKURE
CLASSIC

Fufibad | Druckstellen
entfernen | Nigel formen |
Sanfte Fufimassage



Fir Kinder ab 8 Jahren und Jugendliche

FALKON
REFRESHER

BY TEAM DR JOSEPH

Teen Facial | Regenerierende
Feuchtigkeitsmaske | Sanfte

Gesichtsmassage | Frische &
Vitalitiit fiir junge Haut

TEENIE SPEZIAL

BY PHYTOMER

Pflegelosung gegen unreine Haut
und Akne | Porentiefe Reinigung |
Entziindungshemmend und
mattierend

FALKON
MEERES REISE

BY PHYTOMER

Milde Reinigung | Feuchtig-
keitsmaske & Wohlfithlmassage |
Seidige Pflege fiir jiinge

sensible Haut




FALKY & FALKONS
MASSAGEN
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SKATER HERO

BY PINO

Ganzkorpermassage fiir die
Boys | Entspannend | Stimu-
lierend | Energiefordernd

FALKY MASSAGE

BY PINO

Ganzkorpermassage | Entspan-
nend | Stimulierend | Energie-
fordernd

CHEER
QUEEN

BY PINO

DANCE

Ganzkorpermassage fiir die
Ladies | Entspannend | Stimu-
lierend | Energieférdernd

FALKON
KRAUTERGENUSS

BY PINO

GanzkOrpermassage mit warmen
Kriuterstempeln | Warmend |
Entgiftend | Energiefordernd




TEAM D*JOSEPH




Sustainable proven
certified natural skincare -
since 1986

e

TEAM DR JOSEPH steht seit
1986 fiir ergebnisorientierte,
natiirliche und nachhaltige
Hautpflege. Die bio-zertifizierten,
preisgekronten Produkte

folgen einem ganzheitlichen
Ansatz und beinhalten
Wirkstoffkombinationen aus
unterschiedlichen Pflanzen,

die mit hochtechnologischen
Verfahren verfeinert werden, um
beste Ergebnisse fiir die Haut zu
garantieren.

In den ganzheitlichen Gesichts-
und Korperbehandlungen

kommen neben Techniken aus der

Faszien-Massage auch besondere
Tools wie Bliitenstempel oder
mundgeblasene Gléser fiir
biodynamisches Schrépfen zum
Einsatz.

Thr Bekenntnis zu Qualitit

und Wirkung ist fiir das

klima- und plastikneutrale
Familienunternehmen stets mit
einem verantwortungsvollen
Umgang mit der Natur und ihren
Ressourcen verbunden






Umweltfreundliche
Biotechnologie aus
dem Meer

o~

Seit mehr als 40 Jahren

arbeiten Forschungs- und
Entwicklungsteams an kraftvollen
marinen Inhaltsstoffen und haben
dabei die Kosmetik von Morgen
entwickelt. Die Vorziige des
Meeres werden mit einzigartiger
Biotechnologie kombiniert.

PHYTOMER entschliisselt die
Kraft natiirlicher Wirkstoffe

aus dem Meer und verwendet
Mikro-Organismen, um moderne
und innovative Inhaltsstoffe zu
entwickeln. Diese neue Hightech-
Biochemie wirkt effektiv

und niitzt das Potential der
Natur, ohne ihr zu schaden.



Sichern Sie sich Thre Wunsch-
anwendung noch vor Anreise.

Nehmen Sie sich Zeit und erscheinen
Sie 10 Minuten vor Threr Anwendung.

Kommen Sie im Bademantel bekleidet

zur Anwendung.

Reservieren Sie keine Liegen.

Teilen Sie uns bitte vorab gesundheit-
liche Bedenken, Krankheiten oder
allergische Reaktionen mit.

Halten Sie bei Schwangerschaft
Riicksprache mit Threm Arzt.

Bewahren Sie Schmuck und Wert-
sachen am besten im Zimmersafe auf.

Stornieren Sie Anwendungen bis
16.00 Uhr am Vortag, um Gebiihren

zu vermeiden.

Tragen Sie Badekleidung im
Poolbereich und verzichten Sie

auf Kleidung im Saunabereich.

Nehmen Sie Riicksicht auf Ruhe
suchende Giste und respektieren
Sie das Handyverbot.

Die Anwendungszeit versteht sich als
Bruttozeit von Threr Abholung vom
SPA Desk bis zur Verabschiedung
durch Therapeut/Therapeutin. Vor der
Anwendung fragen wir Sie nach Thren
Wiinschen und beraten Sie gerne.

Verschenken Sie mit unseren SPA
Gutscheinen Zeit an Thre Liebsten.






