
PONIEDZIAŁEK

Sałatka z pomidorów, 
truskawek, malin, ogórków, 
czarnych oliwek i kolendry

WTOREK

Sałatka prowansalska 
z gruszką, cykorią, żurawiną i 

camembertem 

ŚRODA

Sałatka nicejska z tuńczykiem

CZWARTEK

Sałatka z makaronu sojowego 
z wieprzowiną, papryką, 

pieczarkami, kolendrą i chili

PIĄTEK

Paryska zupa cebulowa 
z grzankami

Bułeczki bao, 
kurczak, Sichuan majo, 

sałatka z piklowanej 
marchewki

Kurczak alla cacciatora, 
pomidor, rozmaryn, oliwki, 

borowiki, polenta

Udon z kurczakiem, teriyaki, 
pak choi, imbir, chili

Penne z wędzonym łososiem, 
szpinak, szafran, 

pieczone pomidory, chili, 
skórka limonki

Risotto z owocami morza

MONDAY

Tomatoes, strawberries, 
raspberries, cucumbers, black 

olives and coriander salad

TUESDAY

Provençal salad with pear, 
chicory, cranberries 

and camembert

WEDNESDAY

Nice salad with tuna

THURSDAY

Soy noodles salad with pork, 
peppers, champignons, 

coriander and chili

FRIDAY

Parisian onion soup 
with croutons

Bao buns, 
chicken, Sichuan mayo, 

pickled carrot salad

Chicken alla cacciatora, 
tomato, rosemary, olives, 

boletus, polenta

Udon with chicken, teriyaki, 
pak choi, ginger, chili

Penne with smoked salmon, 
spinach, saffron, 

roasted tomatoes, chili, 
lime zest

Risotto with seafood
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