
Restaurante Atlântida

ENTRADAS 
Mesa de entradas frias, 

Saladas simples e compostas
Rosbife

SOPA
Creme de tomate 

assado com alecrim

PEIXE
Bacalhau com todos

Salmão grelhado com lima e manga

CARNE 
Perú assado com recheio e frutos secos

Mimos de vitela com cogumelos
 em vinho Porto

VEGETARIANO
Penne com tomate, beringela e feta

MESA DE SOBREMESAS E QUEIJOS

BEBIDAS 
Água, sumos e refrigerantes 

Vinho tinto e branco
Café e chá

STARTERS 
Cold starters table, 
Simple and composed salads
Roast beef

SOUP
Cream of roasted tomato 
with rosemary

FISH
Codfish with everything
Grilled salmon with lime and mango

MEAT
Roasted turkey with stuffing and dried fruit
Veal with mushrooms 
in Port wine

VEGETARIAN
Penne with tomato, eggplant, and feta

DESSERT AND CHEESE TABLE

DRINKS
Water, juices and soft drinks
Red and white wine
Coffee and tea 

T: +351 296 306 000 | smph@bhc.pt | BENSAUDEHOTELS.COM/SMPH

24 DEZEMBRO  |  24TH DECEMBER 

Por pessoa, com bebidas
IVA incluído

45€
Per person, with drinks
VAT included



Restaurante Atlântida

ENTRADAS 
Mesa de entradas frias, 

Saladas simples e compostas
Carré de porco com laranja

SOPA
Aveludado de batata-doce

 com leite de coco

PEIXE
Filetes recheados com marisco

Polvo assado

CARNE 
Escalopes de frango com panado de ervas

Assado de novilho com legumes de inverno

VEGETARIANO
Caril de legumes

MESA DE SOBREMESAS E QUEIJOS

BEBIDAS 
Água, sumos e refrigerantes 

Vinho tinto e branco
Café e chá

STARTERS 
Cold starters table, 
Simple and composed salads
Carré of pork with Orange

SOUP
Sweet potato velouté
with coconut milk

FISH
Stuffed fillets with seafood
Roasted octopus

MEAT
Chicken cutlets with herb crust
Beef tenderloin with winter vegetables

VEGETARIAN
Vegetable curry

DESSERT AND CHEESE TABLE

DRINKS
Water, juices and soft drinks
Red and white wine
Coffee and tea 

    
   M

ENU DIA DE NATAL

T: +351 296 306 000 | smph@bhc.pt | BENSAUDEHOTELS.COM/SMPH

25 DEZEMBRO  |  25TH DECEMBER 

45€
Per person, with drinks
VAT included

Por pessoa, com bebidas
IVA incluído



INFORMAÇÃO LEGAL
LEGAL INFORMATION 

 
Os pratos constantes da carta podem conter ingredientes considerados alergé-
nios ou passiveis de causar intolerância. Para informações adicionais, por favor, 

consulte os nossos colaboradores. (Dl 26/2016 de 9 de junho e anexo II do 
regulamento ce nº 1169/2011 de 25 de outubro)

Os produtos expostos ou servidos destinam-se a consumo no local, 
não sendo permitido levar os produtos expostos ou sobrantes para fora 

do espaço de aquisição.

   Consulte o nosso                                                                         
 

The dishes in the menu may contain ingredientes considered allergens 
or with a potential to cause intolerance. For more information, please inquire 

with a member of our staff. (Dl 26/2016 of june 9 and annex II of regulation 
ec #1169/2011 of october 25)

The products displayed or served are intended for on-site consumption, 
and it is not permitted to take displayed or leftover products outside the 

purchasing area.

          Consult our                
 

Aviso de Proteção de Dados e Privacidade.

Data Protection and Privacy Notice Bensaude Group.

https://qrco.de/bfTrDO
https://qrco.de/bfTrDO

