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LE SPA EST OUVERT :

DU LUNDI AU VENDREDI DE 9H I‘\‘1ZH3U ET DE 15H A 19H
LE SAMEDI ET DIMANCHE DE 9H A 19H
ET SELON LA DEMANDE

= la durée des soins indiquée est exprimée
en temps d'occupation des cabines.

= Présentez-vous b minutes avant le début
de vos soins, au spa en maillot de bain,
peignoir et sandales.

= En cas de retard, la durée du soin peut
gtre écourtée.

= En cas d'empéchement, nous vous
demandons de bien vouloir décommander
votre rendez-vous 24h a l'avance.

= Merci de nous informer lors de la prise de
rendez-vous, d'éventuels problemes médicaux.

= Certains soins sont déconseillés aux
femmes enceintes.

= Nos modelages sont relaxants et non
thérapeuthiques.

= Nous ne pratiquons aucun soin de nature
intime.

= ladurée de validité du bon cadeau
est de 6 mois.

= Les sandales sont obligatoires.
(4 apporter ou en vente sur place)

= Le peignoir et les serviettes sont a
disposition dans votre chambre.

= Les prix indiqués s'entendent nets,
TVA incluse.
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FORFAIT SILHOUETTE 3
Pour un objectif minceur atteint

SOINS VISAGE 4

Soins visage femme & homme
Soin visage spécifique homme

SOINS CORPS b

Sensation Orientale

Gommage sur-mesure

Inspiration Art & Beauté

Signature Minceur

Enveloppement d'algues ou rassoul
Modelages corps

Refléxologie plantaire

SOINS ET ESTHETIQUES

Hydrothérapie
Epilations femme
Epilations homme
Manucure et beauté

FORFAITS DE SOINS
Séjours Découverte




FORFAIT SILHOUETTE Grace a une combinaison efficace de soins, le forfait silhouette est la

formule idéale pour affiner la silhouette et lui redonner toute sa toniciteé.
Organisez votre séjour selon Llobjectif minceur recherché et
complétez votre programme de soins avec des activités physiques
et sportives disponibles a Uhotel.

17 SOINS SUR 7 JOURS : : :
: + ACCES ILLIMITES :
h bains hydroma_ssgnts ~4 la salle de sports
3 douches américaines - a la piscine chauffée
3 douches au jet - a lespace détente
2 modelages corps de 20 min (Sauna et Hammam)

i i + tt ffert
1 modelage 4 mains de 20 min sac et tongs offerts

1 enveloppement dalgues
1 gommage sur-mesure
1 soin du visage : Apaisant a l'eau thermale

FORFAIT SILHOUETTE 7 JOURS :  449€



SOINS VISAGE

FEMME & HOMME

SOIN VISAGE

SPECIFIQUE HOMME

~ Soin fondamental Homme
Un soin visage essentiel pour rebooster et détoxifier la peau des hommes.

Nettoyage haute précision, masque sur-mesure, modelage relaxant et sérum
anti-age enrichi du complexe végétal anti-age spécifique homme.



SOINS CORPS

Sensation Orientale Th|79€
Rituel ressourcant d'inspiration orientale : gommage a la pierre dargile artisanale et son
sirop exfoliant, enrichi d’un modelage avec son huile orientale nourrissante.

Gommage sur-mesure 20 min | 39€
Gommage associant sels-marins et sucres, avec au choix huile ou créme.
Modelage ATHLETICS Th15 | 84€

Idéal en pré ou post séance sportive, ce modelage inspiré du Deep Tissue
soulagera les tensions de votre corps.

Signature Minceur Th : 69€ | Pack 3 séances : 199€
Complete parfaitement le forfait silhouette pour une perte de poids accélérée.
Enveloppement aux algues marines ou au rassoul 40 min | 54€

Découvrez tous les bienfaits amincissant et reminéralisant des algues marines
ou les effets purifiants et adoucissants du rassoul.

Modelage corps 20 min : 39€ | 40 min : 74€ | 1h : 94€
Soin relaxant et sublimant pour votre corps.
Modelage 4 mains 20 min : 59€ | 40 min : 99€

Laissez-vous emporter dans le sillage d'une parfaite synchronisation,
pour une détente absolue.

Modelage en duo (tarif pour 2 personnes) 20 min : 69€ | 40 min : 109€
Profitez d'une expérience bien-étre unique a deux, en couple ou entre amile)s.

Modelage a la bougie 40 min | 69€
Modelage du corps pratiqué a l'aide d’une bougie délicatement parfumée.

Modelage relaxant aux pierres chaudes 50 min | 69€

Modelage complet et relaxant aux pierres basaltiques chaudes. Relache les tensions
nerveuses et décontracte les muscles.

Refléxologie plantaire 30 min | 49€
Rétablit U'équilibre énergétique du corps par pressions sur les zones spécifiques du pied.
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SOINS ESTHETIQUES

HYDROTHERAPIE
Bain hydromassant

Douche au jet
Douche américaine

EPILATIONS FEMME
Sourcils ou levres 15min | 14€
Aisselles ou maillot classique 15min | 19€
Maillot brésilien 25 min | 24€
Maillot intégral 30 min | 29€
Demi-jambes 30 min | 24€
Jambes complétes 45 min | 34€
Bras 20 min | 19€
Demi-bras 15 min | 14€
MANUCURE ET BEAUTE
EPILATIONS HOMME Eeauté des mai.ns.ou des pieds 60 m@n | 49€
Bras %5 min | 196 qse de vernis : P|ed§ ou mains 15 min | 15€
Bisselles ou torse 15 min | 15€ Dépose : pieds ou mains 15min | 14€
Dos 30 min | 24€
Jambes complétes 45 min | 34€ SEMI-PERMANENT
Dépose : pieds ou mains 15min | 14€
Pose : pieds ou mains 20 min | 29€

6 Dépose et pose : pieds ou mains 30 min | 39€



ATV =L Lodo 10N - R (e spa a crée ces formules spéciales vous permettant de découvrir les

bienfaits de soins bien-étre, l'espace de quelques jours, ou pendant
quelques heures bien méritées, de détente et de douceur.

HARMONIE A DEUX 129€ / couple
2 Bains hydromassants

2 Douches américaines

1 Modelage en duo 20 min

2 JOURS 94€ | pers
1 Bain hydromassant

1 Douche américaine

1 Douche au jet

1 Modelage corps de 20 min

3 JOURS 149€ | pers
2 Bains hydromassants

2 Douches américaines

1 Douche au jet

1 Modelage corps de 20 min

1 Gommage de 20 min

Tous nos forfaits Découverte offrent un acces illimité a U Espace
Détente, Sauna et Hammam, ainsi qu'a la piscine chauffée et a la
salle de fitness de l'hotel.
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