FALKYS MASSAGE UBERSICHT

FALKY ANWENDUNGEN

FALKY-TYP SEELEN-
BAUMLER HUPFAUF FLATTERMAX
Massage- aktivierend, ausgleichend, beruhigend,
griffe/ wechselnde knetende Ausstreichun-
Wirkung Reize, flachige Bewegungen, gen, sanfte
und punktuelle  Aktivierung Traktionen an
Griffe in Kom- Uber Gewebe- den Gelenken,
bination mit rollungen und Aktivierung
Dehnungen Reflexzonen des N. Vagus
m;‘f};'zrserz Falkys SPA-CD

Beschreibung

Entspannungsmusik

Medium hypoallergenes Ol /Kerze
Anwendungs- 20 min (auf Wunsch 30 min, inkl.
dauer Massagetraining fir die Eltern)

MASSAGEN Beschreibung Dauer Preis ; "\"_“
FALKINO Lernmassage mit 40 min €47, o o e s -" = iy FALKENSTEINER !
Eltern-Kind- Anleitung fiir Eltern + e e I LT P TL  Hotels & Residences
Massage Kind (Kinder bis 3 J.) i Dl e . ke
HUPFAUF/ fur Kinder von 20min  €28,-
SEELENBAUMLER/ 3 bis 10 Jahre,
FLATTERMAX reine Anwendung
Falky Massage
HUPFAUF/ Massage fur Kinder 20 min €37,-
SEELENBAUMLER/ von 3 bis 10 Jahre
FLATTERMAX inkl. Geschenkpaket
Falky Massage mit mit Kerze oder Ol
Geschenk
FALKYS Ruckenmassage mit 20min  €30,-
KRAUTERGENUSS warmen Krauter-
Massage stempeln
CHEERDANCE- entspannende 30 min  €37,-
QUEEN Ganzkorpermassage
Ganzkdrpermassage
SKATER HERO kraftigend- 30min €37~
Ganzkorpermassage  entspannende
Ganzkérpermassage
KOSMETIK Beschreibung Dauer Preis
NATURAL Gesichtspflege mit 20min € 25,-
BEAUTY sanfter Reinigung,
Gesichtspflege Pflegemaske und ent-
spannender Gesichts-
massage
HAPPY HANDS Hand- und FuBpfle- 30min €37,
AND FEET ge fur Nagelkauer
LADYFINGER Schnupper-Handpfle- 30 min € 28,—
Manikire ge fur zarte Hande
SAUNAAUFGUSSE  Beschreibung Dauer Preis
SCHWITZ- milder Sauna- Bitte beach- kosten-
ZISCHER aufguss — flr ten Sie den los
SAUNAAUFGUSS  Kinder ab 4 Aushang im
Jahre geeignet Hotel
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WILLKOMMEN IN
FALKYS WELT DES SPA

Das Falky-Wellness-Konzept wurde zusammen mit PINO
speziell fir kleine GeniefSer entwickelt. Welche Massage
fur Thr Kind die richtige ist, finden Sie im personlichen
Gesprach mit unseren SPA-Therapeuten und mit Hilfe
von Falkys Wohlfiihldreieck heraus.

MASSAGEN

Massagen ermoglichen Eltern und Kindern auf sanfte
Weise gegenseitiges Vertrauen zu stirken. Je nach Bedarf
verhilft sie Kindern zu Ruhe-Empfindung, Ausgeglichen-
heit oder Aktivierung. Regelmifiig massierte Kinder
erfahren Wohlbefinden und entwickeln ein positives

Korpergefiihl, das sie in ihrer Entwicklung unterstiitzt.
Massagen wirken durchblutungsfordernd, stirken die
Konzentrationsfahigkeit und das Immunsystem.

ATHERISCHE DUFTE

Hypoallergene Ole, sanfte Musik und die Kraft der
Krauter unterstiitzen die ausgleichende Wirkung der
Massagen. Mittels individuell kombinierbarer Bausteine
erarbeiten wir mit Thnen gemeinsam die fir Thr Kind
optimale Massage anhand des Falky-Wohlfiihldreiecks.

WEITERE ANWENDUNGEN

In Falkys Kinder-SPA bieten wir ausgesuchte Anwendun-
gen wie Kinder- und Familien-Saunaaufgusse, Manikiire,
Gesichtspflege und Eltern-Kind-Massagen sowie ein
Krauterstempel Ritual an.

Grofsere Kinder konnen ihre Lieblings-Anwendung mit
dem Einverstindnis der Eltern selbst wihlen.

KINDER SAUNA

Familien-Sauna und Kinder-Sauna: Je nach Hotel findet
1x wochentlich, zu fixen Terminen bzw. im separaten
Kinder-SPA ein Saunaaufguss fir die ganze Familie
oder nur fir Kinder statt.

Die Temperaturen bei Aufgiissen fur Familien und Kinder
liegen dabei bei maximal 50° C.

FALKYS WOHLFUHL-
DREIECK

FUR DIE PASSENDE
MASSAGE

AUSWAHL DER
GEEIGNETEN MASSAGE

FRAGE AN SIE: Welcher Typ ist lhr Kind?

Ist Thr Kind eher lebendig (rot) oder ruhbig (griin)?
Ist Ihr Kind eher abgelenkt (rot) oder konzentriert (griin)?

Ist Ihr Kind eher aufmerksam und neugierig (rot) oder
in sich rubend (grin)?

ERGEBNIS

3x ROT

3x GRUN

GEMISCHT

Falky-Typ »Flattermax«

Themen: Aktivitit, Bewegung, Auf

und Ab - die Massage wirkt ausgleichend
und Ihr Kind kommt zur Ruhe.

Falky-Typ »Seelenpaumler«
Thema: Ruhe — die Massage wirkt
aktivierend und anregend.

Falky-Typ »Hupfauf«
Thema: Balance, je nach aktueller
Befindlichkeit (ruhig/unruhig) —

die Massage wirkt ausgleichend und
verhilft Threm Kind zu Balance.
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