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W E L L N E S S
C E N T E R

Ma s s a g e  C a l i f o r n i e n  -  1 h : 9 6€  -  Du o  1 h :  1 8 5€
Ce massage de pure détente, originaire de la Californie invite
à un voyage de sérénité et d’harmonie. Les longs mouvements
lents et fluides permettent une profonde relaxation physique
et psychique.

Du Lundi au Dimanche
De 9h00 à 18h00

Vos soins et massages

Ma s s a g e  S u é d o i s  -  1 h : 9 6€  -  Du o  1 h :  1 8 5€
Tonique, le massage de relaxation suédois est particulièrement
recommandé avant ou après un effort musculaire. Il soulage
les courbatures, favorise l’évacuation du stress et des tensions
musculaires. Il procure tonus, bien-être et souplesse du corps.

Ré f l e x o l o g i e  p l a n t a i r e  -  1 h  : 9 6€  
La réflexologie plantaire est une technique de relaxation par
le toucher qui consiste à exercer des pressions sur certaines
zones des pieds. Pour les traditions orientales, la plante des
pieds est une représentation intégrale du corps humain

S o i n  v i s a g e  -  1 h  : 9 6€  
Soin sur mesure pour faire ressortir la beauté naturelle du
teint, le visage est parfaitement reposé et rayonnant de
vitalité.

S o i n  v i s a g e ,  c o r p s  e t  c u i r  ch e v e l u - 1h30  : 1 30€  
Soin réconfortant, doux, extrêmement englobant, il délie le corps.

Gomma g e  -  30m i n  : 60€  
Gommage pour le corps afin de retrouver une peau douce et exfoliée. 


