ALMANAC

B ARCETLONA

WELLNESS A LALMANAC



TOUCH

EXPERIMENTA L'ENERGITZANT |
CALMANT TACTE DE LES MANS DELS
NOSTRES PROFESSIONALS.RECARREGA
ENERGIA AMB LA NOSTRA SELECCIO DE
RITUALS | MASSATGES EXCLUSIUS PER
GAUDIR D'UNA JORNADA RELAXANT
ENVOLTAT DE TRANQUIL-LITAT

FL WELLNESS A LALMANAC ES UNA
ESCAPADA DE LUXE, UN RETIR
URBA TRANQUIL, ON ELS VISITANTS
PODEN ESCOLLIR ENTRE UNA SAUNA
PRIVADA, UNA HABITACIO DE VAPOR,
UN LOUNGE DE RELAX | UNES
INSTAL-LACIONS DE FITNESS
EQUIPADES. LA VARIADA OFERTA
DE MASSATGES RELAXANTS |
TRACTAMENTS ET PERMETEN
EMBARCAR-TE EN UNA JORNADA
PERSONALITZADA.




INSTANT GLOW FACIAL

Recupera la lluminositat de la teva cara.

60 min /145€

Tractament facial complet personalitzat
amb productes organics avancgats per a
renovar les céllules de la pell.

La teva pell es sentira relaxada, fermai

luminosa, mentres es revitalitzada i nutrida.

TRACTAMENTS

TRAVEL RECOVERY MASSAGE

Desestressa‘t i reestableix-te - ritual de cos.

60 min /125€
90 min /175€

Deixa‘t perdre en els aromes tranquilitzants
dels olis d‘espigol i les seves propietats
equilibrants, beneficials per al sistema
nervios. Aquesta experiencia esta
especialment dissenyada per alliberar les
tensions dels nostres clients trotamons i

aportar-los una sensacio de pau i harmonia.

RELIEVER MASSAGE

Relaxa els teus musculs i allibera energies
bloquejades.

60 min /125€
90 min /175€

Aquest profund tractament terapeutic

i holistic combina el poder dels olis
essencials amb moviments fluids i
técniques de massatge. El massatge crea
una sensacio de relaxament fisic i aclara la
ment.

MASAJE JET LAG
Mima't i renova energia.

60 min /125€
90 min /175€

La manera ideal de recuperar-te d‘un viatge
llarg o d'un dia a la ciutat. El massatge es
una combinacio de relaxants i profunds
moviments centrats en els peus i les
cames, aixi com en un alleujant massatge
d‘esquena. Realca la habilitat reparadora
del cos eliminant la fatiga.

ALMANAC EXPERIENCE

Massatge facial i de cos

90 min /195€

Pressio profunda i lenta i moviments de
mans per a desestressar els musculs de
les cames, estimular la circulacio i alleujar
la tensio muscular profundament arrelada.
Un massatge estimulant i profundament
energitzant que realga la habilitat
reparadora del cos eliminant la fatiga i
millora I'estat de salut general.



SERVEIS A,
LHABITACIO

Transforma la teva suite en un oasis de relaxament.
Reviu amb un dels nostres tractaments, seleccionats
amb molta cura i permet als nostres qualificats i
experimentats terapeutes que et relaxin la ment i el
cos a la intimitat de la teva habitacio.

Mima‘t amb un dels segients tractaments a la teva
suite: Travel recovery, Reliever o Massatge Jet lag.
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INFORMACIO

ARRIBADA

Si us plau, arribeu 15 minuts abans del
comengament del servei per a posar-vos la
roba i les sandalies corresponents, aixi com
per a gaudir de I'Us de les instal-lacions de
wellness. Exigim omplir un formulari per a
que el terapeuta estigui informat de les teves
necessitats.

CANCEL-LACIONS

Ens esforgcem per a oferir-te una experiencia
personalitzada i relaxant, per aquest motiu
reservem un temps exclusivament per al

teu tractament. Et demanem que en cas de
cancellacié o canvi d*horari avisis amb temps
al nostre personal.

En el cas de no presentar-te o cancel-lar 4
hores 0 menys abans del servei, es podra
exigir el pagament de fins el 50% del preu
dels serveis que s‘han reservat.

En cas darribar tard, la durada del

vostre servei es veura reduida, per evitar
inconveniéncies amb el seguent client.

METODES DE PAGAMENT

L'hotel accepta efectiu i targetes de credit. Els
hostes poden afegir el cost dels tractaments
al seu rebut. L'IVA (21%) esta inclos en els
preus. Es requereix una targéta de crédit o
una reserva de I'hotel per a garantir totes les
reserves.

TRACTAMENTS A L'HABITACIO

Els tractaments realitzats dins de les
habitacions es faran sota reserva.



ALMANAC BARCELONA
GRAN VIA DE LES CORTS CATALANES, 619-621
BARCELONA, SPAIN 08007

+34 930187 000 EXT. PER AHOSTES DE UHOTEL 352
CONCIERGE.BARCELONA@ALMANACHOTELS.COM
ALMANACHOTELS.COM/BARCELONA



