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Allgemeine Informationen

Friihstiick 07:30 Uhr bis 10:30 Uhr

Mittagssnack: 13:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Kuchenbuffet: 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr

ab 18:00 Uhr Buffet im La Cascata Nobile

Abendessen:
Sitzplatze im La Cascata Nobile

Ab 18:00 Uhr a la Carte im Grotto Valle Pino

Grotto Valle Pino:
(bitte um Tischreservation an der Hauptrezeption)

ab 18:00 Uhr a la Carte
\ENELER (bitte um Tischreservation an der Hauptrezeption)
Dienstag - Samstag geoffnet

Wir bitten Sie bei den mit * gekennzeichneten
Programm-Punkten, sich einen Tag vorher
anzumelden. Dies konnen Sie gerne an der
Hauptrezeption oder Orjola Rezeption machen.

Programm:




Sonntag 18.01.2026

Aperitif an der Eisbar

16: h
B:00 AR mit anschlieBender Hausfiihrung

18:00 Uhr Abendessen im La Cascata mit Buffet

Ablauf der Woche | Hypnose Anmeldung &
Infos von Markus Wolfahrt

mit Elmar & Marco

Treffpunkt: Montanarahalle

19:50 Uhr

Musik mit: Spitzbua Markus | Der Kofler | Die
ab 20:00 Uhr Radys
Treffpunkt: Montanarahalle

Montag 19.01.2026

Hypnose Gruppenmeditation

11:00 bis 12:00 Uhr
: Treffpunkt: Saal Mozart (1. Stock Haupthaus)

Gefiihrter Spaziergang zum Haldensee
12:00 Uhr Treffpunkt: Eingang Montanara Halle
(mit Schlitten)

Schlittelplausch und Acapella Konzert
12:00 bis 14:00 Uhr Treffpunkt: Seerestaurant Naturcamping
Haldensee

16:30 Uhr Saunaaufguss in der Finnischen Sauna

Fackelwanderung und Gliihwein Empfang am
16:45 Uhr Pool
Treffpunkt: Eingang Montanara Halle

18:00 Uhr Abendessen im La Cascata mit Buffet




Infos fiir den nachsten Tag

anschl. Musik mit ChuelLee | Marianne
Cathomen | Tommy Steib | Silvanas
Treffpunkt: Montanarahalle

19:50 Uhr

Dienstag 20.01.2026

*Gefiihrte Meditation

08:00 Uhr
Treffpunkt: Orjola SPA Rezeption

Ausflug Neunerkopfle (Mit & Ohne Ski)
11:00 Uhr Langlaufen ab dem Hotel (Jeder ist Frei)
Treffpunkt: Bus Station vor dem Hotel

*Abfahrt zur Kutschenfahrt
11:40 Uhr Treffpunkt: Haupteingang
(Start der Fahrt: 12:00 Uhr | Kosten: 25,- € p.P.)

*Abfahrt zur Kutschenfahrt
12:40 Uhr Treffpunkt: Haupteingang
(Start der Fahrt: 13:00 Uhr | Kosten: 25,- € p.P.)

Roulette Nachmittag - Gewinnen Sie tolle Preise

15:30 bis 16:30 Uh
- : Treffpunkt: Montanarahalle

16:30 Uhr Saunaaufguss in der Finnischen Sauna

Abendessen im La Cascata mit Buffet
18:00 Uhr oder a la Carte im Via Mala mit Hiittengaudi!!!
Wir bitten um Tischreservation fiir das Via Mala

Infos fiir den nachsten Tag anschl.

Musik mit Denny Schonemann | Pascal Silva |
Silvanas | René Bisang

Treffpunkt: Montanarahalle

ab 19:50 Uhr

Mittwoch 21.01.2026

*Yoga

08:00 Uhr
Treffpunkt: Orjola SPA Rezeption




., Mittwoch 21.01.2026 el
1 lik

Eroffnung der Eisbar!

10:30 Uhr
Treffpunkt: Pool Terrasse

Open Air mit Spitzbua Markus | Radys |
Silvanas | Pascal Silva | Marianne Cathomen |
Markus Wolffahrt | Tommy Steib | Der Kofler |
René Bisang | Claudia Jung | ChueLee
Gruppenbild um 13:30 Uhr!

Treffpunkt: Pool Terrasse

10:50 bis 16:30 Uhr

16:30 Uhr Saunaaufguss in der Finnischen Sauna

18:00 Uhr Abendessen im La Cascata

Die Alpenwelle Events im Sommer und 2025
19:50 Uhr mit Elmar & Marco
Treffpunkt: Montanarahalle

Musik mit: René Bisang | Radys | Silvanas |
ab 20:00 Uhr Spizubua Markus & Heiss auf Ice Finale
Treffpunkt: Montanarahalle

Donnerstag 22.01.2026

*Yoga

08:00 Uhr
Treffpunkt: Orjola SPA Rezeption

Buchungsplausch mit Timm

(noch Fragen & Wiinsche rundum lhres nachsten
Aufenthalts?)

Treffpunkt: Montanara Halle

10:00 Uhr

Abreise

bis 11:00 Uhr .
an der Hauptrezeption

Late Check-out
ab 11:00 Uhr Zimmer nach Verfiigbarkeit | 40,- € p.P.
Buchbar an der Hauptrezeption




