


GESICHTSBEHANDLUNG |
YXO0A 3A AMUOM

City Life Marine Detox

60 MIN
75 MIN

Hydra Original

60 MIN
75 MIN

Jugendrevelator | OMoAOKeHMe

75 MIN
90 MIN

"Mannersache” - Neue Haut Flir Manner |
"3TO MYXCKOe AeN0” - OOHOBAEHHAA KOXXa
AAS MY>KYMH

50 MIN
70 MIN

Perfect Regard Augenbehandlung |
NpeaAbHAs MHTEHCMBHAA NpoLeAypa
AAS TAQ3

25 MIN
35 MIN

Bio Lifting
50 MIN
80 MIN

Detox Face

50 MIN
80 MIN

Love Your Age

50 MIN
80 MIN

Intensive Moisture

60 MIN
75 MIN

Nature Of Men Treatment

60 MIN
80 MIN

BEAUTY A LA CARTE

Pedikiire Classic |

KAaaccnyeckumi
NeAVKIOp
50 MIN
60 MIN

Manikiire Classic |

KAaccmyeckumim
MaHWKIOP
30 MIN
40 MIN

Happy Feet Ritual
70 MIN

Happy Hands Ritual
50 MIN

Alessandro
Farblack |
Jlak miisa Horren

Alessandro
Striplack |
Crpunnak
(renb-nax)



MASSAGEN |
MACCAXWU

Teilkdrpermassage - tailor made Massage |
YacTMYHbIA Maccax TeAa

20 MIN
30 MIN

Ganzkérpermassage - tailor made Massage |
[MOAHBIN MacCaX TeAa

50 MIN
80 MIN

Schrépfmassage | BaHOUHbIN Maccax

50 MIN
60 MIN

Dorn-Breuss Massage |
Maccax no AopHy v bponccy

80 MIN
90 MIN

Myofasziale Massage |
MunodacumMHaAbHbIA Maccax

50 MIN
60 MIN

FuBreflexzonen Massage |
PedAekcoTepaneBTMUYECKMIA MAaCcCaX CTOM

20 MIN
50 MIN

Kopf-Nacken Massage |
Macca) roAOBbl U LLen

20 MIN
30 MIN




Hot Stone Massage |
Maccax ropsunMm KaMHsIMU

75 MIN
90 MIN

Thai Massage | Taickuit Maccax

60 MIN
90 MIN

Shiatsu | LUnauy

75 MIN
85 MIN

Holistische Massage |
XOAUCTUYECKUN MacCaxK

50 MIN
60 MIN

Golfmassage | froAbd-Maccax

50 MIN
60 MIN

Detoxmassage | AeToKC-Maccax

50 MIN
60 MIN

Aromakerzenmassage |
Macca)x apoMaTU4eCcKom CBeYOM

20 MIN
50 MIN

Gesichtsmassage | Maccax AuvLa

30 MIN
40 MIN

KORPERPACKUNGEN |
OBEPTbIBAHWE TEAA
MEDICINISCHE PACKUNGEN |
ANEYEBHOE OBEPTbIBAHWE

Naturmoorpackung - Teilkoérper |
Mps3eBoOe 0OEPThbIBAHME - YAaCTUYHOE

3L 20 MIN
6L 20 MIN

Naturmoorpackung - Ganzkérper |
psaA3eBoe 06EPTbIBaAHME - MOAHOE

30 MIN
40 MIN

Fango Packung |
[pa3eBoe 06&pTbiBaHME TeAa GaHro

1 KORPERTEIL /YACTb TEAA 20 MIN
2 KORPERTEILE / YACTU TEAA 20 MIN

Paraffinpackung | O6épTbiBaHMe napadunHoOM
20 MIN

Sculptzone

60 MIN
75 MIN

Leg Revival

35 MIN
45 MIN

Ocean Intensive Slimming P5

60 MIN
75 MIN



Feel the Sea - Kérperpeeling |
Feel the Sea - NMAUHT TeAa

30 MIN
40 MIN

Sea Treasures

60 MIN
75 MIN

Power Sea Back Detox

50 MIN
65 MIN

Relax and Move

60 MIN
90 MIN

Detox

60 MIN
90 MIN

Anti-Stress

60 MIN
90 MIN

BADER UND WASSERTHERAPIEN |
BAHHbl N BOAOTEPANKNY

Quellwasserbad Alexandra |
BaHHa ¢ BOAOW M3 UCTOUYHMKA "AAeKcaHapa"

30 MIN
40 MIN

Moorbad | Mpa3eBas BaHHa
20 MIN

Unterwassermassage | [OABOAHbIM Maccax

15 MIN
30 MIN

Schottische Dusche | KoHTpacTHbIN
LUOTAGHACKMI AYLL

15 MIN

Oldispersion | MacAo-ancnpecroHHast BaHHa
15 MIN

Hydroxeur
15 MIN

Perlbad | XXeMuy><Has BaHHa
15 MIN

ARZTLICHE INDIVIDUAL-
LEISTUNGEN | MHAMBUAYAAbBHbIE
MEANUNHCKWE YCAYTH

Arztliche Konsultation / Untersuchung |
KoHcyAbTaums Bpava / oCMOTP

10 MIN
30 MIN

EKG | 9KTI

Blutlabor | AHaAK3 KpoBK



Vitalmonitor

Spirometrie | CnupomeTpus

Aslan Kur (12 Spritzen) | AeyebHag nporpamMma
no metoAay AcaaH (12 MHbEKLNI)

Biostimulanz Kur (7 Spritzen) | AeyeHue
ONOCTUMYAATOPOM (7 MHBEKLNI)

CO, Injektion | CO, NHbekuns

Pneumopunktur | MHeBMOMNyHKTYpPa
20 MIN

Hydrocolon Therapie | TmapokoAoHOTepanus

Akupunktur | AkynyHKTYypa

Ohr Akupunktur (Dauernadeln) |
AKYNYHKTYpPa yxa (AYPUKYASPHbIE UFAbI)

Inhalation der Waldquelle |
MHraAguma ¢ BOAOM U3 NCTOYHNKA "AecHon”

10 MIN
12 MIN



Sauerstofftherapie | OkcureHoTepanus
55 MIN

Trockenes CO, Bad | Cyxas BaHHa ¢ CO,

20 MIN
30 MIN

Trockenes CO, Bad mit Sauerstofftherapie |
Cyxas BaHHa ¢ CO, C KNCAOPOAHOW UHTaAdALMe

55 MIN

PHYSIOTERAPIE | UBNOTEPANKA

Elektrotherapie | AekTpoTepanus
15 MIN

Magnetotherapie | MarHutoTepanus
20 MIN

Ultraschall | YAbTpo3BYK
5 MIN

Unterwasser Ultraschall | MoaBoaHas
YABTPO3BYKOBAs Tepanus

10 MIN

Pulsierende Therapie | MyAbcupytoLas Tepanusa
15 MIN

Lasertherapie | AasepHad Tepanus
10 MIN

Lokal Kryotherapie | AokaAbHasa KpuoTepanus

5 MIN

Shock Wave | YAapHO-BOAHOBad Tepanus

10 MIN

Lymphoven | AumMmdoBeH

30 MIN
50 MIN

Physioterapie | ®u3noTtepanus

20 MIN
30 MIN

Bindegewebsmassage |
CoeAVHUTEAbHOTKAHHbIN MAcCaX

20 MIN
30 MIN

Lymphdrainage | AumMmdoapeHar

20 MIN
50 MIN

Chiropraktische Mobilisation |

XvponpakTuka u MOBUAN3ALINS CYCTAaBOB

25 MIN
35 MIN

Kinesiotaping | KnHesnoTennuposaHme

GELENK KLEIN / CYCTAB MAAbIN
GELENK GROSS / BOAbLUOM



AKTIV & VITAL |
ABWXEHWE & )XUBHEHHAA4
SHEPIUHA

Personal Coaching | AWYHbIN KOYUYUHT

15 MIN
55 MIN

Bioenergetische Ubungen |
BuosHepretTnyeckme ynpaxkHeHus

50 MIN

FOUR ELEMENTS
SIGNATURE TREATMENTS

Down to Earth
Koérperpackung mit griitnem Tonerde | Kaolin
Gesichtsmaske | Effektvolle Massage | Balance |
Regeneration Ritual
OO6é&pTrIBaHUE C 3€I€HON MNIMHOM M C KOJUIOUTHBIM
cepedpom | Kaonunosas macka st iuna | Maccax |
Putyan perenepauuu

90 MIN

Wave Energizer

Entspannendes Ganzkorperpeeling mit Meeres-
salz | Ndhrstoffreiche Korperpackung | Sanfte und
entspannende Gesichtsmassage | Stress Relief |
Relax Ritual

[TunuHr BCero Tena ¢ MOPCKOH conbio | OGEpTHIBaHUE
Tena | Maccax nuna | PenakcalimoHHBIN puTyat

75 MIN

A Breath of Fresh Air

Beruhigendes Beinpeeling | Spezieller Beinwickel
mit kithlendem Gel | Entschlackende Bein- und
Fulmassage | Leichtigkeit Gefiihl | Energie Kick |
Vital Ritual

VYcenokanBaromuii nTuauHT HOT | CrienuanbHOe 00€p-
TBIBAaHUE HOT C OXJIAXAAIOMKUM rejieM | JleTokcukanu-
OHHBIH Maccaxx HOT W cTynHel | ButansHEIN puTyan

75 MIN

Forest Deepness

Korperpeeling | Schlankheitspackung mit lipo-
litischen Wirkstoffen | Massage mit speziellem
Slim-Booster-Serum | Wald Aroma | Formierung
der Problempartien | Detox Ritual

IMunuar tena | Camopasorpesaronyecst 00EpThBaHIEe
JUIsl HOXYAEHHUS C JINTIOTUTHIECKIMH aKTHBHBIMH HH-
rpenuentamu | Maccax | JlecHoit apomar | @opmupo-
BaHUE NMpoOIeMHBIX 30H | Ounnenue | JleTokc-puTyan

75 MIN

Die de Luxe Version der Anwendung unterscheidet sich in der Dauer, Zusatzprodukt-, Termin-und Therapeutenwahl.

Bepcus npoueaypbl Ae AIOKC OTAMYAETCS MPOAOAXKMUTEABHOCTbIO, AOMOAHUTEABHBIM MPOAYKTOM, BbIGOPOM 3anuncu Ha

NPWéM 1 BbIGOPOM TepanesTa.



