
. MENU SÃO VALENTIM . VALENTINE’S DAY MENU.

Flute of sparkling wine Basáltico selection 
with macerated raspberries

or
Valentine’s Mocktail
(red fruit, infusion of green tea and lemongrass 
with allspice)
 

 STARTER
Brie cheese wrap in phyllo dough,
pumpkin jam, and walnuts

or
Grilled prawn, cilantro and red onion salad
on rye toast, avocado mayonnaise
 

MAIN COURSE
Octopus, sweet potato puree,
sautéed micro vegetables

or
Tournedos of sirloin, potato aligot with
São Jorge cheese, sautéed mushrooms
 

DESSERT
Gorreana tea flan, crispy almond, 
fior di latte ice cream

or
Yogurt panna cotta, red berry sauce,
oat crumble
 

DRINKS
Sangria of rosé wine and red fruit or
wine selection from our Sommelier
Bottled water and coffee
 
 

 WELCOME DRINK
Flute de espumante seleção Basáltico

com framboesas maceradas

ou
Moquetel São Valentim

(frutos vermelhos, infusão de chá verde e
erva príncipe e pimenta da Jamaica)

 

 ENTRADA
Trouxa de queijo brie em massa filo,

compota de abóbora e nozes

ou
Gamba grelhada, salada de coentros e cebola roxa 

sobre tosta de centeio, maionese de abacate
 

PRATO PRINCIPAL
Tentáculo de polvo, puré de batata-doce,

micro legumes salteados

ou
Tornedó da vazia, aligot de batata com queijo da 

ilha de São Jorge, salteado de cogumelos
 

SOBREMESA
Flan de chá Gorreana, amêndoa crocante,

gelado de nata

ou
Panacotta de iogurte, molho de frutos vermelhos, 

crumble de aveia
 

BEBIDAS
Sangria de vinho rosé e frutos vermelhos ou 

seleção de vinhos do Sommelier
Água mineral e café

Os pratos constantes da Carta podem conter ingredientes considerados alergénios ou passíveis de causar intolerância. Se 
sofre de intolerâncias e alergias alimentares agradecemos que, antes de efetuar o seu pedido, nos comunique se pretende 
esclarecimentos sobre os nossos produtos. (Informação de acordo com Decreto Lei nº 26/2016 de 9 de junho e Anexo II do 
Regulamento CE nº 1169/2011 de 25 de outubro)
PARA QUALQUER INFORMAÇÃO ADICIONAL, POR FAVOR CONSULTAR OS NOSSOS COLABORADORES.

The dishes in the Menu may contain ingredients considered allergens or with a potential to cause intolerance. If you have food 
sensitivities or food allergies, please let us know if you want clarification about our products before making your request for 
food and drinks. (Information according to Decree Law #26/2016 of June 9 and Annex II of Regulation EC #1169/2011of 
October 25)
FOR MORE INFORMATION, PLEASE INQUIRE WITH A MEMBER OF OUR STAFF.T: +351 217 222 920 | hal@bhc.pt | BENSAUDEHOTELS.COM/HAL

Por pessoa | IVA incluído
Per person | VAT Included40€


