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Inmitten der faszinierenden Land-
schaft des Worthersees erwartet Sie
in unserem Acquapura Lake SPA eine
Oase der Entspannung und Erholung,
die den Geist belebt. Tauchen Sie ein
in eine Atmosphire der Ruhe und las-
sen Sie den Alltagsstress hinter sich.
Unser Lake SPA ist nicht nur ein Ort,
an dem Wasser auf die Haut trifft; er
ist vielmehr ein Refugium, das Korper,
Geist und Seele in Einklang bringt

- der perfekte Ort, um sich selbst
wiederzuentdecken und neue Energie
zu tanken. Egal, ob Sie sich in unseren
erstklassigen Pools mit atemberau-
bendem Seeblick entspannen oder von
unseren exklusiven Signature Treat-
ments verwOhnen lassen - unser Lake
SPA verspricht eine auflergewo6hnliche

Reise der Erneuerung und des
Wohlbefindens. Unser kompetentes
Spa-Expert_innen-Team steht Thnen
herzlich gerne jederzeit zur Verfi-
gung, um fiir Sie ein individuelles und
unvergessliches Wohlfiihlerlebnis zu
kreieren. Losen Sie sich von der
Hektik des Lebens und gonnen Sie
sich eine Auszeit im Lake SPA

am Worthersee!

,2Entspannung am Ufer, Erholung im
Herzen. Willkommen im Acquapura
Lake SPA, wo Ruhe und Genuss sich
vereinen.”






Die ganzheitliche und
ausgleichende Wirkung
von Wasser auf Kérper
und Geist

o~

»Acqua pura“ bedeutet ,reines
Wasser“ und stellt als solches

die Essenz der Spa-Welten in den
Falkensteiner Hotels & Residences
dar. Hier werden die heilsame Wir-
kung und die vielseitigen Vorziige

dieses Lebenselixiers gezielt genutzt.

Wasser wirkt hydrierend, reinigend,
ausgleichend und tonisierend. Kein
anderes Element ist so sinnlich er-
fahrbar, denkt man hier einerseits
an die unterschiedlichen Aggregat-
zustéinde in unseren Spa-Bereichen.
Als wohlig warme Einladung zum
Schwimmen und sich Treiben lassen,
in Form von Eis bei Aufgiissen und
anschlieffender Abkiithlung sowie als
tiefenwirksames Erlebnis im Dampf-
bad - und andererseits an Wasser als
multisensorisches Sinneserleben.

Horen, sehen, fithlen, schmecken:
Das Rauschen sanfter Wellen,
schwereloses Schweben, eine zarte
Umarmung, die den Kérper um-
schmeichelt, und der Genuss von
kaltem, klarem Wasser als Durst-
l6scher - Wasser belebt, entspannt
und steigert das Wohlbefinden und
die Widerstandsfihigkeit von Korper
und Geist auf ganzheitliche und
natiirliche Art.



ENERGY

Erneuerte Vitalitat & 4+ 5 < . . Gleichgewicht & -
Kraft 0 stabilitat

CLARITY. . RELEASE

 Klarheit des Geistes & : _ Entspannen &
. Klarheit im Kérper ' ' abschalten




Inspiriert von einem Leben in
harmonischer Balance, beschreibt der
Begriff des ,,Flow* den Idealzustand
des inneren Gleichgewichts. Dieser
wird dann erreicht, wenn die

vier Phasen Harmonie, Klarheit,
Entschleunigung und Energie in
einem ausgeglichenen Verhiltnis
zueinanderstehen.

Wasser hat die Kraft, uns genau
dahin zu fithren: Der natiirliche
Rhythmus der Wellen verbindet

sich mit unserem Gefiihlszustand
und vermag dabei, sanft auf diesen
einzuwirken. Ruhige, gleichformige
Wellen wirken etwa beruhigend,
wihrend starke Wellen einen
energiespendenden, revitalisierenden
Charakter aufweisen.

Je nachdem, welchen Gemiitszustand
Sie erreichen wollen, bzw. welche
(Wellen-)Phase Thnen fehlt, um zu
Threm personlichen Flow zu finden,
wihlen wir auf Sie zugeschnittene
Treatments aus, um diesen
Idealzustand zu erreichen.

Der Acquapura SPA ist Thre Quelle
des Wohlbefindens. Ein Ort, an dem
Sie abschalten, Ihre individuelle
Balance finden und Thre Gedanken
flieflen lassen konnen. Was hier
zihlt, ist das Wiederfinden Threr
inneren Mitte.
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SLOW.SENSE
DE LUXE

Individuell | Mobilisierend |
Durchblutungsfordernd

LAKE ENERGIZER

Energetisch | Manuelle Riicken-
massage | Johanniskrautol

CRANIO FLOW

Blockaden l6send | Wirkt
ausgleichend auf gesamtes
Nervensystem | Aktiviert
Selbstheilungskréfte | Unter-
stiitzt das Immunsystem

S
RELEASE

CARIBBEAN
SHELL ESCAPE

Eine Massagekomposition

aus aromatischen Olen und
umschmeichelnden Muscheln |
Pure Entschleunigung

S
RELEASE

WAIl LAKE

Ausgleichend | Harmonisierend |
Energie fliet dorthin, wo
Aufmerksamkeit hingeht |
Wundervolle Entspannungsreise

A
RELEASE



LAKE SPA
RITUALS
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ENERGY

Exotic Scrub | Wohltuende
Ganzkorpermassage

CLARITY

Luxus Gesichtsanwendung |
Ausgleichende Riickenmassage

HARMONY

Klassische Gesichtsanwendung |
Manikiire ohne Lack

RELEASE

Green Tea Scrub | Entspannende
Aromadlmassage

A
RELEASE



BASIC SENSE

BY SLOW.SENSE

Reinigung | Peeling |
Tiefenreinigung | Wirkstoff-
konzentrat | Maske |
Abschlusspflege

LUXURY SENSE

BY SLOW.SENSE

Reinigung | Peeling | Collagen-
vliesmaske | Wirkstoffmassage |
Abschlusspflege

INTENSIVE SENSE

BY SLOW.SENSE

Reinigung | Peeling |
Tiefenreinigung | Wirkstoff-
konzentrat | Maske | Wirkstoff-
massage | Abschlusspflege



SKIN LIFT

BY SLOW.SENSE

Reinigung | Einschleufien von
Hyaluron und Collagen |
Abschlusspflege
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HARMONY

SKIN PEEL

BY SLOW.SENSE

Reinigung | Fruchtsidurepeeling |
Mikrodermabrasion | Maske |
Hand- oder Kopfmassage |
Abschlusspflege
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CLARITY

SKIN BOOSTER

BY SLOW.SENSE

Reinigung | Fruchtsidurepeeling |
Mikrodermabrasion |
Einschleuen von intensiven
Wirkstoffen | Hand- oder Kopf-
massage | Abschlusspflege
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ENERGY



INTENSIVE
MOISTURE

BY PHARMOS NATUR

Reinigung | Peeling | Aloe Vera
Frischblattanwendung |
Gesichtsmassage | Maske |
Hand- & Armmassage |
Abschlusspflege

DETOX FACE

BY PHARMOS NATUR

Reinigung | Peeling |
Tiefenreinigung | Wirkstoff-
serum fiir Gesicht, Hals und
Dekolleté mit Aloe Vera Frisch-
blattanwendung | Gesichts-,
Kopf-, Nackenmassage | Augen-
brauen fassonieren | Wirkstoff-
maske | Hand- & Armmassage |
Abschlusspflege

- Augenbrauenkorrektur

- Augenbrauen oder
Wimpern firben

- Augenbrauenkorrektur,
Augenbrauen und
Wimpern firben

LOVE YOUR AGE
POWER TREATMENT

BY PHARMOS NATUR

Reinigung | Peeling | Aloe Vera
Frischblattanwendung |
Gesichtsmassage | Maske |
Hand- & Armmassage |
Abschlusspflege

EXCLUSIVE ROHINI
TREATMENT

BY PHARMOS NATUR

Reinigung | Peeling | Wirkstoff-
serum fiir Gesicht, Hals und
Dekolleté mit Aloe Vera Frisch-
blattanwendung | Gesichts-,
Kopf-, Nackenmassage | Augen-
brauen fassonieren | Wirkstoff-
maske | Hand- & Armmassage |
Abschlusspflege



EXCLUSIVE
FOR MEN
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DEEP
CLEANSING

BY SLOW.SENSE

Reinigung | Peeling |
Tiefenreinigung | Wirkstoff-
konzentrat | Maske |
Abschlusspflege

N~
CLARITY

REVITALIZING
ENJOYMENT

BY SLOW.SENSE

Reinigung | Peeling | Collagen-
vliesmaske | Wirkstoffmassage |
Abschlusspflege
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HARMONY

NATURE OF MEN

BY PHARMOS NATUR

Reinigung | Peeling | Wirkstoff-
serum fiir Gesicht, Hals und
Dekolleté mit Aloe Vera Frisch-
blattanwendung | Gesichts-,
Kopf-, Nackenmassage |
Wirkstoffmaske | Hand- &
Armmassage | Abschlusspflege
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AROMA SENSE

Sanft | Losend |
Einfithlsam

VITAVINO RELAX

Pflegende Ganzkorpermassage
mit Traubenkerndl | Antioxidativ

S
RELEASE

FLOAT & FIT
LYMPH
STIMULATING

Entstauung | Entlastung |
Durchblutungsférdernd |
Stimuliert das Immunsystem

S
RELEASE

REFLEXATION

Fufireflexzonenmassage |
Unzihlige Nervenpunkte am Fuf
werden gezielt stimuliert und
damit die Selbstheilungskrifte
Thres Korpers aktiviert

A
RELEASE



EXOTIC SCRUB

BY SLOW.SENSE

Body Scrub mit
tropischen Friichten

SEL DE MER
SCRUB

BY SLOW.SENSE

Body Scrub mit Aloe Vera



GREEN TEA SCRUB

BY SLOW.SENSE

Body Scrub mit drei griinen
Teesorten

RELAX & MOVE

BY PHARMOS NATUR

Aktivierende Kérpermassage |
Aloe Vera Frischblattanwendung

BALANCE BODY

BY PHARMOS NATUR

Gesichtsreinigung | Aloe
Vera Frischblattanwendung |
Harmonisierende Kérpermassage

DETOX BODY

BY PHARMOS NATUR

Durchblutungsfordernde
Trockenmassage | Entstauende
Korpermassage | Aloe Vera
Frischblattanwendung



FANCY FEET

Nigel schneiden und feilen |
Pflegecreme | Wahlweise Lack

FANCY HANDS

Nigel schneiden und feilen |
Pflegecreme | Wahlweise Lack

YOUNG BACK

Sanfte Riickenmassage mit
ausgewihltem Aromaol

S
RELEASE

PURE SKIN

BY SLOW.SENSE

Reinigung | Peeling |
Tiefenreinigung oder Massage |
Maske | Abschlusspflege

GREENY TEENIE

BY PHARMOS NATUR

Griine Gesichtsanwendung |
Heilpflanzen | Vorbeugende
Hautpflege fiir junge Haut |
Besonders geeignet auch bei
unreiner Haut und Akne | Fiir
einen frischen und klaren Teint



SIGNATURE
MANIKURE

Handbad | Nigel schneiden und
formen | Nagelhaut | Pflegecreme

SIGNATURE
PEDIKURE

Fuflbad | Négel schneiden und
formen | Behandlung von Druck-
stellen | Nagelhaut/Pflegecreme

MANIKURE
DE LUXE

Handbad | Négel schneiden und
formen | Nagelhaut | Peeling |
Handmassage | Lack

PEDIKURE
DE LUXE

Fuflbad | Négel schneiden und
formen | Behandlung von |
Druckstellen | Nagelhaut
Peeling | FuBmassage | Lack



PRIVATE ROMANCE
BALANCE

Ausgleichende Gesichtsanwen-
dung (30 min pro Person) |
Riickenmassage (30 min

pro Person)

S
RELEASE

PRIVATE
ROMANCE PURE

Ganzkorpermassage | Sel de Mer
Body Scrub | Kérperpackung im
Dampfbad (90 min pro Person)

S
RELEASE

CLARITY

Luxuriose Gesichtsanwendung |
Ausgleichende Riickenmassage

PRIVATE
SPA SENSUAL

Nutzung Private SPA
ohne Treatments



PRIVATE PRIVATE

LAKE SPA RELAX SPA ROMANCE
Entspannende Gesichtsbehand- Nutzung Private SPA
lung (30 min pro Person) | ohne Treatments

Aromadlmassage (30 min pro
Person) | Gesichtsanwendung

S
RELEASE

PRIVATE
LAKE SPA VITAL

Green Tea Body Scrub |
Ganzkorpermassage | Korper-
packung im Dampfbad

(90 min pro Person)

S
RELEASE



Pharmos Natur
Power of Sacred plants

o~

Green Luxury Kosmetik fiir den wertvollen Pflegeprodukten
Gesundheit, Schonheit & enthalten. Die Besonderheit:
Lebensfreude, inspiriert vom wirkstoffreiche Aloe Vera anstelle
einzigartigen Potential von von Wasser, ohne Zusatz von
Mutter Natur. Pharmos Natur Alkohol und ohne klassische
verwendet kostbare Heil- & Konservierungsstoffe.

Verjiingungspflanzen aus

aller Welt und kombiniert die
komplexen Wirkstoffe auf
raffinierte Art und Weise.

Alle Essenzen sind adaptogen,
d.h. sie wissen selbst, wo und wie
sie am besten wirken miissen.
Achtsam und ganzheitlich werden
die SACRED PLANTS verarbeitet.
Thre reichhaltigen Wirkstoffe,
ihre intensive Lichtenergie und
ihre hohe Schwingung sind in

&)
PHARMOS
NATUR




Slow.Sense -
Die Beriihrung
Ihrer Sinne

o~

Die feine, hoteleigene und vegane
Naturkosmetiklinie beinhaltet
pflanzliche und kosmetische
Wirkrezepturen, ausschlieflich
aus Europa bezogen, fiir eine
ganzheitliche Pflege. Die
hautidentische Wirkstoffeffizienz
legt besonderen Wert auf
Nachhaltigkeit der ausgewéhlten
Ingredienzen sowie Exklusivitit
und Qualitit der Produkte. Die
Herkunft der Ingredienzen und
die Wertigkeit der Wirkstoffe
stellen die Grundlage der Slow.
Sense Naturkosmetik dar. Das
hochwertige Pflegekonzept

unterstiitzt und aktiviert in
vielseitiger Weise die Synergie von
Hautgesundheit und dsthetischer
Schonheit nachhaltig. Es werden
naturkonforme, innovative
Wirkstoffe verwendet, die die
Aktivitit der Haut biologisch
nachahmen. Umfassende
Schonheitskompetenz von Kopf
bis Fuf mit handverlesenen und
exklusiven Ingredienzen.

SlowSense



Sichern Sie sich Thre Wunsch-
anwendung noch vor Anreise.

Nehmen Sie sich Zeit und erscheinen
Sie 10 Minuten vor Threr Anwendung.

Kommen Sie im Bademantel bekleidet

zur Anwendung.

Reservieren Sie keine Liegen.

Teilen Sie uns bitte vorab gesundheit-
liche Bedenken, Krankheiten oder
allergische Reaktionen mit.

Halten Sie bei Schwangerschaft
Riicksprache mit Threm Arzt.

Bewahren Sie Schmuck und Wert-
sachen am besten im Zimmersafe auf.

Stornieren Sie Anwendungen bis
16.00 Uhr am Vortag, um Gebiihren

zu vermeiden.

Tragen Sie Badekleidung im
Poolbereich und verzichten Sie

auf Kleidung im Saunabereich.

Nehmen Sie Riicksicht auf Ruhe
suchende Giste und respektieren
Sie das Handyverbot.

Die Anwendungszeit versteht sich als
Bruttozeit von Threr Abholung vom
SPA Desk bis zur Verabschiedung
durch Therapeut/Therapeutin. Vor der
Anwendung fragen wir Sie nach Thren
Wiinschen und beraten Sie gerne.

Verschenken Sie mit unseren SPA
Gutscheinen Zeit an Thre Liebsten.



